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1. Identifika¢ni udaje

1.2 Predkladatel: Zakladni Skola a matetska Skola Dlouha Brtnice, ptispévkova organizace
Nézev: SKOLNi VZDELAVACIi PROGRAM PRO ZAKLADNi VZDELAVANi DLOUHA BRTNICE

Pravni forma: prispévkova organizace

Adresa: Dlouhd Brtnice 84, 588 34Dlouhd Brtnice
Jméno feditelky $koly (koordinatorka SVP ZV ): Mgr. Ivana Konecnd

Kontaktni udaje:

Telefon: 723 106 075

E - mail: zs @ dlouhabrtnice. cz
www stranky: www.dlouhabrtnice.cz
ICO: 7098 27 16

REDIZO: 600 012 453

1ZO: 150 012 489

1.3 Ziizovatel: Obec Dlouha Brtnice

Pravni forma: obec

Adresa: Dlouha Brtnice 57, 588 34Dlouhd Brinice
Jméno starosty obce: Lubos Kratky

Kontaktni udaje:

Telefon: 567 337 726

E - mail: starosta @ dlouhabrtnice.cz
www stranky: www.dlouhabrtnice.cz

ICO: 00 37 36 64

Skola zaiazena do sité: 1. ledna 2003

Zména zatazeni od: 1. tnora 2005 Skola sdruzuje: 1. Zékladni Skola
2. Mateftska skola
3. Skolni jidelna — vydejna
4. Skolni druzina

1.4 Platnost dokumentu od: 1. 9. 2007
Aktualizace: 1. 9. 2008

1. 9. 2009

1. 9. 2010

1.9. 2017

1. 9. 2020

podpis feditelky Skoly razitko Skoly

podpis starosty obce razitko obce



2. Charakteristika §koly

2.1. Velikost a tplnost Skoly
Zakladni skola Dlouha Brtnice je malotfidni zdkladni Skola, jednottidni, byvala dvouttidka. Je
pro zaky 1. stupné (1. az 5. postupny roénik). Maximélni kapacita $koly je 40 zakd. Skolu
navitévuje 13 — 22 zakt. Skola ma jednu tiidu na vyu¢ovani, jednu tiidu na télesnou vychovu
a volné chvilky zaktl, jeden vétsi kabinet, ktery je vybaven 9 pocitaci v siti s vyukovymi
programy, jeden maly kabinet pro feditelku a socidlni zatizeni dle platnych hygienickych
norem. Ke Skole patii ptilehla zahrada s ovocnymi stromy a Skolni hfisté.
Skola ma tyto soucasti: matetska §kola - kapacita 16 déti;
Skolni druzina - kapacita 25 zaki;
Skolni jidelna — vydejna — kapacita se neuvadi.
Mateiska Skola a Skolni jidelna — vydejna se nachdzeji v jiné budové, v Cisle popisném
Dlouha Brtnice 1. Skolni druZina je organizovéana takto: 6:30 — 7:05 v budové MS
12:15 — 14:30 v budové Z8
14:30 - 16:00 v budové MS
Skola je umisténa blizko centru obce u ruiné komunikace. Zaci, kteti $kolu navitévuji, jsou

------

2.2. Vybaveni Skoly

Zaci vyuzivaji dvé uéebny: jedna je na vyucovani, druhd slouzi jako herna — hodiny télesné
vychovy a volno€asové aktivity Zakid o pfestavkach. Soucasti Skoly je Skolni zahrada
s ovocnymi stromy, které tady zasazel pred cca 50 lety byvaly feditel. Stromy jsou hojné
vyuzivany v prvouce, piirodovédé a vytvarné vychové. Na zahradu navazuje Skolni hiisté.
Lze na ném provozovat veskeré télovychovné &innosti pozadované SVP, kromé skoku do
dalky a béh na 50 m. Na tyto ¢innosti je vyuzivdno piskovisté v mateiské Skole a obecni
histe.

Vlastnictvi herny pro zimni vyuku télesné vychovy je nedocenitelné.

K u€ebné¢ slouzici k vyuce je pfipojen vétsi kabinet. Jsou v ném uskladnény véci pro pomoc
ve vyuce. Dale je vném instalovano 8 pocita¢li pfipojenych do sité. Jsou vybaveny
vyukovymi programy, které slouZzi jednak ke zpestieni vyuky, jednak k procvicovani dané¢ho
uciva. Pocitace jsou piipojeny K internetu. Internet je rovnéz vyuzivan pfi vyuce.

2.3. Charakteristika pedagogického sboru

Vzdélavani a vychovu zaki zajistuji feditelka $koly a pedagogicka pracovnice. Reditelka ma
kvalifikace v pozadovanych aprobacich. Pedagogicka pracovnice ma Casteény tivazek jako
ucitelka a ¢astecny uvazek jako vychovatelka ve Skolni druziné. Pedagogicka pracovnice neni
kvalifikovand. Kvalifikaci dostuduje. Pani feditelka proSla fadou seminaitt a dalSiho
vzdélavani. Je zaméfend na prvopocatecni Cteni. Ma kvalifikaci a desetiletou praxi v metodé
Splyvavé ¢teni — Sfumato. Tato metoda pomahé détem s obtizemi ve ¢teni naucit se ¢ist.
Podporujeme vzdélavani a kurzy zamétené na praci se zaky se specialnimi potiebami.
Utitelky jsou ochotny a maji zajem pracovat i nad ramec svych povinnosti, pokud se toto tyka
74kl nasi skoly.

1. feditelka Skoly Mgr. lvana Konec¢na VS, pedagogicka fakulta Brno
studium: 1979 - 1984
2. utitelka ZS Be. Kamila Banovska Ruzickova VSP Jihlava, 2005 - 2009

ekonomika a management



Charakteristika zaki

Zaci, ktefi tuto $kolu navstévuiji, jsou vétsinou mistni nebo dojizdgjici z Hladova.
2.4. Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Dlouhodobé projekty nemame. Nemame mezinarodni spolupraci.

2.5. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Klademe diiraz na spolupréci a partnerské vztahy ve vztahu k rodi¢tim. Rodice jsou v prub¢hu
Skolniho roku informovani na tfidnich schlizkéach, které¢ jsou organizovany 2-3x rocné (dle
potieby): zacatek zafi — informace rodi¢im o nadchéazejicim Skolnim roce, jeho organizaci,
akcich, seznameni sifadem s$koly, omlouvani déti z vyuky apod. Polovina listopadu -
informace rodicim o klasifikaci chovani a vzdélavani zaka. Zacatek ledna — informace
rodi¢im o klasifikaci chovani a vzdélavani zakt. Duben — informace rodi¢im o probihajicim
chovani a vzdélavani zakl, domluva srodi¢i o organizaci zavéru Skolniho roku (vylety,
divadla apod.), vyuctovani tfidniho fondu. Informac¢ni odpoledne jsou vyhlasovany v pribéhu
Skolniho roku dle potieby. Rodi¢e maji moznost kdykoliv si s feditelkou Skoly domluvit
schiizku a informovat se na chovani a prospéch svych déti. Tato moznost je hojn¢ vyuzivéna,
rodice maji zajem o své déti. Déle se k pribézné informovanosti rodi¢li pouziva zakovska
knizka — vysledky vzdélavani - aZzakovské denicky — pribézné informace pro rodie o
skolnich akcich. Skola spolupracuje s Pedagogicko psychologickou poradnou v Jihlavé.
Ucastnime se akce k mésici knihy, kterou Ix ro¢né pfipravuje mistni knihovna. 1x ro¢né
ptijede s loutkovym divadlem Jan Hrubec, 1x ro¢né piijede divadlo Agentury Fristenské. Déle
spolupracujeme s jihlavskou Skolou Nad Plovarnou, ktera pro nasi $kolu zajistuje vyuku
dopravni vychovy na dopravnim hfisti v Jihlavé. 1x za 1 az 2 roky navstévujeme mistniho
kovare, ktery détem nazorné predvede dmychani a vyhen. 1-2x ro¢né navstévujeme Muzeum
Vysoc¢ina Jihlava. Kazdorocné se prvni adventni nedé€li pfipravuje vano¢ni vystoupeni pro
rodi¢e v mistnim kulturnim domeé. Toto je spojené s vystavkou ru¢nich praci mistnich zaka i
obyvatel. Zaroven si mohou vSichni ucastnici vdno¢niho posezeni vyrobit néco svého a odnést
si to domt. Na konci mé&sice dubna se pravidelné ucastnime Dne Zemé, ktery potradéa zakladni
Skola v Urbanové. Tato udalost je spojena s vyletem na kolech. Na konci Skolniho roku
spoluorganizujeme piatelské fotbalové utkani se zdkladni Skolou v Pavlové a Urbanové.
Ptiblizn€ 1x za 2 roky Skola navstévuje vzdélavaci potady o piirodé¢ organizované ZOO
Jihlava nebo Alternatorem v Tiebi¢i. Spoluprace s dal$imi subjekty (Horacké divadlo Jihlava,
navstéva dravcll Jana Broze apod.) je nepravidelnd a funguje dle momentalnich potieb
a finan¢nich moznosti Skoly.

Zajmové krouzky

Skola organizuje vyuziti volného Gasu déti v podob& zajmového krouzku: dramaticky
krouzek.

Skoro vSichni z4ci této Skoly se G€astni akci mistniho hasi¢ského sboru. Nékteti Zaci dojizdé;i
na fotbalové tréninky do Pavlova nebo Staré Rise.



3. Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

3.1. Zaméreni Skoly

Cil naseho vzdé¢lavaciho programu chapeme predevSim v jeho zamétfeni na zéka, bere v
ivahu Zakovy schopnosti, jeho individualni potieby a osobni maximum. SVP ma vytvofit
takové zdzemi a podminky, které rozvijeji tvofivost, radost z poznavaného a zaroven
zohlediiuji moznosti. Ma vybavit kazdého zaka vSim potiebnym pro spokojeny a radostny
zivot. Cely program se zaméfuje zejména na tfi hlavni oblasti:

1) Na cesté k sobé i k druhym

Na cesté¢ za vzdelanim se jedinec, zak, neustale vyviji, stale poznava nové jevy,
poznatky, ale zejména se u¢i poznavat sadm sebe, své myslenky, mysleni, postoje.
Prostiedi SVP ho ma podnécovat a vést k vlastnimu sebehodnoceni. Dulezité je i
uvédomeéni si své pozice v kolektivu ostatnich zaka a snahu vybudovat a obhajit si své
,misto.“ Respektujeme jedinec¢nost jednotlivce. Vedeme zdka k odpovédnosti za své
uceni a chovani. Pracujeme se sebereflexi jak v oblasti uceni, tak 1 v chovani. U¢enim
spoluprace, vzajemné pomoci se zaci uci vytvaret hezké vztahy k druhym lidem. Typ
malottidni Skoly otevira veliké moznosti prave v této rovine.

2) Na cesté k prirode

Na cest¢ za vzdélanim Skolni program respektuje principy trvale udrzitelného rozvoje.
Vede Zéky k citlivému vztahu k pfirodé, ke vSemu Zivému a uci déti zit dle
ekologickych a environmentalnich principti. Zejména chapat clovéka jako soucdast
ptirody, chépat zakladni ekologicky cyklus, souvislosti Casové i prostorové.
Uplatnovat globalni, celistvy pfistup ke svétu. Velmi dulezité je také vytvaret pohodu
a zdravé prostiedi pro uceni. Vytvafeni piijemného prostoru a podminek pro uceni
napomaha vytvareni pozitivniho klimatu ve Skole. Cilem je proZivat hezké okamziky v
pfijemném a zdravém prostiedi.

3) Na cesté od tradic k praktickému Zivotu

Cesta za vzdélanim musi byt Zivou, neustdle se proménujici, hledajici, zkouSejici,
nachézejici, navazujici na historii, mistni tradice, a zejména zamétenou na prakticky
zivot. Vzdélavanim se rozumi neustaly vyvoj, kterym zak kraci spolecné s uciteli,
poznava a uci se nové véci, které vyuzije v praktickém Zivoté. Ucitel provazi Zdka na
této cesté, voli nejvhodnéjsi metody a formy prace, vhodné zapojuje motivaci, a tim
vtahuje Zdka do maximalni Gcasti na uceni. Smyslem je vybavit Zdka zakladnimi
klicovymi kompetencemi — schopnosti k uceni a k feSeni problémi, spravné
komunikovat, socidlnimi a personalnimi kompetencemi, obcanskymi i pracovnimi.
Hlavnim poslanim skoly je vzdé€lavat v souladu s moZnostmi a schopnostmi Zaka
S porozuménim a vyuzitim pro bézny zivot.



3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie Skoly

Strategie Skoly vychazi z 9 obecnych cili zakladniho vzdélavani. Témito strategiemi Skola rozviji cilené klicové kompetence Zaki. Jednotlivé kompetence jsou velmi
podrobné rozpracovany a zpétné ovliviiuji strategie Skoly. Rozvijenim kli¢ovych kompetenci Zakia $kola dojde prostiednictvim zvolenych strategii k dosaZeni cili
svého SVP, které jsou v souladu s cili zakladniho vzdélavani podle RVP ZV. Kli¢ové kompetence jsou podrobné rozpracované v této kapitole.

Cile zakladniho
vzdélavani

Cile SVP

Strategie

Kompetence

Umoznit zakim
0svojit si strategie
uceni a motivovat je k
celozivotnimu uceni

-ucit zéka vyhledavat potebné informace, a
to riznymi zpusoby

- ucit zaka informace a poznatky
zaznamenavat i prezentovat, a to vhodnou
formou

- vést zaka k pottebé provadét své
sebehodnoceni

- ucit zaka planovat své uceni — denni
plany, tydenni plany, dlouhodobé tkoly

- smétovat zaka k objevovani vnitini
motivace ke svému uceni a jednani

- sméfovat zaka k potieb¢ se neustale
vzdélavat

- seznamovat a u¢it zaka pouZzivat riizné

- seznamujeme zaky se zpisobem ziskdvani informaci z riznych pramenti (encyklopedie, slovniky,
jizdni tady, internet apod.), umoznujeme pracovat s odbornou, popularné¢ naucnou i uméleckou
literaturou

- ptipravujeme zaky na zvladnuti formy poznamek a vypiskl, podle kterych jsou pak schopni
srozumitelné mluvit, zafazujeme prezentaci referatii

-zatazujeme provadéni sebehodnoceni uceni zakem, a to v urcitém ¢asovém intervalu (tyden, mésic)

- vyzyvame zaky k navrhovani dal$ich postupt a konkrétnich ¢innosti, které povedou k jeho posunu

- umoziujeme zakdm vedeni vlastnich osobnich portfolii, tfidéni svych praci, obhajobu vybranych
materialt apod.

- predkladame Zakiim srovnavaci testy Kalibro, Scio (zejména zakim 5. ro¢niku)

- zadavame kratkodobé i dlouhodobé terminované domaci tkoly

- pfi dlouhodobé zadavanych ukolech vyzyvame zaky k tomu, aby je vypracovavali a plnili v terminu,
k dovednosti rozdélit si praci na tseky, ke schopnosti odhadnout, kolik ¢asu jim prace zabere)

- vyzadujeme od zakd vhodné rozvrzeni vlastni prace

- ocefiujeme a vyuzivame snahu, aktivitu a zajem zaka, jeho dovednosti, které ziskava i mimo vyuku

- umoznujeme zakiim ve vhodnych piipadech realizovat své napady, naméty

- ocenujeme zajem a touhu po poznani, smetujeme zaky k pottebe klast si otazky a hledat odpovedi,
podporujeme rozvoj zvidavosti a fantazie, zajem o Ctenatstvi
- vyuzivame vyukové programy

Kompetence k
uceni




vyukové strategie a metody — uditel je
garantem metod

- vést zaka k praci s chybou

-vyzyvame zaky k pfijmuti objektivni a konstruktivni kritiky jako pfinosu pro své uceni

Podnécovat zaky k
tvorivému mysleni,
logickému uvazovani
a k feSeni problémt

- pfipravovat vyucovani tak, aby zak hledal
rizné moznosti feSeni

- aktivné zapojovat zaky pii feSeni problémut
Skolniho Zivota a nabizet spoluicast na
organizaci Skolniho Zivota

- zafazovat metody vedouci ke kritickému
mysleni a metody aktivniho uceni

- vést zaka ke konstruktivnimu feSeni
problému

- vucCeni klast diraz na ¢teni s
porozuménim, praci s textem

- zaddvame problémové ulohy tak, aby se Zaci ucili hledat vhodna feSeni, ocefiujeme origindlni

ptistupy v feseni, vice moznosti ve zplisobu feseni, zafazujeme tlohy zachycujici aktualni problémy a

ulohy s moznosti vybéru z nékolika tiloh

- nabizime pozorovani riiznych jevi, hledani jejich vysvétleni, provadéni pokust, ovéteni vysledkl
feSeni

- nabizime zaktm tkoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich pfedméta

- vytvatime vlastni pravidla ve tfidach (prava a povinnosti), poZzadujeme jejich dodrzovani, formou

diskuse se spolu s zaky snazime fesit vzniklé problémy, nedodrzovani pravidel, problémy v kazni,

konflikty mezi zaky, vyzyvame zaky k urCeni vlastnich konstruktivnich navrhi pfi feSeni vzniklych
problému a ukolu

- vyuzivame metod aktivniho uceni

- upfednostiiujeme zaktv aktivni pfistup v feseni problémt, vyjadfeni vlastniho ndzoru a postoje,
dovednost "omluvit se"

- pozadujeme Zakovo zvladnuti vybéru podstatné informace z textu, "uchopeni" piecteného, spolecné i

individudlné poklddame jednoduché otazky k textu a odpovidame na né€, zafazujeme tzv. ,,Cteni
S pfedvidanim,” oceniujeme fantazii pfi autorském dokonceni urc¢itého textu, vyzyvame zaky k hledani
souvislosti a vztahti v textu

Kompetence
k feSeni
problémi
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Vést zaky k
vSestranné, u¢inné a
oteviené komunikaci

- klast daraz a verbalni i neverbalni
komunikaci

- ucit zéky drobnym diskusnim metodam

- ucit zéka pokladat fizené otazky, reagovat
na otazky, spravné odpovidat, drzet se
tématu

- vést zaka k obhajovani svych nazoru

- podporovat Zaka v ucasti na $kolnich i
mimoskolnich projektech - celoro¢nich i
dil¢ich - viz ptiloha SVP

- ucit zdky uméni diskutovat, pfijimat a
akceptovat nazory druhych a ocefiovat je

- podporovat a posilovat schopnost zaka
komunikovat nejen na urovni $koly, ale i
vefejného Zivota

- pozadujeme pouzivani jednoduchych konverzaénich vét se spravnou artikulaci, intonaci a tempem

- vyuzivame prvka dramatické vychovy k nacviku rozhovord, kratkych promluv v urcitych situacich,
ke schopnosti nebat se mluvit

- zatazujeme aktivity vedouci zaky k nutnosti kladeni si otdzek, pozadujeme na zéacich srozumitelné
odpovédi a porozuméni jednoduchého textu v mluvené i pisemné forme

- zafazujeme prezentace ukold a praci samotnymi Zaky, a to prostfednictvim referatii a posterd,
zaci maji moznost samostatné Ustni 1 pisemné prezentace (samostatné prace, projekty, referaty, fizené
diskuse)

- realizujeme a organizujeme kulturni vystoupeni pro rodi¢e i pro obyvatele obce, u€astnime se akci se
sousednimi Skolami, kde dochazi k setkavani zakd z riznych skol

- reprezentujeme Skolu na riznych akcich

- vyuzivame prvkl dramatické vychovy k budovani dovednosti efektivni diskuze

- pozadujeme srozumitelné vyjadfovani Gstni i pisemné (dle svych moznosti), zafazujeme kratké uvahy
na riizna témata, pouzivani technickych prostredki komunikace — telefon, mobil, e —mail apod.,

predkladame zaktm prilezitosti ke komunikaci (i cizojazyéné konverzaci), dopisovani, chatovani, apod.

-jako vystup z nékterych témat vyuky pozadujeme nejriznéj$im zplisobem zpracované zaveérecné prace
(pisemné, graficky, PC, obrazové vyjadreni apod. dle véku zakt a druhu tématu)

Kompetence
komunikativni
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Rozvijet u zakt - podporovat Gcast zakl v riznych - podporujeme ucast zakd na olympiadach, péveckych, vytvarnych a recitaénich soutézich, dale pak v | Kompetence
schopnost soutézich, nejen mistniho charakteru matematickych, ptirodovédnych, sportovnich soutézich obcanska
spolupracovat a
respektovat praci a - zatazujeme kooperativni ¢innosti, vyzyvame zaky ke spravné praci ve skupiné i pro skupinu, Kompetence
uspéchy vlastni i - vyuZzivat prvkd a metod kooperativni uceni | k plynulému pfechazeni od skupinové prace k individualni a naopak, spoleéné hledame pravidla pro socialni a
druhych fungovani skupiny, proméiujeme slozZeni skupin, zamyslime se nad rozdélenim jednotlivych skupina | personalni
hledame vhodna pravidla pro rozdéleni do skupin, pracujeme ve dvojicich i skupinach
Kompetence
komunikativni
- ucit a podporovat respektovani riznych - ocenujeme snahu zéka k prezentaci a obhajovani prace skupiny a preferujeme hodnoceni ostatnimi
nazort ve skupiné partnerskymi skupinami
Pfipravovat zaky k - vést zaky k aktivnimu podileni se na - kazdoroéné vytvaiime pravidla tiidy, ptip. skupiny, podle potieby je aktualizujeme, trvame na Kompetence
tomu, aby se tvorbé a dodrZovani pravidel (prav a dodrzovani téchto pravidel, zatazujeme aktivity k posileni téchto pravidel, vyuzivame metod socialni a
projevovali jako povinnosti) béhem $kolniho roku dramatické vychovy k socialnimu uéeni, diskusni chvilky apod., seznamujeme Zaky i rodi¢e se Skolnim | persondlni

svébytné, svobodné a
zodpoveédné
osobnosti, uplatiovali
sva prava a plnili své
povinnosti

- vést zaky k zodpovédnosti za své jednani a
chovani

- podporovat zajem u zaki na rozhodovani o

dulezitych zalezitostech ve vnitfnim zivoté
Skoly

-vyuzit spojeni riznych vékovych skupin

fadem

- spolecné se zaky se snazime o reflexi jejich chovani, a to zejména diskusi, debatou

- vyuzivame dotazniky pro zaky a rodice a snazime se respektovat jejich nazory

- vytvaiime a vyuzivame rtiznych vékovych skupin k tomu, aby se starsi ucili predavat své dovednosti

mlad$im a ucili se tak byt zodpovédnymi

- vytvaifime a zadavame ukoly pro smiSené skupiny, narocnost, ukoll ve skupin€ je diferencovana
vzhledem K jednotlivym ro¢nikiim a schopnostem jednotlivych zaka
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Vytvaret u zaku
potiebu projevovat
pozitivni city v
chovani, jednani a v
prozivani Zivotnich
situaci, rozvijet
vnimavost a citlivé
vztahy K prostiedi a k
ptirodé

- vést k vnimavosti a citlivosti k lidem a ke
vSemu zivému

- zafazovat a vyuZzivat ve vyuce principy
environmentalni vychovy

- vést zaky ke spolutcasti na rtiznych
projektech a akcich, které napomahaji a
vedou k vzajemné toleranci mezi lidmi
navzajem

-ocenovat snahu a vést zaky ke slusnému
chovani

- pfi nezdaru a neporozuméni podporovat
snahu hledat feSeni

- zatazujeme praktické terénni prochazky s vyuzitim okolniho prostfedi a sméfujeme zaky k poznavani
a k ochrané ptirody

- predkladame zaktim pracovni listy, herni aktivity, praktické
¢innosti, pozorovani, vyzkum vedouci k podrobnéjsimu pozndvani a zkoumani riznych ekosystémt,

zejména se zaméfujeme na ekosystému mista, kde zijeme

- ptipojujeme se k oslavé Dne Zemé (forma zapojeni mize byt individualni dle ro¢nikt)

- organizujeme spole¢né se zaky pravidelné i pfilezitostné projekty béhem $kolniho roku pro rodice a
vetejnost

- ocenujeme dialog, diskuzi, argumentaci

- snazime se o vytvareni pozitivniho $kolniho klima

Kompetence
obcanska
Kompetence
socialni a
personalni

Kompetence
obcanska
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Pomahat zaktim
poznavat a rozvijet
vlastni schopnosti v
souladu s realnymi
moznostmi a
uplatiiovat je spolu s
osvojenymi
védomostmi a
dovednostmi pfi
rozhodovani o vlastni
zivotni a profesni
orientaci

- respektovat moznosti kazdého jedince a
vzhledem k nim ho vést k uceni a
celozivotnim dovednostem

- vést k rozvoji autonomie, sebevédomi,
sebepoznani, sebehodnoceni

- pozitivni motivace jedince pfi jeho cesté
za novymi poznatky

- snazime se nabizet zajimavé odpovidajici ¢innosti pro zaky

‘podnécujeme u zakid zajmovou ¢innost jako smysluplné vyuziti volného ¢asu

- seznamujeme zaka s riznymi prostiedimi pro praci (tfida, keramicka dilna, zahrada, kuchyika),

S pouzivanim riznych druhd materialti a technik, s pfipravou materidlu, pomutcek i pracovniho mista,
vedeme zaka ke zvladnuti planovani a organizace své prace, pracovat dle navodu

- organizujeme besedy s predstavitelem a zastupcem urcité profese

- organizujeme exkurzi do podniku ¢i subjektu (vyuzivame okolni podniky ¢i soukromniky)

- sméfujeme zaky k vytvareni si redlnych a pravdivych informaci o svych schopnostech (sebekontrola,
objektivni hodnoceni a sebehodnoceni), ke zvladani posouzeni kvality své prace i prace spoluzaka

- zafazujeme metody hodnoceni a sebehodnoceni — ¢tyflistek, dotazniky, diskuze, zapisy do specidlnich
notyskd, hodnoceni v kruhu apod.

Kompetence
pracovni
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3.3. Kompetence

3.3.1. Kompetence k uéeni

Vyuziva a pouZiva rizné strategie a metody uceni
e 7ak se seznamuje s riznymi vyukovymi strategiemi a metodami a jejich
prostfednictvim se uci hledat a vybirat vhodné zplisoby pro své vlastni u¢eni (metody
nazornosti, nazorné-demonstracni, slovni, praktické, aplikacni, metody dialogické,
m. samostatné prace, metody uceni druhych apod.

Soustiedi se na u¢ebni ¢innosti
e vydrzi potiebnou dobu u u¢ebni ¢innosti (soustiedi se na adekvatné obtizné ucebni
¢innosti)
e védom¢ se soustiedi na ucebni ¢innosti
e cilen¢ a samostatn¢ si vytvaii vhodné podminky k uceni
e pii uceni se uci vyloucit rusivé podnéty
e zvlada ,,prepinani pozornosti*

Planuje si své uéeni

¢ dlouhodobé zaddvané tkoly vypracovava tak, aby je byl schopen v terminu splnit
(umi se praci rozdélit na tseky, je schopen odhadnout, kolik ¢asu mu prace zabere)

Motivuje sam sebe k u€eni a hleda jeho smysl

e hled4, co je pro n¢j motivaci (vnitini motivace)

Je aktivni a otevienv vuéi podnétim zvenku, projevuje zajem

e ma touhu po poznéni - zdjem o kladeni otdzek a hledani odpovéedi
e rozviji zvidavost a fantazii
¢ zajima se o Ctenafstvi

Vvyhledava a vybira vhodné a podstatné informace, tridi je a zaznamenava

e ziskava informace z riznych pramenti (slovniky, jizdni fady, telefonni seznamy,
internet, encyklopedie apod.)

e vybira vhodny zdroj informaci, ktery povede efektivné k cili

e vybira informace rozdilné, rozpozna stejné, pouze tieba rizné formulované

e tfidi informace podle dlleZitosti a pfinosu

e ovétuje pravdivost informaci

e zvlada formu poznamek a vypiskd, podle nich je pak schopen mluvit

Mysli globalné

e dava jednotlivé informace do SirSich souvislosti
¢ hleda vztahy mezi informacemi
e chape ¢asové a prostoroveé souvislosti

Kriticky mysli

¢ porozumi informaci
¢ uchopi myslenku a prozkouma ji
e porovnava myslenku s jinymi ndzory a s tim, co uz o problému vi
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e zaujme stanovisko a pfijima za n¢j zodpovédnost

Zhodnoti své uceni (jeho pokroky ¢i neuspéchy) a vyvozuje zavéry a nové postupy, jak
co zlepSovat

e provadi sebehodnoceni svého ucent
e piijima objektivni a konstruktivni kritiku jako pfinos pro své uceni

3.3.2. Kompetence komunikativni

Pozorné nasloucha

e udrzuje kontakt o¢ima

o télo je védome nastavi k naslouchani

e pouziva ,,mluveni téla*

¢ nezasahuje do fe¢i mluvciho pred jejim ukoncenim
e umi si vhodné fict o upfesnéni fe¢eného

e projevuje souhlas a nesouhlas (zaujeti..)

o klade kratké a presné dotazy

¢ pozorn¢ poslouchd a umi ,,byt ticho*

¢ zopakuje vlastnimi slovy to, co mluv¢i fekl

¢ vhodné reaguje na to, co mluv¢i ekl

Srozumitelné se vyjadiuje

¢ vhodné a dobte artikuluje

¢ pouzivé vhodné jazykové prostredky

e mluvi spisovn¢ — pouziva spisovny jazyk
e spravné intonuje

e spravné vyuziva silu lidského hlasu

e tvofi vhodné druhy vét

Uvédomeéle si rozviji svou slovni zasobu

e zapojuje se do riznych hovort - ,,radd si pohovofi‘

e Cte rlizné typy texti

e vede si slovnicek cizich ¢asto pouzivanych slov (napf. terminologie gramatiky,
zemepisu, matematiky apod.)

Cte s porozuménim

e vybira podstatné informace z textu
o uchopi® prectené

¢ odpovida na otazky z textu

e klade jednoduché otazky k textu

e piedvida pfi Cteni textu

e hleda souvislosti a vztahy v textu
¢ zvlada techniku ¢teni

Pisemné zaznamenava své myslenky

e vystizné a jednoduSe zaznamenava své mysleni a nazory
e umi pouzivat jazyk v pisemné forme
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e zvlada techniku psani
e je schopen souvisle mluvit podle stru¢nych poznamek

Vhodné reaguje na manipulativni komunikaci

e argumentuje

¢ 0bhajuje

e pickonava obavy z feceni nepiijemnych, ale pravdivych informaci
e pozada o vysvétleni, uptesnéni

Vhodné prezentuje vvsledky své a skupinové prace

e domluvi se (dvojice, skupina)

e prosadi si svilj nazor padnymi argumenty
e promluvi pied publikem

e reaguje na dotazy

Dodrzuje pravidla diskuse

¢ nezasahuje do feci mluvciho

e udrzuje pozorné ticho

e ustoupi

e zopakuje vlastnimi slovy, co mluv¢i fekl
¢ je slusny a tolerantni

o diskutuje konstruktivné

Komunikovat v cizim jazyce

¢ pouziva jednoduché konverzacni véty

e reaguje na jednoduché otdzky

¢ porozumi jednoduchému textu v mluvené i pisemné forme

¢ 0svoji se zakladni slovni zésobu

¢ zvladne jednoduchy rozhovor (neboji se mluvit i s chybami)
e vyuziva a vyhledava ptilezitosti k cizojazy¢né konverzaci

e vyjadii se 1 pisemné (dle svych schopnosti)

Rozumi prostredkum nejazyvkové komunikace a vhodné je vyuziva

e zaujme vhodny postoj pi1 mluveni

e nastavi télo k naslouchanému

¢ odhadne postoj, naladu mluvciho podle jeho feci téla
¢ v§ima si mimiky mluv¢iho a orientuje se v ni

e rozumi béZnym gestim

Pouziva i technickych prostfedku komunikace

¢ pouzivéa mikrofon
e piijme i navrhne pravidla pro komunikaci (ruka, atd.)
e vyuziva telefon, SMS, internet, e — mail ¢i dalsi prostfedky moderni komunikace



3.3.3. Kompetence k feSeni problémi

Vnima a rozpozna nejriaznéjsi problémy ¢i problémové situace
e v§ima se svého okoli ve Skole i mimo ni
® r0zpozna a upiesni, pojmenuje nejriznéjsi problémy
e vystihne podstatu problému

Kriticky mysli

e porozumi informaci

e .uchopi* myslenku a prozkouma ji

e porovnd myslenku s jinymi ndzory a s tim, co uz o problému vi
¢ nachazi souvislosti mezi pojmy, které zna a které si teprve tvori
e zaujme stanovisko a ma za n¢j zodpovédnost

¢ zhodnoti problém, se kterym se setkava (hodnotici strategie)

¢ poklada vhodné otazky

Hled4 priciny
e na zakladé svych schopnosti hledd koteny a pticiny problémi a pfemysli o nich
e chape vztah piigina-disledek, neboli PROC..

Hleda, promvsli a navrhuje zpusoby a cesty reSeni problému

e vSe na zaklad¢ svych zkuSenosti a mysleni

¢ vyhledava informace vhodné k feSeni problému

e vhodné¢ tyto informace pouziva

e ziskava dovednosti k objevovani riznych variant feSeni (metody RWTC)

e mysli logicky a v souvislostech

e vidi problém v Sir§Sim kontextu (dle svych schopnosti, zkuSenosti a moznosti)
e ziskava rizné techniky a postupy pfi feSeni problémi

Je samostatny pri reSeni problému

e piekonava prekazky na cesté k feSeni problémti

o ditvétuje si pii feSeni problémut

e piekonava sdm sebe pfi ptipadném netspéchu v feSeni (neutika od feSeni, pokud si
hned nevi rady, uéi se nevzdavat se pred¢asné)

Aplikuje osvédcéené postupy

e ovétuje a zkousi dané postupy 1 pii feSeni obdobnych problémi
e ovétuje a zkousi dané postupy 1 pii feSeni problému zcela novych

Pracuje na svém sebehodnoceni

e sleduje svilij posun €i stagnaci pti zdoldvani problému
e pravdivé vyhodnocuje své postoje a svou ¢innost
e navrhuje dal$i postupy a konkrétni ¢innosti, které by vedli k jeho posunu
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3.3.4. Kompetence socialni a personalni

Pracuje ve skupiné — kooperuje
e spolupracuje
e chape kooperaci jako hodnotu naproti soutézivosti a individualismu
¢ hleda a nachéazi misto jednotlivce ve skupiné (kazdy ma konkrétni kol ve skupin¢)
e hledd a uvédomuje si pravidla pro fungovani skupiny
e podili se na tvorb¢ pravidel pro skupinu
e podili se na kontrole jejich dodrzovani
¢ je zodpoveédny za vytvaieni pozitivnich vztahl ve skupiné
e haji a prosazuje zajmy skupiny, ne pouze jednotlivce
¢ buduje zodpovédnost za vysledky celé skupiny
e prechazi od individualni praci ke skupiné
eméni partnery (1 mnozstvi) pro kooperativni tkoly
e je ochotny vyzkouset si spolupraci i s nesympatickym spoluzdkem
e je tolerantni a citlivy k ndzorim jinym
e piijima spolecny cil
e respektuje jiné pristupy a nazory
e aktivné se zapojuje do prace ve skupiné

Buduje si respekt

¢ je zodpovédny za svou préci ve skupiné

e sebekontroluje se

e posuzuje svij piinos pro skupinu

¢ hledd kompromis v pfipad¢ nesouhlasu jednotlivce k praci a vysledkiim ve skuping,
dohodne se

® pozadéa o pomoc

e poskytne pomoc

¢ hodnoti sdm sebe, analyzuje vlastni chovani a jednani

e nese nasledky za své jednani

e vytvafi si konkrétni predstavu o sob&é samém

o ditvétuje svym schopnostem a moznostem

e rozviji sebeuspokojeni a sebetictu

e zvlada netispéch

Spolupodili se na vytvareni pozitivni klima ve tridé a §kole

e spolupodili na vytvateni Skolniho fadu, vnitinich pravidel tfidy, pravidel chovani, prav
a povinnosti

e aktivné se UcCastni Ranniho kruhu, diskuse, feSeni problémové situace

o star§i pomahd mladSim

e toleruje, respektuje jiny nazor

e respektuje druhého v jeho praci (nerusi ho, tempo prace)

e ned¢la to, co nechce, aby mu druzi délali, mtize se spolehnout na dodrzovani prav a
povinnosti, pravidel
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3.3.5. Kompetence obanska

Chape prava a povinnosti
® poznava, prijima a respektuje obecné dana pravidla (pravidla silni¢niho provozu,
bezpecnostni pravidla, zakladni prava ditéte, pravidla chovani v divadle, v kin¢, na
prednaskach, koncertech, pfi stolovani apod.....
¢ poznava Skolni pravidla, $kolni fad, tfidni pravidla a ukoly v tfidni samospraveé
e obhajuje sva prava a je zodpovédny za své jednani
o Celi bezpravi, zastane se slabsiho ¢i toho, kdo potifebuje pomoci

Vytvari si vztah K jinym kulturam

® poznava a zajima se o jiné narody, kulturni prostiedi, zvyky
e ptijima, chape a toleruje jejich odlisnosti (vzhled, zplisob zivota, ndzory...)
e je ochotny se s témito lidmi pratelit a spolupracovat s nimi

rvrs e

Vvtvari si vztah Kk riznym jinym skupinam

¢ poznava zivot téchto lidi uci se je ptijimat

e chape jejich zivot, chovani a postoje, pravo na existenci nebo rovnopravnost
e uci se ,,vztahu* podporovani ,,potfebnych*

e chape ucel a prijima ucast na dobro¢innych sbirkach

e posoudi, co je dulezité — dava, prispéje

¢ pomaha konkrétnimi tikony

¢ chépe postoje a chovani lidi z riiznych socialnich skupin

Zajima se o dovednosti pro Zivot

e poskytuje prvni pomoc

e predchazi socialné patologickym jevim (drogy, kouteni, alkohol)

e seznamuje se s chovanim v krizovych situacich

¢ vyhodnocuje krizové situace a spravné se v nich zachovat (pozér, Sikana ....")
¢ poznava kde a jak hledat pomoc

Buduje si vztah Kk tradicim a kulturnim hodnotam

e vytvaii si vztah k mistu, ze kterého pochazi (obec, region)

e chape historii 1 soucasnost zajimavych regionalnich 1 ndrodnich mist
e seznamuje se s vyznamnymi osobnostmi narodni i regiondlni historie
e zaziva pojem ,,vlastenectvi, ,,narodni hrdost*

e rozviji kulturni zivot mista (rodiny, Skoly, obce) a zapojuje se do mistnich kulturnich,

spolecenskych a sportovnich akci
® poznava, co je umélecke dilo, jeho hodnoty (péstovani vkusu)

Respektuje principy trvale udrzitelného rozvoje a prirodnich jeva

e prakticky poznava piirodu

e chrani ji

e seznamuje se podrobnéji s ekosystém mista, kde Zije

¢ poznava aktivity stiedisek ekologické a environmentalni vychovy
¢ je zodpovédny za své zdravi

® poznava a chape rizné piirodni procesy (pozorovani, vyzkum,....
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e chape priciny a dasledky ekologickych problémi

e UcCastni se drobnych ekologickych projekta — tiida, Skola, kraj

e spravné tiidi odpad

e zije ,,ekologicky* - odpad, voda, spravny piistup ke zviratim, rostlindm i dalSim
Zivym a nezivym soucastem piirody, Gspora energie

¢ vnima ptirodu z hlediska estetického a relaxacniho

3.3.6. Kompetence pracovni

Pracuje

e seznamuje se a pouziva rizné druhy materiala a techniky

e pracuje ,,bezpecné®, poznava zaklady a zasady bezpecnosti pii praci

e seznamuje se s ruznymi prosttedimi pro praci (tiida, keramicka dilna, zahrada,
kuchynka)

e poznava radost z prace a uspokojeni z jejiho vysledku

e vSestranné rozviji své schopnosti

e rozviji duSevni a manuélni praci

¢ navrhuje a nachdzi si potfebné ¢innosti

e Zapojuje se

e pfispiva svymi dovednostmi

Seznamuje se s profesemi

¢ beseduje s predstaviteli riznych profesnich zaméestnani

e Gcastni se exkurzi

¢ hleda v nich uplatnéni pro své schopnosti

¢ n¢které poznatky, védomosti se snazi prakticky ovétuje, vyuziva — pozorovani,
porovnavani, vyrabéni, napodobovani

Rozviji dovednosti a aktivity nezbytné pro zdarny pribéh svvch pracovnich ¢innosti

e pfipravi se material, pomiicky, pracovni misto

e zvlada pracovat podle navodu, planu

e organizuje si, planuje se své pracovni ¢innosti

e praci si rozd¢€li na Gseky — vzhledem k €asu, mistu, na€ini apod.

¢ zvlada posoudit kvalitu své prace, vysledek

¢ neplytva materialem, pecuje o nastroje, udrzuje potradek na svém pracovnim misté



3.4. Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami
Skola umoziuje vzdélavani zaktim s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi.

Pravidla, prabéh tvorby. realizace a vvhodnoceni planu pedagogické podpory (dale PLPP)
a individualniho vzdélavaciho planu (dale IVP) zaka se SVP.

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
feditele. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory
S jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni metod prace se zakem, zplsobu kontroly
osvojeni znalosti a dovednosti. Reditel stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spole¢né
schiizky s rodici, pedagogy i se zdkem samotnym.

V piipadé podpirného opatieni (spocCivajiciho v Gpravé ocekavanych vystupli) pro zaky
S LMP od tietiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporucena
uroven pro Upravy ocekdvanych vystupli v ramci podplrnych opatieni stanovena v RVP ZV.
Pti tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté. Prace
na sestaveni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrZeni doporuceni Skolského poradenského
zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mizZe téZ
obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mize byt dopliiovan a
upravovan v prabéhu skolniho roku.

Reditel zajisti pisemny informovany souhlas zékonného zastupce Zaka, bez kterého nemiize
byt IVP provadén. Reditel po podpisu IVP zakonnym zastupcem Z4ka a ziskanim pisemného
informovaného souhlasu zédkonného zéstupce zdka zaznamena nové informace do Skolni
matriky.

Skola pii vzdélavani zaki se specialnimi vzd&lavacimi potfebami spolupracuje s odborniky
z pedagogicko-psychologickych poraden i s ostatnimi odbornymi institucemi.

Reditel spolupracuje s vychovnym poradcem, s tiidnimi ugiteli, piipadné s asistenty a je
povéten spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim.

Jako podpiirnd opatieni pro zaky se specialnimi vzdéldvacimi potiebami jsou v nasi Skole
vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a ptfiznaného stupné podpory
zejmeéna:

a) V oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych styli uceni jednotlivych zaka

- metody a formy préce, které umozni ¢ast&jsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zékovi
- dtiraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa Zakl a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti tikold.

b) v oblasti organizace vyuky

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky

- u mladsich zakt vyuzivani skupinové vyuky

-v ptipad¢ doporuceni miize byt pro zdka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka.
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3.5. Vzdélavani zaki nadanych a mimoiadné nadanych

Popis pravidel, prubéhu tvorby, realizace a vvhodnoceni PLPP a IVP.

IVP mimotadné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich
pfedmétt, ve kterych se projevuje mimofadné nadani zaka, dale s vychovnym poradcem,
feditelem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimotadné nadaného zédka mé pisemnou
podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje feditel, tfidni ucitel s rodici. Pti sestavovani IVP
vychézime z obsahu IVP stanovené¢ho vyhlaskou. Prace na sestaveni IVP jsou zahijeny
okamzité¢ po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven
nejpozdéji do jednoho meésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni.
Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a muze téz obsahovat i termin
prabézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mize byt dopliovan a upravovan v prabehu
Skolniho roku.

Reditel zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého nemuiize
byt IVP provadén. Reditel po podpisu IVP zakonnym zastupcem Z4ka a ziskanim pisemného
informovaného souhlasu zakonného zastupce zdka zaznamend nové informace do Skolni
matriky.

Skola pii vzdélavani zakt nadanych a mimofadné nadanych spolupracuje s odborniky
z pedagogicko-psychologickych poraden i s ostatnimi odbornymi institucemi.

Reditel spolupracuje s vychovnym poradcem, s tiidnimi uditeli, p¥ipadné s asistenty a je
poveten spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim.

Specifikace provadéni podplirnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimotadné nadanych zaki:

- predCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

- ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétti ve vyssich ro¢nicich skoly

- obohacovani vzdélavaciho obsahu

- zadavani specifickych ukolt, projekta

- podporujeme individudlni tempo Zéka

- nabizime samostatny vybér oblasti zdjmu a ¢innosti, které se k oblasti vztahuji

- podporujeme zajimavé metody pii zpracovavani projektd (vyuziti ITC, internet, metody
aktivniho uceni)

- nabizime Siroky vybér zdjmovych utvart (oblast hudebni, vytvarna, sportovni, pfedmétova)
- nabizime experimentalni ¢innost (spoluprace s odborniky na danou oblast)

- umozinujeme ptrechod do vysSiho rocniku béhem Skolniho roku

vewr

cila.
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3.6. Zaclenéni prurezovych témat
Pti realizaci svého SVP pracujeme se vSemi prifezovymi tématy:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obcana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Pozn: INT. — tematicky okruh je realizovan integraci do ptedmétu
PRO. — tematicky okruh je realizovan jako projekt

1) Osobnostni a socialni vichova (OSVC)

TO:_Rozvoj schopnosti pozndvani (INT.) — cviceni smyslového vniméni, pozornosti a
soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problémii; dovednosti pro uceni a
studium

TO: Psychohygiena (INT.) — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé
samému; socidlni dovednosti pro ptfedchézeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra
organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému,
uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pii potizich

TO: Kreativita (INT.) — cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadu,
originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality),
tvofivost v mezilidskych vztazich.

TO: Mezilidské vztahy (PRO) — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidskd prava jako
regulativ vztahti; vztahy a naSe skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané ttidy jako
socialni skupiny)

TO: Kooperace a kompetence (INT) — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
(seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu,
dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich mySlenky, pozitivni mysleni
apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni
konflikt, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individudlnich a
socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

2) Vvchova demokratického ob¢ana

TO: Obcanska spolecnost a skola (PRO) — skola jako model otevieného partnerstvi a
demokratického spolecenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole;
zpusoby uplatiiovani demokratickych principt a hodnot v kazdodennim zivoté Skoly (vyznam
aktivniho zapojeni zakd do zakovské samospravy - zékovskych rad ¢i parlamentl); formy
participace Zzakli na Zivot€¢ mistni komunity; spoluprace Skoly se spravnimi organy a
institucemi v obci
TO: Principy demokracie jako formy vlady a zptusobu rozhodovani (INT) — demokracie jako
protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zékladni kategorie fungovani
demokracie (spravedlnost, fad, norma, zdkon, pravo, moralka);
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3) Vvchova k mySleni v evropskvch a globalnich souvislostech

TO: Evropa a svét nas zajima (INT) — rodinné piibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta;
mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé¢; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodt Evropy

TO: Objevujeme Evropu a svét (INT) — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét;
mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; zivot Evropant a styl zivota
Vv evropskych rodinach; zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

4) Multikulturni vychova

TO: Multikulturalita (INT) — multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj
v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy
jazykt a jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfisluSniky odliSnych
sociokulturnich skupin, vstiicny postoj k odlisnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozumeéni a celozivotniho vzdélavani

5) Environmentalni vvchova

TO: Ekosystémy (INT) — les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy
lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpusoby hospodafeni na nich, pole
a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodaistvim, dilezitost pro
krajinnou ekologii); mote (druhové odliSnost, vyznam pro biosféru, moiské fasy a kyslik,
cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani,
globalni vyznam a vyznam pro nds); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho
funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého
ovlivnéni pfirody v prub¢hu vzniku civilizace az po dnesek)

TO: Zékladni podminky zivota (INT) — voda (vztahy vlastnosti vody a zivota, vyznam vody
pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nds, zplisoby feSeni); ovzdusi
(vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta,
Cistota ovzdu$i u nds); pida (propojenost slozek prostiedi, zdroj vyzivy, ohrozeni pudy,
rekultivace a situace v okoli, zmény v potieb¢ zeméd¢lské ptdy, nové funkce zemédélstvi
Vv krajin€; ochrana biologickych druhti (divody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych
druhtl); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémi, vyznam biodiverzity, jeji urovné,
ohroZovani a ochrana ve svété a u nés); energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na
spoleCensky rozvoj, vyuzivani energie, mozZnosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky);
ptirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prosttedi,
principy hospodateni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich
zdroji v okoli)

TO: Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (INT) — zeméd¢lstvi a zivotni prostiedi,
ekologické zeméd€lstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace);
pramysl a zivotni prostiedi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na
prostiedi, zpracovavané materidly a jejich plisobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroju
na vztahy primyslu k ochrané zivotniho prostiedi, priimysl a udrzitelny rozvoj spole¢nosti);
odpady a hospodareni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zpisoby hospodateni s odpady,
druhotné suroviny); ochrana ptfirody a kulturnich pamétek (vyznam ochrany piirody a
kulturnich pamétek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zédsada predbézné
opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zdsady MOV) zmény v krajiné
(krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy
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zamé&fené k rastu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a
akce (Den zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.)

TO: Vztah Clovéka k prostiedi (PRO, INT) — nase obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod,
zpusoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodafstvi, ptiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, 1idé); nas
zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady, zpisoby jednani a vlivy na prostredi); aktudlni
(lokalni) ekologicky problém (piiklad problému, jeho pfi¢ina, disledky, souvislosti, moznosti
a zpusoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdivodiiovani a prezentace); prostiedi a
zdravi (rozmanitost vlivii prostiedi na zdravi, jejich komplexni a synergické piisobeni,
moznosti a zpusoby ochrany zdravi); nerovnomérnost zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spoleCensky vyvoj na Zemi, pii¢iny a dusledky zvySovani rozdili
globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, ptiklady jejich uplatiiovani ve svéte, u nas)

6) Medialni vvchova

TO: Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni (INT) — péstovani kritického piistupu

ke zpravodajstvi areklamé; rozliSovani zdbavnich (,,bulvarnich®) prvkli ve sdéleni od
informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabért),
hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chépani podstaty
medialniho sdéleni, objasnovani jeho cilii a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich
prvkl v textu
stran riznych denikd) a dalSich medidlnich sdé€leni (naptiklad skladba a vybér sdéleni
Vv ¢asopisech pro dospivajici)
TO: prace v realizatnim tymu (INT) — redakce Skolniho casopisu, rozhlasu, televize c¢i
internetového média; utvafeni tymu, vyznam riznych vékovych a socidlnich skupin pro
obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu
a delegovani ukold a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu; pravidelnost medialni
produkce.
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Priifezové téma

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik

4. ro¢nik 5. roénik

Osobnostni a socidlni vychova

PRO/ TO: Socialni rozvoj - Mezilidské vztahy — socialni hry ve skuping, aktivity zaméfené na spolupraci skupiny, fungovani pravidel skupiny, teambuilding (prozitkovy

jednodenni ¢i vicedenni pobyt)
PRO/ TO: Socialni rozvoj — Komunikace — Komunitni kruh

PRO/TO: Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti - pravidelné sebehodnoceni zakd — vystupem je zapis v pisemné podobé

INT/VV/TO: Osobnostni rozvoj - Kreativita — volba namétu, formatu a techniky pii nékterych pracich.

PRO/TO: Osobnostni rozvoj: Kreativita: Takhle si mé
pamatujte

PRO/Socialni rozvoj- Kooperace a kompetice — pii praci ve skupiné (prolind do vSech pfedmétit) - dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost rozvijet a
navazovat na ndpady druhych, respektovat pravidla komunikace, feSeni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny, etické zvladani situaci

tvorba vlastnich
literarnich texti

INT/ CJ/TO: INT/ CJ/TO: Osobnostni rozvoj - Kreativita- tvorba vlastnich literdrnich textti
Osobnostni (proza i poezie) rozvijejicich fantazii a vaimani text vytvorenych ostatnimi;
rozvoj - dokoncovani literarnich textt podle vlastni fantazie, ptedvidani d&je pii spolecné
Kreativita— Cetbé, piednesent literarniho referatu

INT/ PC/ TO: Osobnostni rozvoj - Kreativita — navrh materialu a zpracovani
vyrobku, vypracovani pracovniho postupu, vyroba ukazkového predmétu.

INT/CJ/ /TO:Osobnostni rozvoj -

Sebepoznani a sebepojeti — Knizka o m¢ —
ja, jako zdroj informaci o sobg, druzi jako
zdroj informaci o mé.

INT/VV/TO:Osobnostni rozvoj - Rozvoj schopnosti poznavani — navrh,
zpracovani a instalace objektu puisobiciho na ur€ity lidsky smysl.

INT/VV/TO: Osobnostni rozvoj - Kreativita - netradi¢né zpracovat namét, pouzit
netradi¢ni techniku.

INT/CAS/TO:Osobnostni rozvoj - Psychohygiena — tvorba denniho, tydenniho
rezimu podle zasad zdravého zivotniho styu — kalendaf, rozvrh dne

INT/CJ/TO: Osobnostni rozvoj - Kreativita — zpracovavani informaci
Vv projektech vlastnimi slovy a vlastni rukou, vybér grafického zpracovani

Vychova demokratického obcana

PRO/ Obéanska spole¢nost a $kola: aktivni zapojeni se do akcei $koly, do Zivota mistni komunity, spoluprace $koly s ostatnimi spolky a institucemi v obci — viz

Dlouhodobé projekty skoly - Putovani $kolnim rokem

INT/AJ/ TO: Evropa a svét nas zajima

INT/AJ/TO: Objevujeme Evropu a svét

NT/HV/TO: Evropa a svét nas zajima: tradice, zvyky, lidova slovesnost a zvykoslovné pisné — Cestujeme s pisni¢kou po Evropé a svété

INT/CJ/ TO:Evropa a svét nas zajima — tvorba slovnitku - piehled nékterych
evropskych jazyk, jejich piibuznost a jazykové skupiny, ptiklady slov
dokladajicich ptibuznost

INT/ CAS/TO: Evropa a svét nas zajima — tvorba atlast (evropskych zemi a
kontinentll) s informacemi o zemich a kontinentech

INT/CJ/TO: Principy demokracie jako formy vlidy a zpiisobu rozhodovani
rozliSovani a porovnavani demokracie a diktatury v literarnich textech pfi spole¢né
Cetbe
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Environmetalni vychova

PRO/ TO: Vztah ¢lovéka a prostiedi — v ramcei projektu M.R.K.E.V. — Metodika a realizace komplexni ekologické vychovy, Zivotni styl $koly, odpady, energetické
uspory, ptiroda a kultura obce, jeji ochrana, uplatiiovani principt udrzitelného rozvoje
PRO/ INT/VOLBA/TO: Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — Den Zem¢ (vlastni vyukové aktivity zaméfené na téma)

INT/ CAS/TO: TO: Ekosystémy: les ( N&s les) INT/CAS/TO: Ekosystémy — vychazky s pozorovanim nékterych ekosystému vyskytujicich se v obci a
okoli, tvorba atlasu ekosystému.

INT/CASI/TO: Zakladni podminky Zivota (Putovani vodni INT/CAS/TO — Lidské aktivity a problémy Ziv. prostiedi (prom&na krajiny)
kapky — ptibé&h, pokus) problémové vyuCovani: ¢teni a prace s textem, text je zaméfen na aktivity ¢lovéka
Vv blizkém okoli, exkurze v terénu

INT/CAS/TO: Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — éteni a prace s
textem, simulaéni hra, Den Zemé (navrhne feSeni zadaného ekologického problému
(doprava, odpady)

INT/CAS/TO: Vztah Elovéka a prostitedi ( program o INT/CAS/TO: Vztah &lovéka a prostitedi -¢teni a prace s textem, beseda, exkurze
odpadech) (alter. zdroje energie)

INT/ CJ/TO:Vztah &lovéka a prostitedi
Ekologicka pisanka
INT/CJ/Ekosystémy: Projekt Motyl

Medialni vychova

PRO/TO: Prace v realizaénim tymu: tvorba $kolniho ¢asopisu

INT/CJ/TO: Kritické &teni a vnimani mediglnich texti - vyhledavani a
shromazd’ovani inzeratti a nabidek riznych produkti a jejich posuzovéani

Multikulturni vychova

PRO - Lidské vztahy - tolerantni vztahy, spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni ptislusnosti, fesi a dotyka
se predsudki a vzitych stereotypt — pticiny a dusledky diskriminace
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Vzdélavaci oblast Vzd¢élavaci obor Vvyucoy act ROCNIK

predmét y

1. 2. 3. 4. 5. |celkem DSD
1. Jazyk a jazykova “ . ‘-
komunikace Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk 7+2 7+2 7+1  6+1 6+1 40 7
Cizi jazyk Anglicky jazyk +1 +1 3 3 3 11 2
2. Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace = Matematika 4+1  4+1  4+1 4+1 441 25 5
3. Informacni a komunikaéni  Informacni a komunikaéni , wrexe
- . Préace na pocitaci --- --- --- --- 1 1 0

technologie technologie

Prvouka 1 2 3 6 0
4. Clovek a jeho svét Clovek a jeho svét Ptirodovéda - - --- 1+1 2 4 1

Vlastivéda --- --- --- 2 1+1 4 1
5. Umeéni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5) 0

Vytvarna vychova Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 0

6. Clovék a zdravi Télesna vychova Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 0
7. Clovék a svét prace Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 0
Priifezova témata * * * * *
Celkova ¢asova dotace 21 22 24 25 26 118 16
Z toho volna disponibilni Casova dotace 4 4 2 3 3

R

NVTId IN9ADN b

* pribeznd




4.1. Poznamky k u¢ebnimu planu

Ucebni plan vychazi z podminek vyuky na malottidni Skole. Rozvrh hodin je stanoveny s ohledem na realizaci vyuky péti ro¢niki v jedné tiide.
Vyuka vétsinou probiha v 45 minutovych hodinach. Podle potieby lze vyucovat v delSich ¢asovych blocich (projekty, exkurze apod.). V piipadé
potieby si vyucujici mohou délku vyucovaci hodiny upravit podle obsahu a potieb zakid. Dale mohou vhodné integrovat a propojovat jednotlivé
pfedméty s dodrzenim tydenni asové dotace a zasad Skolni hygieny prace. Béhem roku mohou byt realizovany kratkodobé (jednodenni) i
dlouhodobé (vicedenni, tydenni az mésicni) projekty.

Cesky jazyk a Anglicky jazyk

Predméty vychazeji ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Oba pfedméty vyuzivaji disponibilni ¢asové dotace. U ¢eského jazyka je
tato dotace vyuzita k realizaci prifezovych témat Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova, Multikulturni vychova a Vychova
demokratického obcana. Vyuka Anglického jazyka vyuZziva disponibilni ¢asové dotace z ditvodu vyuky jiz od prvniho roc¢niku a k realizaci
prafezovych témat Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech. Preferujeme a klademe dtiraz na vyuku jazyka anglického, a to z
divodu pfevazujiciho z4jmu ze strany Zakl a rodicu.

Matematika
Predm¢ét vychazi ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace a je posilen o 4 hodiny disponibilni ¢asové dotace.

Préce na pocitaci
Vyucovaci ptredmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Informa¢ni a komunikac¢ni technologie. Tento pfedmét je realizovan v 5. roéniku. Neni zde
vyuzito ¢asové disponibilni dotace. Aplikace dovednosti tohoto pfedmétu je vyuzivana témér ve vSech dalSich pfedmétech ¢i projektech.

Clovék a svét
Realizace predmétu Clovék a svét vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktery je posilen o 2 disponibilni hodiny. Hodiny slouzi k
realizaci tematickych okruhti prifezového tématu Environmentélni vychova.

Hudebni a vytvarna vychova
Tyto predméty vychazeji ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a nejsou posileny o disponibilni dotaci, rovnéZ zde neni realizovano zadné
prufezoveé téma.
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T¢lesnd vychova
Vyucovaci predmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi, neni zde realizovano prifezové téma ani neni posilen o disponibilni ¢asovou
dotaci.

Pracovni ¢innosti
Vyucovaci predmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Cloveék a svét prace, neni zde realizovano prifezové téma ani neni posilen o disponibilni
¢asovou dotaci.
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4.2. Cesky jazyk

4.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cesky jazyk je pfedmét, ktery vybavuje zaky takovymi znalostmi a dovednostmi, které jim
umoziuji spravné vnimat rtiznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat.
Dovednosti ziskané v tomto predmétu jsou dualezité nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale
také pro osvojovani poznatkd v dalSich oblastech vzdélavani.

Obsahové vymezeni:

Predmét je rozdélen do tfi zdkladnich slozek, jejich vzdélavaci obsah ve vyuce vsak prolina.
Komunikacni a slohova vychova: ¢teni s porozuménim, analyzovani textu a posouzeni jeho
obsahu, srozumitelnost a obsahova vystiznost psané¢ho projevu.

Jazykova vychova: spisovna podoba jazyka, srozumitelné, piehledné a jasné vyjadiovani
ustni i mluvené.

Literarni vychova: ziskavani zakladnich &tenaiskych navykl, schopnost poslouchat i
interpretovat literarni text, poznavani zékladnich literarnich druhl prostfednictvim cetby,
postihovani zamérti autora i formulovani vlastnich nazorti o piecteném, emocionalni prozitek
Z Cetby.

Casové vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk se vyuduje v 1. — 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 40 hodin (33+
7 h DCD).

ro¢nik 1. 2. 3. 4. 5.
¢asova dotace |9 9 8 7 7

Organizacni vymezeni:

Vyuka je organizovdna ve kmenové ucebné, dale je vyuzivéana také Skolni knihovna, kde Zaci
vybiraji a pracuji s knihami. Pfi vyuce zaci vyuzivaji riznych ucebnich pomicek ¢i pracuji
S vyukovymi programy na pocitac¢ich. Pfimo v uebné maji Zaci k dispozici malou knihovnu,
kde Kk praci vyuzivaji riznych slovniku, pravidel ¢i encyklopedii. Znalosti ziskavané v tomto
predmétu uplatiiuji 1 v dalSich pfedmétech, a to zejména v Clovék a svét, VV, HV, Prace na
pocitaci ¢i pii jinych Skolnich aktivitach (Casopis, pozvanky na akce, apod.).

Vyuka mitiZze probihat ve 45 minutovych hodinach ¢i v delSich ¢asovych blocich, v ptipadé
potieby je mozné délku vyucovaci hodiny upravit podle obsahu a potieb Zaki. Pfedmét miize
probihat v integraci s jinymi pfedméty, s dodrzenim tydenni ¢asové dotace a zasad Skolni
hygieny prace.

Do vyuky pfedmétu patii i navstévy divadel, knihoven, besedy apod.

Zaclenéni prifezovych témat:

Ve vyu¢ovacim piedmétu Cesky jazyk jsou realizovéana priifezova témata — Osobnostni a
socialni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Environmentalni vychova, Medialni vychova.
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Prifezova témata jsou realizovéana integraci do predmétu.

Osobnostni a socialni vychova:

Osobnostni rozvoj - Kreativita: tvorba vlastnich literarnich texti — 3. ro¢nik

Osobnostni rozvoj - Kreativita— tvorba vlastnich literarnich textt (proza i poezie)
rozvijejicich fantazii a vnimani texti vytvofenych ostatnimi; dokoncovani literarnich textt
podle vlastni fantazie, predvidani déje pfi spolecné Cetb¢, prednesenti literarniho referatu — 4. a
5. ro¢nik

Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti — Knizka o mé — ja, jako zdroj informaci o
sobé, druzi jako zdroj informaci o mé¢ — 2., 3. ro¢nik

Osobnostni rozvoj — Kreativita — zpracovani informaci v projektech vlastnimi slovy, vlastni
rukou, vybér grafického zpracovani — 4. — 5. ro¢nik

Vychova demokratického obc¢ana :
Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani — rozlisovani a
porovnavani demokracie a diktatury Vv literarnich textech pii spolecné cetbé — 4. — 5. ro¢nik

Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima — tvorba slovnicku, ptehled nékterych evropskych jazyki, jejich
pribuznost a jazykové skupiny, ptiklady slov dokladajicich ptibuznost — 4. — 5. ro¢nik

Environmentalni vychova
Vztah ¢lovéka a prostiedi — Ekologicka pisanka, 2., 3. ro¢nik

Medidlni vychova
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — vyhleddvani a shromazd’'ovani inzerati a
nabidek riznych produkti a jejich posuzovani — 4. — 5. ro¢nik

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ové kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni e ocenujeme a vyuzivame snahu, aktivitu a zdjem zaka,
jeho dovednosti, které ziskava i mimo vyuku v oblasti
ceského jazyka a literatury

e vyuZzivame srovnavaci testy (Scio, Kalibro) a jejich
netradi¢nich tloh v oblasti ¢eského jazyka

e vedeme z4ka ke kontrole vysledkil a sebehodnoceni

e sméfujeme zaky k vyuZivani poznatkii a dovednosti z
jazyka v praktickych ¢innostech

e umoziujeme piistup k riznym jazykovym a literarnim
pramentim
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Kompetence k FeSeni e seznamujeme zaky s riznymi metodami prace s

problémi textem

e zatfazujeme metody vedouci ke kritickému mysleni
( praci s klicovymi slovy, srovnéavaci tabulky,
Ctenarské dilny apod.)

Kompetence komunikativni e vyuzivame prvkl dramatické vychovy (literarni texty,
komunikacni situace apod.)

e davame dostatecny prostor k rozvoji tstniho i

e pisemného projevu ve Skole i mimo ni

Kompetence obéanska e podporujeme zaky v Gcasti v ptehlidkach (literarni
texty, slohy)

Kompetence pracovni e zadavame ukoly, projekty, které vedou ke
konkrétni ¢innosti a vystupu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: CESKY JAZYK Roé¢nik: 1

Ocekavané vystupy z RVP % . ye Mezipiedmétové | PriFezova
7V Skolni vystupy Ucdivo vazby témata
Z74k: Z4k:

Komunikacni a slohova vychova

Plynule ¢te s porozuménim texty e rozliSuje zrakem tvary stejné a odlisné, | e P-L orientace, pojmy nahoie-dole, | VV, PC -

pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

uréuje jejich pozici a polohu

e urcuje hlasky na pocatku a konci slova

e postupné vyjmenuje vSechny hlasky ve
slové, dokaze z nich sestavovat slova

e vytvari pismena z prsti, téla, modeliny,
dratki apod.

e poznava a ¢te velka a mala tiskaci

pismena, slabiky, slova a véty, které

pomoci velkych tiskacich pismen

zapisuje

¢te slova a jednoduché véty

orientuje se na strance v knize

¢te jednoduchy text nahlas i potichu

¢te po vymezeny cas individualné

¢te zékladni interpunkcei

rozumi prectenému textu

odpovi ustné na otazky k textu

fekne vlastnimi slovy, o ¢em pfecteny

text je

zdramatizuje text

e vypravi znamou pohadku v kruhu ,,po
vétach®

vzadu-vpiedu, pted-za, nad-pod
apod.

tiskaci abeceda

zaklady techniky cteni

prace s knihou: stranka, fadek,
¢lanek, nadpis, pismeno, slovo,
véta

pravidla tichého ¢teni

fizené Cteni

volné Cteni

teCka, ¢arka, vykficnik, otaznik,
rozdélovnik, pomlcka

ilustrace k ptectenému, pohadkovy
Ctytlistek (rozhovor o
predvidaném)

pétilistek

¢teni vécné

zaklady techniky mluveného
projevu

kruhové vypravéni

modelovani pismen,
slov z riznych VV
materiald

HV — hudebni
abeceda

TV — pohybova
abeceda, fec téla
CAS — popis
lidského téla....

PP — vyukové
programy
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Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim ptimétené slozitosti

rozumi  jednoduchym psanym a
pisemnym pokyniim

prace s textem

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

udrzuje kontakt o¢ima

e t¢lo védome nastavi k naslouchani
e nezasahuje do fe¢i mluvéiho pred jejim

ukoncenim

pozorné posloucha

zopakuje jednoduse vlastnimi slovy to,
co mluv¢i fekl

dodrzuje slusnost a tolerantnost

prace v komunitnim kruhu

e prvky dramatické vychovy
e pozdrav, omluva, podékovani,

prosba o pomoc, jednoduchy vzkaz

Peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

peclivé artikuluje
pracuje na odstranovani fecové vady
zvlada techniku mluveného projevu

fecova cvifeni
rytmicka cviceni
drobné jazykolamy

V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

spravné intonuje
spravné pouziva svij hlas

dechova cviceni
dramatické hlasova cviceni

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych $kolnich i
mimoskolnich situacich

pouziva vhodné jazykové prostifedky
mluvi spisovné
rozli§uje spisovna a nespisovna slova

metoda Kostka (popis a porovnani
véci, jevu)
jednoduché vypravovani

Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

vhodné uchopi psaci potieby
spravné pfi psani sedi

pise citeln¢

pouziva spravné graficky material

uvolnovaci cviky
technika psani
volné psani

Kontroluje vlastni pisemny projev

S pomoci dokaze najit a opravit
jednoduché chyby

sebekontrola

Jazykova vychova

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova

rozliSuje kratké a dlouhé samohlasky

sluchové rozliseni hlasek

intonace véty

interpunkce — tecka, ¢arka, otaznik,
vykiicnik

volné psani

PP — vyukové
programy

HV — pismenkové
pisn€ (Abeceda)
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Literarni vychova

Cte a prednadi zpaméti ve vhodném | e pozna a rozliduje based, pohadku e Dbasnicky VV —ilustrace
frazovani a tempu literdrni texty | e pievypravi jednoduchy piibéh a | e rozpoditadla k pfectenému
primétené véku pohadku e fikanky textu — tzv.

e recituje kratké basnicky e pohadky galerie

o nakresli ilustraci k pfibéhu, pohadce o loutkové divadlo

e serfadi obrazky  podle déjové
posloupnosti a vypravuje podle ni e galerie

e je schopen jednoduché dramatizace

e rozmlouva o svych zazitcich ztextu, | e poslech pohadky, predcitani text
divadelniho predstaveni e prace s knihou

e posloucha literarni text




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Piedmét: CESKY JAZYK Ro¢nik: 2
Ocekavané vystupy z RVP | . e Mezipfedmétové | PriFezova
ystupy Skolni vystupy Ucdivo p .

ZN vazby témata

Z74k: Zak:

Komunikacni a slohova vychova

Plynule ¢&te s porozuménim texty | e &te s porozuménim texty pfiméfeného | e Rlzné texty, se kterymi je CAS - Ctené

pfiméteného rozsahu a naro¢nosti rozsahu a naroc¢nosti pracovano nasledujicimi texty  (zvifata,
e rozumi pfectenému textu metodami: rostliny, pfirodni
e odpovi na otazky k textu ¢ myslenkova mapa deje) Envi Alni
e fekne vlastnimi slovy, o Cem piecteny | o pohadkovy ctyflistek (pfedvidani) fl\i:ronmenta i

text je o pétilistek vychova —
Ekosystémy —

hleda klicova slova v textu

Cte text nahlas i potichu

volné ¢teni

¢te zakladni interpunkci, se spravnou
intonaci

rozlisuje pfimou fec¢

¢te v rolich

zdramatizuje text

zapiSe zakladni informace o knize,
kterou Cte

e prace s klicovymi slovy

e fizené Cteni
e pravidla volného ¢éteni
e simultanni tlumoceni

prvky DRAM.
vychovy

Projekt Motyl -
tvorba knihy o

vyvoji motyla-
poznamky,
pozorovani apod)

Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfimétené slozitosti

e rozumi jednoduchym psanym a
pisemnym pokynim

e prace s textem
e FEkologicka pisanka

EV - TO - vztah
¢loveka a prostiedi

Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

e pise Citelné
e pouziva spravné graficky material

o technika psani

PiSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky

e pozndva, Cte a zapisuje spravné tvary
malych a velkych psacich pismen
e psacim pismem zapiSe véty

opis, prepis, diktat
auto diktat

volné psani
obrazkové psani

Kontroluje vlastni pisemny projev

e najde a opravi chyby

sebekontrola
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Pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

napise kratky dopis, pozdrav,
blahopiani, vzkaz, pozvanku

dopis, pozdrav, adresa,blahopiani,
vzkaz, pozvanka

Setadi ilustrace podle d&jové e vypravuje podle obrazkové osnovy vypravovani s pouzitim metod: prvky dramatické
posloupnosti a vypravi podle nich e vypravéni znamé pohadky ¢i ptibéhu kruhové vypravéni vychovy
jednoduchy piribéh po kruhu (tika pouze jednu vétu —
navaznost déje)
Jazykova vychova
RozliSuje zvukovou a grafickou podobu | e rozli§uje kratké a dlouhé samohlasky samohlasky kratké dlouhé PP- vyukové
slova e pozna dvojhlasky dvojhlasky programy
¢ rozliSuje vyznam slova podle délky sluchova analyza samohlasek H’V - pismenkové
samohlasky abeceda pisn¢ (Abeceda)

vyjmenuje abecedu

sefadi slova podle abecedy

vyhleda slova v abecednim rejstiiku
rozd¢li slovo na konci fadki
spravné pise slova s parovou
souhlaskou na konci i uvnitf slova

déleni slov
parové souhlasky: b-p,d-t,d-t, z-
s,7-8,h-ch,v-f

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazena a podiazena

prakticky vyuziva slov opacného a
podobného vyznamu, slova
nadfazena a podfazena

antonyma
synonyma
nadfazena a podfazena slova

slova
dgj,

Porovnava a  tfidi
zobecnéného vyznamu —
okolnost, vlastnost

podle

véc,

porovnava a tfidi slova , sklada véty
ze slov

prace se slovy

OSV - Osobn. rozvoj
— sebepoznani a
sebepojeti — Knizka o
me — ja, jako zdroj
informaci o sob¢,
druzi jako zdroj
informaci o mé&.

RozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru | e pozna a vyhleda podstatné jméno, a to podstatna jména
V podobé véci, osoby a zvitete slovesa

e pozna a vyhleda v textu sloveso predlozky

e poznd a vyhledd v textu predlozku

e zatadi slova ke slovnim druhiim

e utvofi s nimi jednoduchou vétu
Spojuje véty do jednodusSich souvéti | e rozlisi vétu jednoduchou a souvéti véta jednoducha
vhodnymi spojkami a spojovacimi vyrazy souveti
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Rozlisuje druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

pozna a vytvoti vétu oznamovaci,
rozkazovaci, pfaci a tazaci a vyslovi ji
se spravnou intonaci

druhy vét

Odtivodnuje a pise spravé I/Y po tvrdych
a mekkych souhlaskach, dale d¢, t&, né,
0/, bé, pé, v€, mé mimo morfologicky
Sev, velka pismena na zacatku véty,
vlastnich jmen osob, zvitat a mistnich
pojmenovani

pozna a vyhleda tvrdé a mékkeé
souhlasky

odtivodni a spravné pise i/y po téchto
souhlaskach

ve slovech pise spravné slabiky bé, p¢,
me, v&, dé, t&, né, di, dy, ti, ty, ni, ny
spravné ve slovech pise u/t

pouziva spravné velka pismena na
zaCatku véty a ve vlastnich jménech

tvrdé, mékké souhlasky

slabiky: dé, t&, n&, di, dy, ti, ty, ni,
ny, bé, p&, v, mé

psani 0/t

vlastni jména

Literarni vychova

Cte a predndsi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni  texty
pfiméfené véku

pozna a rozliSuje basen, pohadku,
ptibéh

recituje basné

prevypravi jednoduchy ptibéh a
pohadku

¢te samostatné knihy

zaznamenava si zakladni informace o
knize

doporucuje knihu ostatnim

sefadi obrazky podle déjové
posloupnosti a vypravuje podle ni
je schopen jednoduché dramatizace
rozmlouva o svych zazitcich z textu,
divadelniho predstaveni

bez hlasu vyslovuji, vypravuji a
prozivdm zndmy piib&h

basng, vers, sloka, rym
basnik, spisovatel, ilustrator

volné ¢teni
zaznamy z Cetby
prezentace knihy
loutkové divadlo
prace s knihou

bezhlesé vypravovani

VV — ilustrace
k pfe¢tenému —
galerie

prvky dramatické
vychovy

40



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Piedmét: CESKY JAZYK Roc¢nik: 3
Ocekavané vystupy z RVP $kolni vystupy Utivo Mezipiedmétové P'rﬁf'ezovzi
ZN vazby témata
Zak: Zak:
Komunikacni a slohova vychova
Plynule ¢&te s porozuménim texty | e &tes porozuménim texty pfiméfeného | Préce s texty s pouzitim metod: CAS — texty (pocasi, | Environmentalni
pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti rozsahu a naro¢nosti e prace s kliCovymi slovy zvitata, rostliny, vychova —
e Gte text nahlas i potichu e metoda I.N.S.EE.R.T pfirodni d€je apod.) | Ekosystémy —
e volné Cteni e jednoducha srovnavaci tabulka Projekt Motyl -
e (te se spravnou intonaci, ¢leni text, e metoda V-CH-D prvky dramaticke tvorba knihy o
frazuje o fizené &teni vychovy vyvoji motyla-
e rozumi pfectenému textu e pravidla volného Cteni P oznémk’y,’
e odpovi na otazky k textu e ¢te metodou LN.S.E.R.T pozorovani apod)
e vytvorfi jednoduché otazky k textu e (te s pfedvidanim
o ickne vlastnimi slovy, o ¢em piecteny | e pohadkovy &tyflistek (predvidani,
text je vyjastiovani, kladeni otazek)
e hleda klicova slova e prace s klicovymi slovy
¢ rozliSuje pfimou fe¢ e (Cteni vécné
e Cte vrolich .
e zdramatizuje text e prace s knihou
e zapiSe informace o knize, kterou Cte a
jednoduse své dojmy a pocity s Cetby e podvojny denik
e vyhleda v textu zajimavou myslenku
a dokaze k ni napsat svilj komentaf
PiSe spravné tvary pismen a d&islic, | e piSe Citelng, kontroluje si svij | e opis Environmentalni
spravné spojuje pismena i slabiky pisemny projev e piepis, vychova — TO —
e psacim  pismem = zapiSe  véty | e diktat vztah cClovéka a
jednoduché i souvéti e auto diktat prostfedi
e volné psani (Ekologicka
e obrazkové psani pisanka)
e vlastni ivaha
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Kontroluje vlastni pisemny i ustni projev

najde a opravi chyby

nahradi opakujici se slova jinymi
zapiSe myslenku, nazor, postieh do
jednoduché véty

jednoduse vypravuje a odstrafiuje
prebytecnd a opakujici se slova

sebekontrola
metoda Kostka (popi$, porovnej,
asociuj)

PiSe vécné i formalné spravné piSe jednoduché texty na rtizna témata popis

jednoducha sdéleni popiSe pfedmét, obrazek, osobu, zviie dopis, pohled
napiSe a odesle dopis, pohlednici

Respektuje zakladni komunikacéni zdravi, omluvi se, pozadd o pomoc, telefonovani

pravidla v rozhovoru

podekuje
dokaze pouzivat telefon
diskutuje ve dvojici

diskusni pavucina

Jazykova vychova

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova

spravn¢ zapise slova s parovou
souhlaskou na konci i uvnitf slova
vyhleda a vyznaci zékladni skladebni
dvojici ve vété jednoduché

uréuje predponu, piiponu a kofen
slova

parové souhlasky: b-p, d-t, d-t, z-
s, z-8, h-ch, v-f
zakladni skladebni dvojice

ptedpona, piipona a kofen slov

PP- vyukové
programy

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena

prakticky vyuziva slov opaéného a
podobného vyznamu, slova
nadfazena a podfazena

antonyma
synonyma
nadfazend a podfazena slova

Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

vytvoii i pozna v textu slovni druhy
uréuje podstatna jména
uréuje slovesa

podstatna jména, slovesa,
ptedlozky, ¢islovky, citoslovce
pad, ¢islo, rod substantiv
osoba, Cislo, ¢as sloves

Spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

uréi vétu jednoduchou a souvéti
vyhleda a vyznaci zékladni skladebni
dvojici ve vété jednoduché

véta jednoducha
souveti, spojky
zékladni skladebni dvojice

Rozlisuje druhy vét podle postoje
mluvciho

pozna a vytvori vétu oznamovaci,
rozkazovaci, praci a tazaci

druhy vét
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Odivodnuje a pise Y ve

vyjmenovanych slovech

spraveé

rozumi vyznamu vyjmenovanych slov
a spravné je zapiSe ve vétach
seznamuje se slovy stejné zné&jicimi

vyjmenovana slova

pt. bit-byt, vyr-vir apod.

HV- pisen s VS

Odtivodnuje a pise spravné velka
pismena

spravné pise velka pismena

vlastni jména osob, zvifat a mistni
pojmenovani

Literarni vychova

Cte a predndsi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni  texty
pfiméfené véku

prednasi zpaméti basné

prevypravi jednoduchy pfibéh a
pohadku

sefadi obrazky podle déjové
posloupnosti a vypravuje podle ni
je schopen jednoduché dramatizace

détska poezie

Skolni, tfidni Casopis
basnik, spisovatel, ilustrator
loutkové divadlo

VV, PP —tvorba
Casopisu

Osobnostni a
socialni vychova
TO: Kreativita —
tvorba vlastnich
literarnich textu
(préza i poezie)

Rozlisuje vyjadiovani Vv proze a ve
verSich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

pozna a rozlisuje jednotlivé literarni
zanry

rozlisi a ur¢i vers, sloku, rymy u
konkrétniho textu

poezie, proza, pohadka, bajka,
povést
vers, rymy, sloka

rozvijejicich
fantazii a vinimani
textd vytvotrenych
ostatnimi;

Pracuje tvofive s literarnim textem podle
pokynii ucitele a podle svych schopnosti

pracuje s klicovymi slovy

pfedvidani v textu

pracuje na svém ctenaistvi

¢te samostatné knihy

zaznamenava si zakladni informace o
knize, postavy

doporucuje knihu ostatnim
reprodukuje pfecteny text, zapojuje
fantazii, dokon¢i piibéh

metoda insert
predvidani

zaznamy z Cetby
rodokmen postav
prezentace knihy

dokoncCovani
literarnich text
podle vlastni
fantazie,
predvidani d&je
pii spolecné
Cetbé.

Vyjadiuje své pocity z piecteného obsahu

rozmlouva o svych zazitcich z textu,
divadelniho piredstaveni

prozitkové ¢teni, naslouchani
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: CESKY JAZYK Roc¢nik: 4

Ocekavané vystupy z RVP | « . ye Mezipiedmétové | Prifezova
7V Skolni vystupy Uc¢ivo vazby témata
Z74k: Z74k:

Komunikacni a slohova vychova

Cte s porozuménim pfiméfen& naro¢né e Cte s porozuménim Prace s texty s pouzitim metod: CAS

texty potichu i nahlas

e Rozumi pisemnym pokyntim
priméfené narocnosti

praktické ¢teni
metoda I.N.S.E.R.T.
volné psani

RozliSuje podstatné a okrajové informace | o Vyhled4 informaci e Vécné cteni
V textu vhodném pro dany vek, podstatné | e Vybere podstatnou informaci e LLN.SER.T.
informace zaznamenava e Zaznamena informaci e V-CH-D
e Klic¢ova slova
e Vypisek
e Volné psani
Posuzuje uplnost ¢i netiplnost e Sestavi text jednoduchého sdéleni e Prani, pozvanka, vzkaz, SMS
jednoduchého sdéleni podle navodu tak, aby obsahoval
vSechny dulezité informace
e Doplni chybéjici informace
V netiplném textu s oporou o piiklad
Reprodukuje obsah ptimétené slozitého e Vybere podstatné a zapamatuje si e ILNS.EER.T. Medialni vychova
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna e Formuluje podstatné svymi slovy e VV-CH-D TO3 ) m
fakta e Zaznamena a vyiidi vzkaz e Skladankové uceni w
medialnich
* Vzkaz sdéleni —
Vede spravné dialog, telefonicky e Vede spravné telefonicky rozhovor e Telefonovani vyhledavani a
rozhovor, zanechd vzkaz na zdznamniku | e Zanech4 vzkaz na zaznamniku shromazd'ovani
e Dodrzuje pravidla dialogu (nasloucha, inzeratt a nabldeok
X ST T . riznych produktt a
reaguje na par'tn.era, uqrzuje ocni . D!alog icjich posuzovéni:
kontakt, obhajuje svtij nazor, e Diskuze

pfistupuje na kompromis)

ucast na
dramatizaci - hra na
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Rozpozna manipulativni komunikaci
v reklamé

U¢i se rozpoznat manipulativni
jednani a odolavat mu

Hra na reklamu, role prodavajici,
kupujici

prodavajiciho a
kupujiciho, trénink

Voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho
zameéru

Zvoli optimalni prostfedky zvukové
stranky jazyka podle komunikaéniho
zaméru

Zvukova stranka jazyka: intonace,
tempo, ptizvuk, pauza

odolavani nabidkam,
reklamam, ptjckam.

RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

Zvoli vhodné¢ spisovnou a
nespisovnou fe¢

Recnicka cviceni
Skupinova prace
Omluva, prosba, pfani, prezentace

Pise spravné po strance obsahoveé i
formalni jednoduché komunikaéni zanry

Sestavi stru¢ny vzkaz

Napise pozvanku na akci Skoly
Sestavi pfani k narozeninam, svatku
Napise pohled s adresou

Napi$e neformalni dopis s adresou
Zestruéni informaci do SMS

Vzkaz, pozvanka, dopis, pozdrav,
SMS

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zéaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové

NapiSe vypravéni, popis podle osnovy
Zvoli vhodny nadpis
Napise text pfiméteného rozsahu na

Vypravéni, popis
Osnova

Osobnostni a
socialni vychova
TO: Kreativita —

posloupnosti dané téma, k obrazku Text k obrazku, na dané téma ;pracovévéni
¢ Vhodné umisti text na format informaci
e Pi%e thlednym, ¢itelnym rukopisem Pismo, graficka uprava v prop:—zkt.ech
e Vhodné pouziva velké tiskaci pismo Vlastn{ml slovy a
¢ Vyplni jednoduchy dotaznik, Dotaznik, prihlaska vlastni rukou,
o lay vybér grafického
ptihlasku .
zpracovani
seznami s n€kterymi skupinami e vytvoii slovniéek, porovna podobnost slovnidek VY'Chovaklf ';llyﬂem'
R o v evropskych a
evropskych jazyku slov globalnich

souvislostech

TO: Evropa a svét nds
zajima — tvorba
slovnicku - piehled
nékterych evropskych
jazyk, jejich
ptibuznost a jazykové
skupiny, priklady slov
dokladajicich
piibuznost.
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Jazykova vychova

Porovnava vyznamy slov, zvlaste slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

Pouziva pojmy: synonymum,
antonymum, slovo nadfazené a
podfazené, jednoznaéné a
mnohoznaéné

Vyhledava a tvofi ...

Nahrazuje v textu opakujici se slovo
synonymem

Synonyma

Antonyma

Slova nadfazena a podfazena
Slova jednoznaéna a
mnohoznaéna

Rozlisuje ve slovée kotfen, cast
ptiponovou, pfedponovou a koncovku

Vyhledéava a tvofi ptibuzna slova
zvlasté od slov vyjmenovanych
Ovlada pravopis piedpon: nad-, pod-,
pted-, bez-, roz-

Sklonuje podstatna jména

Casuje slovesa v oznamovacim
zpusobu

Utvoii tvary rozkazovaciho zptisobu

Piibuzna slova

Psani pfedpon

Sklonovani, ¢asovani

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

Rozezna podstatné jméno, ptidavné
jméno, ¢islovku, sloveso, pfislovce,
citoslovce

Pouziva spravné bézné uzivané
predlozky a spojky

Pouziva osobni a ptivlastiiovaci
zajmena

Rozezna Castici na zacatku
jednoduché veéty, rozlisi Castce a, i
uvnitt jednoduché véty od spojky

1,2,4,5,6,10

7,8
3

9

Al

Rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

Rozlisi slova spisovna a nespisovna
Vyhledéava ve Slovniku spisovné
Cestiny

Cestina spisovna, nespisovnd,
hovorova

Zdrobnéliny

Citove zabarvena slova

Vyhledéava zakladni skladebni dvojici a
Vv netplné skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

Ur¢i ptisudek a podmét (holy,
vyjadieny, nékolikanasobny podmét)

Podmét vyjadieny, holy,
nékolikanasobny
Prisudek holy

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou

Ur¢i vétu jednoduchou a souvéti
Ur¢i vzorec souveti

Véta jednoduchd a souvéti
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V souvéti

Tvofii souvéti podle vzorce (max. 3
vety)

Spoji vhodné véty do souvéti
Rozvine jednoduchou vétu v souvéti

Uzivé vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obméiuje

Uziva vhodnych spojek ke spojeni vét
do souvéti

Pise c¢arky mezi vétami v souvéti, pred
béznymi spojkami

Spojky

Carky v souvéti

Pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

Ovlada vyjmenovana slova

Ur¢i i/y v bézné pouzivanych
ptibuznych slovech

Urcuje koncovky podstatnych jmen
s oporou o pichled sklofovani vzori

Vyjmenovana slova

Pfibuzna slova

Tvary podstatnych jmen podle
vzorl

Zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

Ur¢i koncovku ve shodé prisudku

S vyjadfenym podmétem

Vyhleda v jednoduché vété dalsi
skladebni dvojice a uréi fidici a
zavisly ¢len

Rozvine holou vétu dalsimi vétnymi
Cleny

Shoda ptisudku s podmétem

Vétny clen fidici a zavisly

47



Literarni vychova

Vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

Cte potichu i nahlas, rozviji étenaiské
dovednosti

Trénuje vyrazné Cteni pii predc¢itani
Vv Ctenafském krouzku

Aktivné nasloucha pfti predcitani,
poslechu

Zaznamenava piedvidané, odtivodiuje
predvidané, porovnava je se
skutecnosti

Pracuje v literarnim krouzku, zvlada
Vv ném vybranou roli

Pfectené knihy zapisuje do
¢tenaiského deniku, zamétuje se
hlavné na zaznamenani dojmu
Prabézné si vede podvojny ¢tenarsky
denik, obhajuje vybér uryvki
Doprovodi text ilustraci, navrhne
obalku knihy

Zucastni se dramatizace

Praktické ¢teni

Ctenarsky krouzek (spolecné
¢teni, pred¢itani, naslouchani)

Cteni s pfedvidanim

Literarni krouzek (role:
dramaturg, sochaf, spisovatel,
reportér, slovnikovy zlatokop,
vedouci diskuze)

Ctenaisky denik, podvojny
Ctenaisky denik

llustrace

dramatizace

Vychova
demokratického
obcéana

TO: Principy
demokracie jako
formy vlady a

zptsobu
rozhodovani —

rozliSovani a
porovnavani
demokracie a
diktatury

v literarnich
textech pfi
spole¢né Cetbé.

Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma

Prednese referat z ptrectené knihy,
muze se zucastnit ¢tenaiského kiesla,
klade otazky referujicimu, tvoti
otazky pro ¢tenaiské kieslo

Vystihne podstatné v textu — motiv
U¢i se nachazet poselstvi v textu
Prednese basen, nebo prozaicky text
UCi se psat vlastni texty — prozu,
poezii

Ctenaiské kieslo, referat
z prectené knihy
Motivy

Poselstvi
Piednes

Tvorba vlastnich texta

Osobnostni a socialni
vychova TO:
Kreativita — tvorba
vlastnich literarnich
textl (proza i poezie)
rozvijejicich fantazii a
vnimani textt
vytvorenych
ostatnimi;
dokoncovani
literarnich textl podle
vlastni fantazie,
predvidani d&je pti
spolecné Cetbé.
Prednesenti literarniho
referatu.
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Rozlisuje rizné typy uméleckych
neuméleckych textti

Rozlisi prézu od poezie

Ur¢i pocet slok, verst, najde rymujici
se vyrazy

Rozlisi umélecky a neumélecky text
Orientuje se v zanrech détské
literatury

Znaky prozy, poezie
Rym, vers, sloka, rytmus

Text umélecky, nauény
Zanry détské literatury: pohadka,

povést, bajka, dobrodruzna,
povidka, sci-fi, fantasy

Pfi jednoduchém rozboru literarnich texta
pouziva elementarni literarni pojmy

Uziva elementarni literarni pojmy

Pojmy: autor, basnik, spisovatel,
prekladatel, ilustrator,
vydavatelstvi, vydani

Pojmy: postava, zapletka, motiv,
poselstvi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: CESKY JAZYK Roc¢nik: 5
Ocekavané vystupy z RVP $kolni vystupy Utivo Mezipiedmétové P'rﬁf'ezovzi
ZN vazby témata
Z74k: Z74k:
Komunikacni a slohova vychova
Cte s porozuménim pfiméfen& naro¢né e Zvlada techniku ¢teni Vyuzivame tyto metody:
texty potichu i nahlas e Rozumi pisemnym pokyniim o Praktické Cteni
pfimé&fené narocnosti e Metoda I.N.S.E.R.T.
e Cte s porozuménim e Volné psani

RozliSuje podstatné a okrajové informace | o Vyhled4 informaci e Vé&cné Cteni, IN.S.E.R.T.
Vv textu vhodném pro dany vek, podstatné | e Vybere podstatnou informaci e V-CH-D
informace zaznamenava e Zaznamena informaci e Klicova slova

e Vypisek

e Volné psani
Posuzuje uplnost ¢i netiplnost e Sestavi text jednoduchého sdéleni e Prani, pozvanka, vzkaz, plakat,
jednoduchého sdéleni obsahujici v§echny dulezité informace inzerat , SMS

e Doplni chybégjici informace
V netplném textu

Reprodukuje obsah pfiméiené sloZitého e Vybere podstatné a zapamatuje si e ILN.SER.T. Medialni
sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna e Formuluje podstatné svymi slovy e V-CH-D vychova
fakta e Zaznamena a vyftidi vzkaz o Skladankové uceni TO: Kriticke

e Vzkaz Cteni a vnimani

medialnich
sdéleni

Vede spravné dialog, telefonicky e vede spravné telefonicky rozhovor o telefonovani CAS — vyhledéavani a
rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku e zanechi vzkaz na zaznamniku shromazd’ovani

e dodrzuje pravidla dialogu (nasloucha,
reaguje na partnera, obhajuje nazor,
pristupuje na kompromis)

o dialog

inzeratl a
nabidek riznych
produktt a jejich
posuzovani;
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Rozpoznava manipulativni komunikaci
v reklamé

uci se rozpoznat manipulativni
jednani a odolavat mu

e hra na reklamu
(prodavajici, zakaznik)

ucast na dramatizaci -
hra na prodavajiciho a
kupujiciho, trénink
odolavani nabidkam,
reklamam, ptjckam.

Voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunika¢niho
zaméru

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné¢ ji uziva podle
komunikacni situace

zvoli optimalni prostfedky zvukové
stranky jazyka podle komunika¢niho
zameéru

zvoli vhodné spisovnou a
nespisovnou fe¢

e zvukova stranka jazyka: intonace,
ptizvuk, tempo feci, pauza

e fecnicka cviCeni, diskuze,
omluva, prosba, prani, prezentace

Osobnostni a
socialni vychova
TO: Kreativita —
zpracovavani
informaci

v projektech

Pise spravné po strance obsahoveé i

formalni jednoduché komunikac¢ni zanry

sestavi struény vzkaz

napise pozvanku na akci $koly
sestavi pfani k narozeninam, svatku
napise pohled s adresou

napise neformalni dopis (kamaradovi,
dospélé osobé) s uvedenim mista a
data, oslovenim, pozdravem,
spravnou adresou

zestruéni informaci do SMS

o vzkaz, pozvanka, pfani, pozdrav,
dopis, SMS

vlastnimi slovy a
vlastni rukou,
vybér grafického
zpracovani

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zéklad¢ vytvari kratky mluveny ¢i
pisemny projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

sestavi osnovu vypravéni, popisu
napiSe vypraveéni, popis podle osnovy
zvoli vhodny nadpis

ve vypravéni vhodné pouzije ptimou
te¢, hovorovou ¢estinu, nespisovné
vyrazy

napise text na dané téma, k obrazku,
reklamni slogan

vhodné umisti text na format

¢leni text vhodné na odstavce

piSe thlednym, ¢itelnym rukopisem
vhodné pouziva velké tiskaci pismo
vyplni jednoduchy dotaznik,
ptihlasku

e vypravéni, popis
e (QOsnova

e pfima fe¢

e text k obrazku, text na dané téma,
reklamni slogan

e dotaznik, prihlaska

Préce s pocitacem
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Jazykova vychova

Porovnava vyznamy slov, zvlaste slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

pouziva pojmy: synonymum,
antonymum, homonymum,
mnohoznaéné, jednoznacné slovo
ovlada, nebo vyhledava ...

tvofi véty s riznymi vyznamy
homonym

nahrazuje v textu opakujici se slovo
synonymem

Synonyma
Antonyma
Homonyma

Slova jednoznaéna a
mnohoznaéna

Rozlisuje ve slové kofen, cast
ptiponovou, piedponovou a koncovku

tvoii pfibuzna slova

sklonuje podstatnd jména a pridavna
jména a urcuje jejich kategorie, ¢asuje
slovesa a urcuje jejich kategorie
(podminovaci zptisob pouze

Vv pfitomném case)

ovlada psani —je- po piedponach v-,

Pfibuzna slova

Tvary slov — sklofiovani, Casovani
(kategorie podstatnych jmen —
rod, ¢islo, pad, vzor, kategorie
ptidavnych jmen — druh, vzor,
rod, kategorie sloves — osoba,
Cislo, zptisob Cas

ob- o ¢&fje
rozliSuje pravopis skupin mé&/mné e mé&/mné
rozliSuje psani ptedpon s-, z-, Vz- e piedpony s-, z-, Vz-
Urc¢uje slovni druhy plnovyznamovych rozeznd podstatné jméno, piidavné e 1,2,56,10
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych jméno, sloveso, prislovce, citoslovce
tvarech ve svém mluveném projevu piesv&dei se o spravnosti tvaru
podstatného a ptidavného jména podle
vzoru
pouziva spravné bézné pouzivané e 7,8
predlozky a spojky
rozezna b&zné pouzivana zdjmena a e 3,4
¢islovky, uréi jejich druh
rozezna ¢astici na zadatku jednoduché | o 9

véty, rozlisi Castici a, i uvnitf véty od

spojky

Rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

rozlisi slova spisovna a nespisovna
vyhledava ve Slovniku spisovné
Cestiny

Cestina spisovnd, hovorova,
nespisovna
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Vyhledava zakladni skladebni dvojici a
v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

vyhleda piisudek a podmét a ur¢i ho
urci zéklad véty v netiplné zakladni
skladebni dvojici

podmét vyjadieny, nevyjadieny,
nékolikanasobny

ptisudek vyjadieny, jmenny se
sponou, nékolikanadsobny

Uzivé vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obméiuje

uziva vhodnych spojovacich vyrazi

spojky

vztazna zajmena

Odlisuje vétu jednoduchou a souveéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
V souveti

urci vétu jednoduchou a souvéti
tvori souvéti podle vzorcl

rozvine vétu jednoduchou v souvéti
pouziva vhodné spojovaci vyrazy
oddéluje véty v souvéti carkami
spoji vhodné véty do souveéti

véta jednoduché a souvéti

Pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

ovlada vyjmenovana slova

rozli$i bézné uzivana pribuzna slova
ur¢uje koncovky podstatnych jmen a
ptidavnych jmen podle vzora

urcuje 1, i v koncovkach sloves, shodu
ptisudku s podmétem

vyjmenovana slova

ptibuzna slova

koncovky podstatnych jmen
koncovky zajmen

shoda pfisudku s podmétem
slovesa — ,,i* v koncovkach
ptitomného a budouciho casu
oznamovaciho zptsobu, ,,i
v koncovkach rozkazovaciho
zplisobu

Zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

urc¢i koncovku ve shod¢ prisudku

S podmétem

vyhleda dalsi vétné cleny bez
pojmenovavani, uréi fidici a zavisly
rozvine holou vétu dal$imi vétnymi
Cleny

shoda ptisudku s podmétem
vétny Clen fidici a zavisly

Vychova k mySleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

TO: Evropa a svét
nas zajima —

seznami s nékterymi skupinami evr.
jazykt

e vytvoii slovnicek, porovna
podobnost slov

e slovnicek

tvorba slovnicku -
ptehled nékterych
evropskych jazyku,
jejich ptibuznost a
jazykové skupiny,
ptiklady slov
dokladajicich
ptibuznost.
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Literarni vychova

Vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

Zvlada techniku ¢teni

Trénuje vyrazné Cteni pii pred¢itani
ve Ctenarském krouzku

Aktivné nasloucha pfi predc¢itani
Zaznamenava piedvidané, zdivodnuje
predvidané a porovnava je se
skutecnosti

Pracuje v literarnim krouzku, zvlada
vybranou roli v ném

Prectené knihy zapisuje do
¢tenaiského deniku, zamétuje se
hlavné na zaznamenani dojmu z Cetby,
pribézné si vede podvojny ¢tenarsky
denik, obhajuje vybér uryvka
Doprovodi text ilustraci, navrhne
obalku knihy

Zucastni se dramatizace, loutkového
predstaveni

Praktické cteni (tiché i hlasité,
¢tenafské krouzky, ¢teni podle
roli)

Poslech literarnich textt
(nahravky, pred¢itani

Cteni s predvidanim

Literarni krouzky

Ctenatsky denik, podvojny
¢tenarsky denik

llustrace

Dramatizace

Vychova
demokratického
obcéana

TO: Principy
demokracie jako
formy vlady a

zptsobu
rozhodovani —

rozliSovani a
porovnavani
demokracie a
diktatury

v literarnich
textech pfi
spole¢né Cetbé.

Volné reprodukuje text podle svych

Prednese referat z ptrectené knihy,

Ctenaiské kieslo, referat

Osobnostni a

schopnosti, tvofi vlastni literarni text na miiZe se z¢astnit Ctendiského kiesla, z prectené knihy socialni vychova
dané téma tvoii otazky pro &tenaiské kieslo, TO: Kreativita —
diskutuje tvorba vlastnich
e Vystihne podstatné motivy v textu e Motivy literarnich textd
o UCi se nachazet poselstvi v textu e Poselstvi (prézg 1 poezie)
e Piednese baseil, prozaicky text e Piednes fOZViJ?JiCiCh, o
e Ui se psét vlastni texty — prozu i e Tvorby vlastnich textt fanta;lzn a vnimant
poezii texth Yytyofenych
ostatnimi,
Rozlisuje rizné typy uméleckych a e Rozlisi prozu od poezie e Rym, vers, sloka, rytmus CAS dokoncovani

neuméleckych textt

Rozlisi umélecky a neumélecky text
Orientuje se v zanrech détské
literatury

Hledani rymi, basné na
pokracovani

Pro6za, naucny text, Casopisy
Pohadka, bajka, povést,
dobrodruzna literatura, sci-fi,
fantasy, detektivni piib€h

literarnich textd
podle vlastni
fantazie,
predvidani déje
pfi spolecné
Cetbé.
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Pfi jednoduchém rozboru literarnich texti
pouziva elementarni literarni pojmy

e Uziva elementarni literdrni pojmy

Pojmy — autor, spisovatel, basnik,
dramatik, ilustrator, vydavatelstvi,
graficka uprava, vazba,

divadelni hra, film, scénaf,
rezisér, herec

ptirovnani

Piedneseni
literarniho
referatu
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4.3. Anglicky jazyk

4.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk je pfedmét, ktery poskytuje jazykovy zaklad a piredpoklady pro komunikaci
74kl v ramci integrované Evropy i ostatniho svéta. Vyuka ptispiva ke snizovani jazykové
bariéry jednotlivych zaka v jejich osobnim zivoté, v dalsim studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoziluje také poznavat odliSnosti ve zplsobu Zzivota lidi jinych zemi i jejich
odlisné kulturni tradice. Hlavnim ukolem tohoto pfedmétu je schopnost dorozumivat se
vV bézné komunikaci a nebat se jednoduse komunikovat v cizi feci.

Obsahové vymezeni:
Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu je rozdélen na tyto oblasti:

e Receptivni Fefové dovednosti: porozuméni mluvenému i pisemnému  textu,
vyhledani potfebné informace, schopnost nahlas a foneticky spravné precist pfimerené
obtizny text

e Produktivni Fefové dovednosti: schopnost ustné i1 pisemné reprodukovat a
obmeénovat jednoduchy text, sestavit kratké pisemné sdéleni, vyplnit formular

e Interaktivni Fefové dovednosti: zvladnout jednoduchou konverzaci a obvyklé
spolecenské fraze, poskytnout pozadovanou informaci

Casové vymezeni:

Anglicky jazyk se vyucuje v 1. — 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 11 hodin tydné (9 h+ 2 hodiny
z disponibilni ¢asové dotace).

ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5.
éasova dotace |1 1 3 3 3

Organizacni vymezeni:

Vyuka Anglického jazyka je organizovéan v uc¢ebné jazyka, ktera zaroven slouZzi jako druzina.
Pti praci s vyukovymi programy Zaci pouZivaji i pocitatovou ucebnu, vhodné vyukové a
ucebnich pomiicky, slovniky, pracovni listy, vyukové pocitacové programy a audiovizualni
techniku. Znalosti jazyka se mezipfedmétové vyuzivaji i1 v dalSich pfedmétech, zejména
v Hudebni vychové, Ceském jazyku a Praci na poéitagi.

Do vyuky anglictiny patii také navstévy divadelnich i hudebnich ptedstaveni rozsitujici slovni
zasobu, dale besedy pfiblizujici Zivot a redlie v anglicky mluvicich zemi, ¢i s rodilymi
mluv¢imi.

Zaclenéni priifezovych témat:
Ve vyu€ovacim predmétu Anglicky jazyk je realizovano priifezové téma Vychova k mySleni
v evropskych a globalnich souvislostech, a to integraci do predmétu.

Evropa a svét nas zajima — tvorba vlastnich posterd (kolaz — fotografie, kresba, text)
s pfehledem zakladnich kulturnich znakl - zvyky, tradice, svatky, zplsoby trdveni volného
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Casu, zajimavosti apod. (vSe vznika na zaklad€ prace zakl s anglickymi ¢asopisy, novinovymi
¢lanky, knihami, encyklopediemi, internetem ¢i jinymi informac¢nimi zdroji), 1. — 3. ro¢nik

Objevujeme Evropu a svét — konkrétni prace s mapou VB a USA, vyhledavéani hlavnich
mest, hor, fek a dalSich dilezitych a typickych zemépisnych informacich. Poznavaji také
statni ziizeni zemi a jejich symboly. Zajimaji se o zivotni styl a vzdélavani lidi v téchto
zemich, dale pak s dilezitymi historickymi udalostmi — 4. ro¢nik

V 5. roéniku se seznamuji s vyznamnymi misty v téchto zemich, a to prostiednictvim
vyhledavani informaci, vyukovych programii a filmii. Poznavaji Zivotni styl, kulturu a uméni,
hledaji rozdily a spolecné znaky s naSim zplsobem Zivota. Seznamuji se s Zivotem a dilem
vyznamnych osobnosti kulturni i politického zivota VB.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Klic¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ocenujeme a vyuzivdme snahu, aktivitu a zdjem
zaka, jeho dovednosti, které ziskdva i mimo vyuku
Vv oblasti ciziho jazyka

e vyzyvame zdky vyuzivat poznatkl  dovednosti
z ciziho jazyka v praxi (chat, rozhovory s rodilymi
mluvéimi, vyménné pobyty)

e umoziujeme  piistup kriznym  jazykovym
prameniim

Kompetence komunikativni

e umoziujeme  pifistup  kriznym  jazykovym
prameniim

e zaméfujeme se na pouzivani jazyka formou b&zné a
sou€asné komunikace

e vyuzivame prvkl dramatické vychovy (rozhovory,
scénky)

e davame dostateCny prostor krozvoji tustniho 1
pisemného projevu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Piedmét: ANGLICKY JAZYK Ro¢nik: 1

Ocekavané vystupy z RVP % . ye Mezipiedmétové | PriFezova
7V Skolni vystupy Ucdivo vazby témata
Zak: Zak:

Recové dovednosti

rozumi jednoduchym pokynlim a otazkdm | e  odpovi na jednoduchou otdzku Pokyny: Pojd’ sem! Ukaz mi...! Dej HV — pisnicky Vychova

ucitele, které jsou sdé¢lovany pomalu a

e nakresli a vybarvi obrazek dle pokynt

mi...! Vstan! Posad’ se!

TV —tikanky

k mySleni

s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né Barvy spojené s pohybem V evropskych
verbalné i neverbalné Césti téla PC - vyroba masky | a globalnich
Otazky a odpovédi na Halloween apod. | souvislostech
TO: Evropa a
svét nas
zajimaji
zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, e sporozuménim opakuje slova i Pozdravy tvorba
se kterymi se v prub&hu vyuky setkal kratké véty Predstavovani posterti —
e zazpiva pisnicku, prednese fikanku I30dinﬁl prace
e  pozdravi, pfedstavi se, pozada, Cislovky 110 $ Casopisy,
Zvitata zivot déti ve

podekuje
e  0svoji si pfiméfenou slovni zasobu

Hry na procviéeni slovni zasoby

VB a USA,
zvykya
tradice,
oslavy svatkl
(Vanoce,
Velikonoce,
Halloween)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: ANGLICKY JAZYK Roénik: 2

Ocekavané vystupy z RVP % . ye Mezipiedmétové | PriFezova
7V Skolni vystupy Ucdivo vazby témata
Zak: Z4k:

Recové dovednosti

rozumi obsahu jednoduchého kratkého e  piedte nahlas jednoduchy kratky Kratké fikanky, basnicky HV — pisnicky Vychova

psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

psany text

Jednoduché pokyny

TV —tikanky

spojené s pohybem
PC - vyroba masky
na Halloween apod.

k mySleni

V evropskych
a globalnich
souvislostech
TO: Evropa a
svét nas
zajimaji

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s pelivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizualni oporu

e odpovida na jednoduché otazky
e plni tkoly dle pokynt
e nakresli a vybarvi obrazek

Hry na procvi¢ovani slovni zasoby
Tvofeni otazky a odpovédi

Barvy

Césti téla

tvorba postert —
prace s ¢asopisy,
zivot déti ve VB
a USA, zvykya
tradice, oslavy
svatku (Vanoce,
Velikonoce,
Halloween)

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

e seznami se znaky pro vyslovnost,
porovnava grafickou a mluvenou
podobu slova

Znaky pro vyslovnost

pise slova a kratké véty na zakladé textové
a vizualni ptedlohy

e opisuje kratké fikanky, basnicky,
Cislice, barvy, pokyny

Pozdravy, pfedstavovani, zadost a
podékovani

Cislovky do 10

Zvitata

Skola a $kolni potieby

Ovoce a zelenina

Bé&zné Casti obleceni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmé:. ANGLICKY JAZYK Rocnik: 3

Ocekavané vystupy z RVP | « . ye Mezipfedmétové | PriFezova
7V Skolni vystupy Ucdivo vazby témata
Zak: Zak:

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele, které jsou sdé¢lovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

e plni jednoduché pokyny ucitele
e ukaz na, poslouchej, divej se na

Hry na procvi€eni slovni zasoby

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaSeny pomalu a zieteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

e poslech kratkého pFib&éhu
e poslech slov a ukazovani jejich
vyznamu na obrazky

Barvy

Cisla

Zvitata

Skolni véci

Plnéni pokynii: stoupni si, sedni si

apod.

HV — pisnicky

PV — vyroba masky

na Halloween

PP - vyhledavani
zajimavosti ze Zivota

ve VB a USA,
vyukova hra

Angliétina pro déti

evropskych a

globalnich

souvislostech

TO: Objevujeme

Evropu a svét

e orientace na
mapé VB a
USA,
vyhledavani
hlavnich
mést, hor a
fek

e  seznameni
s dulezitymi
historickymi
udalostmi

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronaSen pomalu a
zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

e rozumi rozhovoru na zakladé
sluchové analyzy, ptipadné s pomoci
vizualni opory

Poslech CD — rozhovory rodilych
mluv¢ich
Dramatizace poslechu

e  statni zfizeni
a symboly

. poznavani
zivotniho
stylu a
vzdélavani
lidi v téchto
zemich

60



Mluveni

se zapoji do jednoduchych rozhovort

tvofi véty se slovesy byt, mit a mit rad
v l.a2.o0s. ¢,.

uziva neurcity a urcity ¢len

uziva ukazovaci zdjmena

Uvodni fraze, pozdravy, pokyny
Moje jméno je...

Jmenuji se...

Diraz na procvi¢ovani spravné
vyslovnosti

sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich

pozdravi, rozlouci se a predstavi se
dokaze fict 2 — 3 jednoduché véty

Jmenuji se....
Jemi....let.
Mam ... bratru / sester.

osvojovanych témat Mam rad....
odpovida na jednoduché otazky tykajici se rozliSovani sloves byt a mit Odpovedi s pouzitim sloves byt a mit
jeho samotného, rodiny, $koly, volného slovosled v anglické otazce v 1.o0s. ¢ j.

¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

Odpovidé na otazky typu: Jak se
jmenujes? Kolik je ti let? Co je to?
Kdo je to? Jakou to ma barvu? ...

Cteni s porozuménim

vyhleda pottebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

precte nahlas pfimétené obtizny text
S porozuménim a spravnou
vyslovnosti

pracuje s textem - chape obsah,
vyhleda pozadovany tdaj

orientuje se v textu a na zakladé textu
vytvaii otazky

Zabavny oblicej
Moje rodina
Télo

Obleceni

Jidlo

Safari zvitata
Pexesa

rozumi jednoduchym kratkym textim
Z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

rozumi piiméfene obtiznému textu na
zaklad¢ sluchové analyzy

Cteni a poslech jednoduchého piib&hu.
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Produktivni recove dovednosti

rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

zazpiva nékolik pisnicek, zna nékolik
fikanek

precte jednoduché kratké ptibehy
pocita do 20

roz§ifovani slovni zasoby

Stavba véty — potadek slov ve véte
Kladna a zaporna véta, otazka

Slovesa byt, mit a mit rad v 1. a 2. 0s.

¢.j.

Clen uréity a neuréity

Ukazovaci zdjmena v €. j.
Pfitomny ¢as prosty

Pfidavna jména a jejich zatazeni do
véty

Hry na procvicovani slovni zasoby
Piedlozky — v, na

Psani

napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sob¢, rodiné, ¢innostech a udalostech
zZ oblasti svych zajma a kazdodenniho
Zivota

procvicovani slovni zasoby
procvicovani gramatiky

Opis textu

Doplnovani slov do textu
Skladani vét ze slov
Skladani slov z pismen

vyplni osobni udaje do formulare

seznameni se s jednoduchym
formularem

Vyplnéni formuléfe.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmé:. ANGLICKY JAZYK Rocnik: 4

Ocekavané vystupy z RVP | « . ye Mezipfedmétové | PriFezova
7V Skolni vystupy Ucdivo vazby témata
Zak: Zak:

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele, které jsou sdé¢lovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

e rozsifuje si slovni zdsobu
e plni pokyny ucitele
e dramatizace

Hry na procvi€eni slovni zasoby
Sloveso umét, smét

Ptedlozky v, na, pod, za

Zdravi

Moje mésto

Na prazdninach

Sluneéni den

Skola

Televize
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, e poslech kratkého ptibéhu Ja umim HV — pisnicky evropskych a
pokud jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a | o poslech slov a ukazovani jejich Ja neumim PV — vyroba masky | globalnich

tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

vyznamu na obrazky
e dramatizace

Tojeza/v/na/pod
Tam je / tam jsou
Bolime ...

na Halloween
PP - vyhledavani
zajimavosti ze zivota

souvislostech
TO: Objevujeme

Evropu a svét
. orientace na

Predlozky vedle / naproti ve VB a USA, ‘L‘J“S‘If VBa
Je tVO pravda / neni to pravda Vyukf)vv?i hra » vyhl edévani
Pocasi Anglictina pro déti hlavnich mést,
Rozvrh hodin hor a fek
Programy v televizi e  seznameni
s dilezitymi
historickymi
udalostmi
rozumi jednoduchému poslechovemu e dokéze sledovat mluvené slovo, Poslech CD — rozhovory rodilych o statni ziizenia
textu, pokud je pronaSen pomalu a dokaze zachytit slova a fict, o ¢em mluvcich symboly
. poznavani

zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

ptibeh byl

Dramatizace poslechu
Hry, rozhovory, basnicky, pisnicky,
upravené piibchy

zivotniho stylu
a vzdélavani
lidi v téchto
zemich
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Mluveni

zapoji se do jednoduchych rozhovort

tvori véty se slovesy umét, smét,
neumim

uziva ustalena slovni spojeni
uziva ukazovaci zdjmena

Aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace, pozdravi a rozlouci se
S dospélym i kamaradem, poskytne
pozadovanou informaci.

sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

pozdravi, rozlouci se a predstavi se
dokaze fict 4 - 5 jednoduchych vét

Umim hrat na...

Umim / neumim...

Tam je...

Tam neni...

Pouziva ptedlozky
Pfitomny ¢as priab&hovy
Abeceda, hlaskovani

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

pouziti slovesa umét, smét, neumét,
nemohu
slovosled v anglické otazce

Odpoveédi s pouzitim sloves ve 3. os.

¢ j.

Odpovida na otazky typu: Umis...?

Neumis..? Je tam...? Jsou tam...?

Co d¢las...? Jaké je pocasi...? Kde je

...7 Co je v TV? Jaky je tviij oblibeny
.2

Cteni s porozuménim

vyhleda potfebnou informaci
Vv jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

precte nahlas pfimétené obtizny text
S porozuménim a spravnou
vyslovnosti

pracuje s textem - chape obsah,
vyhleda pozadovany udaj

orientuje se v textu a na zakladé¢ textu
vytvari otazky

Cas muziky
Cas sportu
Byt zdravy
Moje mésto
Slunecni den
Skola

Mij volny cas
Divoka zvifata

rozumi jednoduchym kratkym textim
Z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

rozumi piiméfené obtiznému textu na
zaklad¢ sluchové analyzy
vyuziva pti své praci asopisy

Cteni a poslech jednoduchého piib&hu.

Kfizovky, slovni zasoba

Zékladni udaje o anglicky mluvicich
zemich

Cislovky 1 — 100

Mnozné Cislo podstatnych jmen
Osobni zdjmena
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Produktivni iecové dovednosti

rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

zazpiva nékolik pisnicek, znd nékolik
fikanek

precte jednoduché kratké piibchy
pocita do 100

roz§ifovani slovni zasoby

zvlada praci se slovnikem, vyhleda si
potiebné slovo

Neurcity a urcity clen

Casovani sloves byt a mit

Zajmena osobni, ukazovaci a
ptivlastiiovaci

Ptivlastiiovaci pad

Piedlozky — v, na, pod, vedle, na
Pfidavna jména

Mnozné ¢islo podstatnych jmen
Tvofeni vét — otazka, zapor, poradek
slov ve véte

Psani

napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech
zZ oblasti svych zajma a kazdodenniho
zivota

procvicovani slovni zasoby
procvi¢ovani gramatiky

Opis textu

Dopliovéani slov do textu

Skladani vét ze slov

Skladani slov z pismen

Pisemné odpovi na dotaz

Popis zvifete nebo osoby2 — 4 vétami

vyplni osobni udaje do formulare

seznameni se s jednoduchym
formularem

Vyplnéni formulare.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmé:. ANGLICKY JAZYK Rocnik: 5

Ocekavané vystupy z RVP | « . ye Mezipfedmétové | PriFezova
7V Skolni vystupy Ucdivo vazby témata
Zak: Zak:

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a

roz§ifuje si slovni zdsobu
plni pokyny ucitele

Hry na procvi€eni slovni zasoby
O mé

evropskych a
globalnich

s peclivou vyslovnosti e dramatizace Ve tfidé souvislostech
e poiddek slov ve véts Cislice a ¢isla TO: Objevujeme
e piitomny Cas prosty a prub&hovy Datum Evropu a svét
(¢astecnd) Abeceda o
e minuly Cas slovesa byt a mit pro Jmena*a oslovovani
pouziti v konverzaci *-11
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, e poslech kratkého piib&hu Odkud jsi? HV — pisnicky orientace na
pokud jsou pronaSeny pomalu a zietelné a | o  poslech slov a ukazovani jejich Moje rodina PV — vyroba masky mapé VB a
tykaji se osvojovanych témat, zejména vyznamu na obrazky Kratky rozhovor o roding a ptatelich na Halloween USA,
pokud ma k dispozici vizualni oporu e dramatizace Co je dneska z a den? PP - vyhledavani vyhledavani
e piivlastiiovaci pad Jaka je tvoje adresa? zajimavosti ze zivota hlavnich
o predlozky Mapa svéta . ve VB a USA, mé&st, hor a
o Cislovky a data Sloveso mit ve 3. os. €. j. vyukova hra fek
Moje skola Anglictina pro déti seznameni
Lidské télo s dulezitymi
Hodiny, Mtj den historickymi
Volny ¢as, sport, muzika udalostmi
Muj pokoj, na§ diim, jeji mésto statni zfizeni
V obchodg, 1idé a symboly
rozumi jednoduchému poslechovému e dokaze sledovat mluvené slovo, Poslech CD — rozhovory rodilych poznavéni
textu, pokud je pronaSen pomalu a dokaze zachytit slova a fict, o ¢em mluv¢ich Zivotniho
zietelné a ma k dispozici vizualni oporu ptibeh byl Dramatizace poslechu Styllﬂ a
e rozvoj slovni zasoby Hry, rozhovory, basnicky, pisnicky, Y.Z(,iela‘fam
L X idi v téchto
upravené piibchy semich
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Mluveni

zapoji se do jednoduchych rozhovort

tvori véty se slovesy umét, smét,
neumim

uziva ustalena slovni spojeni
uziva ukazovaci zdjmena

Aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace, pozdravi a rozlouci se
S dospélym i kamaradem, poskytne
pozadovanou informaci.

sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

pozdravi, rozlouci se a predstavi se
dokaze fict 4 - 5 jednoduchych vét

Umim hrat na...

Umim / neumim...

Tam je...

Tam neni...

Pouziva ptedlozky
Pfitomny ¢as priab&hovy
Abeceda, hlaskovani

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

pouziti slovesa umét, smét, neumét,
nemohu

slovosled v anglické otazce

kladna a zaporna kratka odpoveéd

Odpoveédi s pouzitim sloves ve 3. os.
¢.j.

Odpovida na otazky typu: Co je to?
Jaké je tvoje telefonni Cislo? Jak se
toto speluje? Jaké je skore? Co je na
obrazku? Odkud jsi? Cijeto ...? Jsi
...7Jakdje ...? Kde je /jsou ...? Mas
...7Kolik ...? Co d¢las ...? Kde / kdy
co delas? Jak casto...? Jaké jsou ...?
Pro¢ ...? Otazky s pomocnym
slovesem ,,do*.

Otazky typu Je tam ...? Jsou tam ...?
Umis§ ...?

Cteni s porozuménim

vyhleda potiebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

precte nahlas pfimétené obtizny text
S porozumeénim a spravnou
vyslovnosti

pracuje s textem - chape obsah,
vyhleda pozadovany udaj

orientuje se v textu a na zakladé textu
vytvaii otazky

Cas muziky
Cas sportu
Byt zdravy
Moje mésto
Slunec¢ni den
Skola

Mdj volny ¢as
Divok4 zvifata

rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného zivota, zejména pokud ma

rozumi piiméfené obtiznému textu na
zaklad¢ sluchové analyzy

Cteni a poslech jednoduchého piib&hu.
Kiizovky, slovni zdsoba

67



k dispozici vizualni oporu

vyuziva pii své praci ¢asopisy

Zakladni udaje o anglicky mluvicich
zemich

Cislovky 1 — 100

Mnozné ¢islo podstatnych jmen
Osobni zajmena

Produktivni iecové dovednosti

rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

zazpiva nékolik pisnicek, zna nékolik
fikanek

precte jednoduché kratké piibchy
pocita do 100

roz§ifovani slovni zasoby

zvlada praci se slovnikem, vyhleda si
potiebné slovo

Neurcity a urcity clen

Casovani sloves byt a mit

Zajmena osobni, ukazovaci a
ptivlastiovaci

Ptivlastiiovaci pad

Ptedlozky — v, na, pod, vedle, na
Pfidavna jména

Mnozné ¢islo podstatnych jmen
Tvofeni vét — otazka, zapor, poradek
slov ve véte

Psani

napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech
zZ oblasti svych zajma a kazdodenniho
Zivota

procvicovani slovni zasoby
procvi¢ovani gramatiky

Opis textu

Dopliovéani slov do textu

Skladani vét ze slov

Skladani slov z pismen

Pisemn¢ odpovi na dotaz

Popis zvifete nebo osoby2 — 4 vétami

vyplni osobni tidaje do formulare

seznameni se s jednoduchym
formularem

Vyplnéni formuléfe o sobé

68



4.4. Matematika
4.4.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Matematika je predmét, ktery poskytuje védomosti a diilezité dovednosti pro prakticky zivot.
Zaci v ni maji ziskat po&etni dovednosti v oboru p¥irozenych a racionalnich &isel, a to tak, aby
si uméli poradit a umeéli aplikovat znalosti matematiky v praktickém zivoté. Vzdélavani
Vtomto predmétu by mélo smeéfovat k rozvoji téch dovednosti a znalosti, které budou
pouzitelné pro bézny zivot. Prace a zadavané ukoly maji vychazet z reality, piiklady, slovni
Gilohy a zajimava feseni vychazeji ze skute¢ného a zaktim blizkého Zivota. Zaci si osvojuji
nejen zakladni matematické pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku. Dtlezité pro tento
pfedmét je porozumét zékladnim myslenkovym postuptim, vztahlim a zazivat pfi matematice
radost z poznavani.

Obsahové vvmezeni:

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu je rozdélen na tyto okruhy:

Cislo_a poletni_operace — dovednost provadét operaci, porozuméni (pro¢ je operace
provadéna ptedlozenym postupem, dovednost propojit operaci s realnou situact).

Zavislosti, vztahy a prace s daty — uvédomeéni si zmén a zavislosti, jejich analyza, tabulky,
jednoduché grafy

Geometrie v roviné a v prostoru — dovednost porovnavat, odhadovat, méfit, zkoumat tvary a
prostor, hledani podobnosti a odliSnosti tvart, utvar vyskytujicich se vSude kolem nas.
Nestandardni aplikac¢ni ilohy a problémy — dovednost fesit problémové situace z bézného
Zivota, uplatiiovani a rozvoj logického a praktického mysleni.

Casové vymezeni:
Matematika se vyucuje v1. — 5. ro¢niku s asovou dotaci 24 hodin (20 h + 4 hodiny
zZ disponibilni ¢asové dotace).

rocnik 1. 2. 3. 4, 5.
casova dotace | 5 5 5 5 5

Organizaéni vymezeni:
Vyuka matematiky je organizovana v kmenové t¥id&. Zaci vyuzivaji ke své praci vhodnych
vyukovych programii — vypocetni technika, dale zajimavych manipula¢nich pomicek
k vytvafeni matematickych predstav. Znalosti z matematiky se vyuzivaji téméf ve vSech
dalsich pfedmétech. Rovnéz znalosti z jinych pfedméti se vhodné vyuzivaji a aplikuji i
V hodinach matematiky.

Zaclenéni pruiezovych témat:

Ve vyucovacim prfedmétu Matematika neni realizovano zadné prirfezové téma. Aplikace
dovednosti a znalosti tohoto pfedmétu probihd na mezipredmétoveé trovni.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

- vyuzivame srovnavaci testy (Scio, Kalibro) a jejich
netradi¢nich uloh v oblasti matematiky- sméfujeme zaky k
vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti

Vv praktickych ¢innostech

Kompetence Kk Feseni
problému

- zafazujeme zajimavé nadstandardni Glohy
(pyramidy, fetézce, matem. hiicky, napady
apod.)

- ocenujeme originalni pristupy pii feSeni
matematickych ukoll a problému

Kompetence komunikativni

- vyuzivame prvkl dramatické vychovy pii vyuce
matematiky (slovni tilohy)pozadujeme pouzivani
jednoduché matematické symboliky

Kompetence ob¢anska

- podporujeme zaky v ucasti v matematickych
ptehlidkéch i soutéZich (napf.matematicky Klokanek

apod.)

Kompetence pracovni

- vyrabime a pouzivame rozlisné matematické pomiicky
a modely pomahajici tvofivému uceni

- realizujeme a podporujeme préci s témito pomtickami a
modely
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: MATEMATIKA Roc¢nik: 1
5 Presahy a vazby
Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy Ucivo (mezipfedmé&tové vztahy,
prufezova témata)
74k 74k

Cislo a pocetni operace

pouziva piirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita pfedméty v daném
souboru, vytvati soubory s danym poctem
prvki

o vytvoii skupinu s danym poctem prvki
e vyuziva prvky ¢innostniho uceni

e pocitani se zastupnymi modely

HV — pocitaci pisnic¢ky, pouziti
Orffovych nastroju pii pocitani,
pocitani do rytmu

VV — malované slovni ulohy

Ste, zapisuje a porovnava piirozena ¢isla do e zapiSe a precte &isla 0-20 o &isla 0-20 TV — vyuZiti pohybu pfi
20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a o rozlid &islice tiskaci a psaci pocitani
nerovnosti e porovnava &isla do 20 o vztahy vétsi, mensi, rovno znaménka | Prace s PC

e podle obrazku rozhodne o vztahu vice,

méngé

uziva linearni uspoiadani; zobrazi ¢islo na e doplni &isla v chybgjici fadé e {&iselna fada
Ciselné ose e orientuje se na &iselné ose o (iselna osa

e zobrazi Cislo na ¢iselné ose

e rozlozi ¢islo e rozklad ¢isel

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
S pfirozenymi Cisly

e sCitd a odcita 0-10, 10-20

e soucet a rozdil ¢isel bez prechodu
desitky
o komutativnost s¢itani

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

e fesi jednoduché slovni tlohy

e jednoduchym zpisobem je zobrazuje

e vytvoii k nim spravny pocetni piiklad a
pocetni operaci

e fesi slovni ulohy typu o vice, o méné

e pocita s penézi

e jednoduché slovni ulohy na scitani a
odcitani

e slovni ulohy s vyuzitim vztaht o
vice, 0 méné

CJ — psani jednoduchych
slovnich uloh

OSV/1-3

EV/3
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Zavislosti, vztahy a prdce s daty

orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek Casu

provadi jednoduché prevody ¢asu

jednotky casu mésic, rok

popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

orientuje se v kalendainim roce

mésice, dny v tydnu, vCera, dnes a
zitra

Prv - nakupovani

dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

tabulky

priklady na séitani a od¢itani v
tabulce

Geometrie v roviné a v prostoru

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zékladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

rozezna a pojmenuje geometrické
obrazce: trojuhelnik, kruh, ctverec,
obdélnik

g. utvary tfidi podle tvaru, velikosti,
barev

pouziva stavebnici k sestrojeni
jednoduchych obrazki z geometrickych
obrazcil

rozezna krychli, kvé@r, valec, kouli
uvadi ptiklady téchto tvart v okoli
modeluje jednoducha geometricka télesa

rovinné obrazce: trojihelnik,
étverec, obdélnik, kruh

télesa: krychle, kvadr, valec, koule
skladani z geometrickych tvari

VV - stiihani, lepeni,
modelovani, uziti barev

porovnava velikost utvarl, méfi a odhaduje
délku usecky

orientuje se v prostoru, rozliSuje pojmy
pred, za, vpravo, vlevo, nahote, dole
porovnava predméty podle velikosti,
pouziva pojmy mensi, vetsi, stejny, nizsi,
vy$si

stavéni staveb ze stavebnice

PC — dfevéné stavebnice

rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

zobrazuje ve ctvercove siti jednoduché
tvary dle vzoru

étvercova sit’
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Piedmét: MATEMATIKA Ro¢nik: 2
5 Presahy a vazby
Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy Ucivo (mezipfedmé&tové vztahy,
prufezova témata)
74k 74k

Cislo a pocetni operace

pouziva piirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvati soubory s danym poctem
prvki

e  fesi slovni tlohy

e navrhuje jednoduché slovni ulohy

e provede jednoduchy zapis slovni
ulohy, piiklad a odpovéd

e pocitani s kolecky
e penézni model
e  grafické znazornéni slovnich

HV — pocitaci pisnic¢ky, pouziti
Orffovych nastroju pii pocitani,
pocitani do rytmu

VV — malované slovni ulohy

¢te, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

zapise a precte ¢isla 0 -100
rozlisi ¢islice tiskaci a psaci
porovnava cisla do 100
rozezna sudé a liché ¢islo
pocita po jednotkach a desitkach do 100
doplni ¢isla v chybé&jici fadé
rozlozi ¢islo

e doplni a zapiSe podle pokynti
(jednotky, desitky) dvojciferné &islo a ¢islo 100

e  (isla 0-100
e znaky rovnosti a nerovnosti

e sudé a liché ¢islo

e rozklad ¢isel na desitky a
jednotky

e  pohybové i slovni pokyny pro
zapis Cisla (sluchova a rytmicka pamét)

TV — vyuziti pohybu pii
pocitani

Prace s PC — vyukové
programy

uziva linearni uspofadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

e orientuje se na ¢iselné ose
e zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

° Ciselna rada
° Ciselna osa

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
S pfirozenymi Cisly

e  sCitd a odcita do 20 s prechodem pies
desitku

e sCitd a odcitd dvojciferné Cislo
S jednocifernym cislem do 100

e zaokrouhluje ¢isla na desitky

e  pocita ptiklady se zdvorkami

e uziva spoje nasobilek 2, 3,4, 5

e  déli v oboru nasobilek 2, 3,4,5

e  scitani a od¢itani s pfechodem pies
desitku do 20

e soucet a rozdil ¢isel bez pfechodu i
s ptrechodem pftes zaklad do 100

e  zaokrouhlovani

e  priklady se zavorkami

e nasobilka-2,3,4,5

e déleni -2,3,4,5
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fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

e fesi jednoduché slovni tlohy

jednoduchym zptsobem je zobrazuje
vytvoii k nim spravny pocetni pfiklad a
pocetni operaci

fesi slovni tlohy typu o vice, o mén¢
pocita s penézi

jednoduché slovni ulohy

ulohy typu o n-vice, o n-méné,n-
krat vice, n-krat méné

jednoduchy zapis, ptiklad, odpoved

CJ — psani jednoduchych
slovnich uloh

OSV/1-3

EV/3

Zavislosti, vztahy a prdace s daty

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
pfevody jednotek ¢asu

¢te a urci ¢asové udaje na hodinach

¢as, hodiny, minuty

rizné druhy hodin (digitalni zapis,
rucic¢kové h.)

jednotky ¢asu (hodiny, minuty)

PRV — jednotky ¢asu

popisuje jednoduché zavislosti z praktického
zivota

orientuje se v dennich dobach

rano, dopoledne, poledne,
odpoledne, vecer, noc

dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

doplni tabulku

tabulky na soucet, rozdil, soucin a
podil

Geometrie v roviné a v prostoru

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zékladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

vyhledava na ptikladech z praxe
pojmenuje a popise zakladni rovinné
obrazce

pouziva zakladni terminologii

vyhledava v praxi a pojmenuje a poznava
zakladni télesa

vyhledava, modeluje ¢i znazornuje
zakladni uvedené pojmy

narysuje a oznaci piimku i usecku
vyznaci body na usecce a piimce

kruh, ¢tverec, obdélnik, trojtihelnik
strana, vrchol

kvadr, krychle, koule, valec

bod, pfimka, usecka, lomena a kiiva
cara

pfimka, Gsecka, bod

VV - stiihani, lepeni,
modelovani, uziti barev

porovnava velikost Gtvart, méfi a odhaduje
délku usecky

porovnava zakladni geometrické obrazce
a télesa

zméii délku usecky

prakticky pouziva jednotky délky

velikost, shodnost

meteni délky useCky
jednotky délky — centimetr
meéteni véci a predmétl

PC — dievéné stavebnice

rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roving

zobrazuje ve ¢tvercové siti jednoduché
tvary dle vzoru

étvercova sit’
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Piedmét: MATEMATIKA Ro¢nik: 3
5 Presahy a vazby
Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy Ucivo (mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)
74k 74k

Cislo a pocetni operace

pouziva piirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvati soubory s danym poctem
prvki

o fesi slovni Glohy v daném oboru
ptirozenych ¢isel

e vytvaii slovni ulohy

provadi zapis slovni tlohy, feseni a

odpoveéd

o grafické znazornéni slovnich uloh
e slovni ulohy

CJ — psani slovnich tloh,
rozbor uloh i z hlediska CJ

¢te, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

zapise a precte Cisla 0 -1000

rozlisi ¢islice tiskaci a psaci

porovnava ¢isla do 1000

rozezna sudé a liché ¢islo

pocita po jednotkach a desitkach do 1000
doplni ¢isla v chybé&jici fadé

rozlozi ¢islo

doplni a zapise podle pokynt (jednotky,
desitky, stovky) dvojciferné Cislo a ¢islo
1000

¢isla 0-1000

¢isla dvojciferna a trojciferna
znaky rovnosti a nerovnosti

sudé a liché ¢islo

rozklad ¢isel na stovky, desitky a
jednotky

e pohybové i slovni pokyny pro zapis
¢isla (sluchova a rytmicka pamét’)

TV — vyuziti pohybu pfi
pocitani

Prace s PC — vyukové
programy

uziva linearni uspoiadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

e orientuje se na ¢iselné ose
e zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

e (iselna fada
e (iselna osa
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provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
S pfirozenymi Cisly

e  sCita a odcita dvojciferna ¢isla bez
prechodu i s pfechodem pies zaklad do100

e  sCitd a odcita trojciferné Cislo
s dvojcifernym do 1000

e  zaokrouhluje na desitky a stovky

e pocita ptiklady se zdvorkami

e  pisemné sCita a od¢ita dvoucifernd
¢isla bez pfechodu i s pfechodem ptes
zaklad, provadi pisemnou kontrolu vypoctu

. uziva spoje nasobilek 6,7,8,9,10

e  déli v oboru malé nasobilky

e  nasobi a déli ¢isly 10,
20,30,40,50,60,70,80,90,100

e nasobi jednociferné a dvojciferné
¢islo s jednou desitkou

e déli dvojciferné ¢islo jednocifernym
mimo obor nésobilek a ur¢i netuplny podil a
zbytek

e  pouziva matematické vyrazy

e provadi pfedbézny odhad vysledku
feSeni

e  scitani a odcitani s pfechodem
ptes zaklad do 100

]

. scitani a od¢itani Cisel bez
ptechodu i s pfechodem pies 100

e  zaokrouhlovani na des. a
stovky

o  piiklady se zdvorkami

e  pisemné s¢itani a odc¢itani
s ptechodem ptes zaklad
mala nasobilka
déleni v oboru do 0 - 100
nasobeni a déleni Cisly 10 - 100
nasobeni typu 2x13
déleni se zbytkem

° soucet, rozdil, podil, soucin,
s¢itanec, menSenec, mensitel, délenec,
délitel, Cinitel

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

° fesi slovni tlohy na soucéet, rozdil,
soucin, podil

e  fesislovni ulohy s dvéma pocetnimi
operacemi

e  slovni Glohy typu o n-vice, o n-
méné,n- krat vice, n-krat méné

CJ — psani jednoduchych
slovnich uloh

OSV/1-3

EV/3

Zavislosti, vztahy a prdace s daty

orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek Casu

e provadi jednoduché prevody Casu

e ¢as, hodiny, minuty

e rizné druhy hodin (digitalni zapis,
rucickové h.)

o jednotky casu (hodiny, minuty)

PRV — jednotky ¢asu

popisuyje jednoduché zavislosti z praktického
zivota

o orientuje se v hodinach a minutach

o Ctvrt, pul, tii Ctvrte, cela
e pocitani minut

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

e zaznamenava do jednoduchého grafu

o tabulky na soucet, rozdil, soucin a
podil
e jednoduchy graf
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Geometrie v roviné a v prostoru

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise

zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;

nachazi v realit¢ jejich reprezentaci

vyhledava na prikladech z praxe,
pojmenuje a popiSe zékladni rovinné
utvary a télesa

kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
kvadr, krychle, koule, valec
stavby z krychli

VV - stiihani, lepeni,
modelovani, uziti barev

e postavi dle mapy stavbu o sit’ krychle, modelovani

e modeluje jednoducha télesa e strana, vrchol, obrazec, téleso,

e pouziva zakladni terminologii hrana, sténa, sousedni a protéjsi

e poznava a pojmenuje mnohouhelniky strana

e narysuje do ¢tvercové sité Ctverec a o (tyfuhelnik, péti-, Sesti-uhelnik
obdélnik e prace se ¢tvercovou siti

o rozlisuje kruh a kruznice o kruh, kruznice

e narysuje a oznaci ptimku, e primka, polopiimka, Gisecka,
poloptimku,isecku, kruznici kruznice

e sestroji kruznici s danym polomérem e polomér kruznice

e najde a oznaci prusecik ptimek, kruznic e prisecik

o vyznaci body na usecce a piimce e usecka a pfimky

e sestroji trojuhelnik a rovnostranny o konstrukce tr., rovnostranny
trojuhelnik trojuhelnik

e urci obvod obrazct (trojuhelnik, ctverec, e obvod — jako soudet stran -
obdélnik)

porovnava velikost utvart, méfi a odhaduje e porovnava zakladni geometrické obrazce | e velikost, shodnost, podet stran, hran, | PC — dfevéné stavebnice
délku usecky a télesa vrchold, stén apod.

o dokresli jednoduchy soumérny tutvar, ® 0sova soumernost
obrazek o méfeni délky usecky jednotky délky

o zméii délku usecky s presnosti na e porovnavéni délky tseek
milimetry e pievody jednotek

e porovnava délky usecek e meéfeni predmétl, véci

pievadi jednotky délky (mm, cm, dm, m,
km)
pouziva prakticky jednotky délky

rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roving

usecka, pfimka, polopfimka, trojuhelnik,
étverec, obdélnik

rysovani, ¢rtani od ruky
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Piedmét: MATEMATIKA Ro¢nik: 4
5 Presahy a vazby
Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy Ucivo (mezipfedmé&tové vztahy,
prufezova témata)
74k 74k

Cislo a pocetni operace

vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itini a
nasobeni

e Vyuziva asociativnost a komunikativnost
s¢itani a nasobeni k efektivnéjsim
vypoctim

e Resi piiklady se zavorkami a vice
pocetnimi vykony se spravnym poradim
vypoctl

e Komutativnost a asociativnost
s¢itani a ndsobeni

e Zavorky
e Vice pocetnich vykond, poradi
pocetnich vykont

provadi pisemné pocetni operace v oboru
ptirozenych cCisel

e Zapisuje a ¢te ¢isla v daném oboru

e Pouziva algoritmy pisemného nasobeni a
déleni

e Provede zkousku vypoctu opacnym
pocetnim vykonem

e Obor 0 — vétsi nez 1 000 000

e Pisemné nasobeni

e Pisemné déleni jednocifernym
délitelem

zaokrouhluje ptirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci
V oboru pfirozenych ¢isel

e Zaokrouhluje na desitky, stovky, ...

o QOdhaduje vysledky pocetnich operaci

e Provadi kontrolu vysledki i pomoci
kalkulacky

e Zaokrouhlovani na dany fad
e (QOdhady vysledkt

e Kontrola vysledki - zkouska

tesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych cisel

e Resi slovni tlohy s pomoci zapisu &i bez
néj, navrhuje rizné postupy

e Resi jednoduché rovnice s jednou
neznamou

e Resi jednoduché nerovnice

e Slovni ulohy
e Rovnice

e nerovnice

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

e nazorné vyznacit polovinu, ctvrtinu celku

e vyuZiti nazornych obrazku
K uréovani %, %, 1/3, 1/5, 1/10 celku
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porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
zakladem v oboru kladnych ¢isel

fesit jednoduché slovni ulohy na urceni
poloviny, tfetiny, pétiny, desetiny dané¢ho
poctu

scitat zlomky se stejnym jmenovatelem

feSeni a vytvareni slovnich tloh
k ur¢ovani %, %, 1/3, 1/5, 1/10
daného celku

vyjadteni celku z jeho dané
poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny,
desetiny

s¢itani zlomku se stejnym
jmenovatelem v jednoduchych
pripadech

Zavislosti, vztahy a prdace s daty

vyhledava, sbira a tfidi data

¢te Gidaje uvedené v tabulce, grafu,
diagramu

zanese informace na spravné misto

v tabulce, diagramu, grafu

orientuje se v jednoduchém jizdnim tadu

tabulky, grafy, diagramy

¢te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Cte a zapisuje udaje do tabulky
orientuje se v tdajich uvedenych
v tabulce, grafu diagramu

zanese Udaje do diagramu
vytvoii jednoduchou tabulku jako
propedeutiku soustavy soufadnic,
soustavu 2 soufadnic

tabulky, grafy, diagramy
soustava soufadnic

Geometrie v roviné a v prostoru

narysuje a znazorni zékladni rovinné atvary
(¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, a kruznici,
uziva jednoduché konstrukce

narysuje ¢tverec, obdélnik, kruznici a
kruh, trojuhelnik — obecny, rovnostranny,
rovnoramenny, pravouhly (libovolna
délka stran)

narysuje thlopticky ¢tverce a obdélnika,
opise kruznici

urci stény téles jako rovinné obrazce

rovinné obrazce

konstrukce rovinnych obrazci
jednoduché konstrukce

stény téles

sCita a odcita graficky usecky, urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohothelniku

prenasi, nanasi délky usecek kruzitkem
porovnava usecky pomoci kruzitka

prace s kruzitkem
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sectenim délek jeho stran

vypocita obvod trojuhelnika, ¢tverce a
obdélnika souctem délek jejich stran,
nebo podle vzorce

pouziva pievody jednotek délky

obvod mnohouhelnikt

sestroji rovnobézky a kolmice

sestroji kolmici i danym bodem pomoci
trojuhelniku s ryskou, zapiSe vzajemnou
polohu kolmych pfimek pomoci znacky
sestroji rovnobézku i danym bodem
pomoci 2 trojuhelnikd, zapise vzajemnou
polohu piimek

pouZije konstrukci kolmic a rovnobézek
pfi konstrukcich obrazct

urci vzéjemnou polohu piimek v roviné

konstrukce kolmic a rovnobé&zek

riznobézky, kolmice, rovnobézky

ur¢i obsah obrazce pomoci ¢étvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

rysuje pravouhelniky ve ¢tvercové siti
urci obsah obrazce ve ¢tvercové siti
vyjadteny jednotkovym étvercem

sestroji soustavu soutadnic a urc¢i polohu
bodu

pouziva jednotky obsahu a jejich pfevody
k vypocti obsahu ¢tverce a obdélnika
podle vzorce

Ctvercova sit’

jednotkovy ¢tverec, obsah

soustava soufadnic, souradnice bodu
jednotky obsahu

vypocet obsahu ¢tverce a obdélnika

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osoveé soumérné utvary a urci
osu soumérnosti utvaru piekladanim papiru

oveti osovou soumeérnost piehybanim
papiru

dokresli, dorysuje obrazec podle osy
soumeérnosti

uréi osu soumernosti

osova soumernost
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: MATEMATIKA Roc¢nik: 5
5 Presahy a vazby
Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy Ucivo (mezipfedmé&tové vztahy,
prufezova témata)
74k 74k

Cislo a pocetni operace

vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itini a
nasobeni

e Vyuziva asociativnost a komunikativnost
s¢itani a nasobeni k efektivnéjsim
vypoctim

e Resi piiklady se zavorkami a vice
pocetnimi vykony se spravnym poradim
vypoctl

e Komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

e Zavorky

e Vice pocetnich vykond, poradi
pocetnich vykont

provadi pisemné pocetni operace v oboru
ptirozenych cCisel

e Zapisuje a cte ¢isla v daném oboru

e Pouziva algoritmy pisemného nasobeni a
déleni

e Pisemné déli dvojcifernym délitelem

e Pisemné nasobi vicecifernym Cinitelem

e Provede zkousku vypoctu opacnym
pocetnim vykonem

e Obor 0 — vétsi nez 1 000 000

e Pisemné nasobeni

e Pisemné déleni jednocifernym a
dvojcifernym délitelem

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci
V oboru pfirozenych ¢isel

e Zaokrouhluje na desitky, stovky, tisice,
desetitisice, statisice a miliony

e Odhaduje vysledky pocetnich operaci

e Provadi kontrolu vysledkti i pomoci
kalkulacky

e Zaokrouhlovani na dany tad
e Odhady vysledkt
o Kontrola vysledkt - zkouska

fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych cisel

e Resi slovni tlohy s pomoci zapisu &i bez
néj, navrhuje rizné postupy

e Resi jednoduché rovnice s jednou
nezndmou

e Resi jednoduché nerovnice

e Slovni ulohy
e Rovnice
e Nerovnice
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porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
zékladem v oboru kladnych ¢isel

Zlomky se jmenovatelem 10, 100, 1000,
10 000, 100 000, 1 000 000

zapsani a ¢teni smiSeného a desetinného
Cisla

Scitani a odcitani zlomkd se stejnym
jmenovatelem

Kraceni a rozsifovani zlomka Ovéreni
rovnosti graficky)

o praktické modely desetinnych Cisel —
penize, hmotnosti, délky

e psani a ¢teni desetinnych Cisel

e porovnavani téchto desetinnych cisel

PR - teplota, délka, finance

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na
¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

desetinna c¢arka, desetinna Cisla
desetina, setina, tisicina, deseti tisicina,
sto tisicina, miliontina

¢teni daného desetinného cisla
zobrazeni daného desetinného ¢isla na
Ciselné ose

e zobrazovani desetinnych cisel fadu
desetin a setin na ¢iselné ose
e porovnavani desetinnych Cisel

PR - teplota

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci
na Ciselné ose

Cisla kladna a zaporna
Usporadani celych Cisel

o (teni a zobrazovani teploty
z teploméru
e penézni operace s dluhy

Finan¢ni gramotnost
VL — ¢asova ptimka

Zavislosti, vztahy a prdace s daty

vyhledava, sbird a tfidi data

orientuje se v jizdnim fadu
pracuje s Vennovym diagramem

o tabulky, grafy, diagramy

VL — jizdni fady

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

¢te data z tabulky, sloupkového grafu a
soustavy soufadnic

pouziva tabulku, sloupkovy graf a
soustavu soufadnic pii feSeni slovnich
uloh

vytvoii jednoduchou tabulku, sloupkovy
graf, soustavu soufadnic

e tabulky, grafy, diagramy

Geometrie v roviné a v prostoru

narysuje a znazorni zékladni rovinné utvary
(¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, a kruznici,
uziva jednoduché konstrukce

sestroji s pouzitim konstrukce kolmic a
rovnobézek Ctverec, obdélnik, jiny
rovnobéznik, pravouhly trojuhelnik
sestroji kruh, rozliSuje a narysuje obecny,
rovnostranny a rovnoramenny trojuhelnik

e rovinné obrazce

\AY
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pouziva pojmy uhlopficka, opsana
kruznice

sCita a odcita graficky usecky, urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohotihelniku
sectenim délek jeho stran

sCita a odcita graficky tsecky
porovnava tsecky

urci graficky obvod mnohothelnika
vypocita obvod mnohouhelniku souctem
délek jeho stran, nebo podle vzorce
pouziva pievody jednotek délky

prace s kruzitkem

obvod a obsah

sestroji rovnobézky a kolmice

sestroji kolmici i danym bodem pomoci
trojuhelniku s ryskou, zapiSe vzajemnou
polohu kolmych ptimek pomoci znacky
sestroji rovnobézku i danym bodem
pomoci 2 trojihelniki, zapiSe vzéjemnou
polohu piimek

pouzije konstrukci kolmic a rovnobézek
pfi konstrukcich obrazct

uréi vzadjemnou polohu ptimek v roviné

konstrukce kolmic a rovnobézek

riznobézky, kolmice, rovnobézky

urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zékladni jednotky obsahu

rysuje pravouhelniky ve ¢tvercové siti
rozliSuje a pojmenuje bézna télesa
(krychle, kvadr, koule, jehlan, kuzel, hranol, valec)
nacrtne sit” krychle, kvadru a ctyibokého
hranolu ve ¢tvercové siti

sestavi tato télesa z krychli

uréi povrch krychle, kvadru, hranolu
SeCtenim obsahtl stén

pouziva jednotky obsahu a jejich pievody
k vypocétim obsahu ¢tverce a obdélnika
podle vzorce

urc¢i obsah ¢tverce a obdélnika pomoci
¢tvercové sité, nebo pomoci vzorce

¢tvercova sit’

jednotkovy ctverec, obsah

soustava soufadnic, soufadnice bodu
jednotky obsahu

vypocet obsahu ¢tverce a obdélnika
télesa

vV, PC

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osove soumérné utvary a urci
osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru

intuitivné urci stfed soumérnosti obrazce
¢i jiného tvaru

oveii osovou soumeérnost obrazce
prekladanim papiru

zkonstruuje pomoci kruzitka osu tisec¢ky
a stfed usecky

sestroji soustavu soufadnic a uréi polohu bodu

0sova soumernost
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4.5. Prace na pocitaci

4.5.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Tento vyuCovaci pfedmét umozni vSem zakim ziskat znalosti a dovednosti v ovladani
vypocetni techniky a Internetu, ukéze jim, jak jednoduchym zpiisobem informace ziskavat,
tvofivé s nimi pracovat a vyuzivat je pti dalSim vzdé€lavani i v bézném zivote. Tyto znalosti a
dovednosti jsou nezbytnymi v soucasném svété, prinaSeji nové moznosti pro celozivotni
ziskavani informaci a uceni zaka i pro jeho dalSi pracovni uplatnéni. Znalosti a dovednosti
zZ tohoto predmétu zaci uplatni v jinych predmeétech, a to zejména pti vyhledavani informaci,
praci s nimi. Pouzivani PC vhodné¢ doplnuje stavajici u¢ebni pomiicky a ukazuje jiné cesty
Vv ziskavani i uchovavani informaci. Pfedmét také ukaze zaktim jiné zplsoby komunikace,
které vyuziji vbézném zivoté. Dulezitym ukolem tohoto piedmétu je vést zdky
k odpovédnému a kriticky zhodnocenému pfistupu k nevhodnym informacim vyskytujicim se
na Internetu ¢i v jinych médiich.

Obsahové vymezeni:

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu je rozdélen na tyto oblasti:

e zédklady prace Spocitacem — zasady bezpeCnosti prace s pocitacem, zakladni
informace o praci na PC, zdkladni manipulace s PC, zakladni ¢asti pocitace, ovladani
vyukovych programd.

e vyhledavani informaci a komunikace — ovladani a prochézeni Internetem, komunikace
prostiednictvim Internetu, e-mailu.

e zpracovani a vyuziti informaci — textovy editor

Casové vymezeni:

Prace na pocitaci se vyuc€uje v 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodiny tydné.

ro¢nik 1. 2. 3. 4. 5.
casova dotace | O 0 0 0 1

Organizaéni vymezeni:
Vyuka je organizovana v ucebné vypocetni techniky nebo i v kmenové ucebné&. Jednotlivé
pocitae jsou propojeny vnitini siti, Aplikace znalosti ztohoto pfedmétu se vyuziva i
Vv ostatnich pfedmétech.

Zaclenéni priifezovych témat:

Ve vyuCovacim predmétu Prace na pocitaci neni realizovano zadné prifezové téma ani
tematicky okruh. Aplikace poznatkli a dovednosti je spiSe na Urovni mezipfedmétovych
vztaht.
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Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

e ocefujeme a vyuzivame snahu, aktivitu a zajem zaka,
jeho dovednosti, které ziskava i mimo vyuku v oblasti
vypocetni techniky

e zaméfujeme zaky na vyuzivani poznatkii a dovednosti
pfi préci s PC v praktickych ¢innostech

Kompetence komunikativni

e zafazujeme jiné zpusoby komunikace S vyuzitim
informacni technologie (chat, e-mail)

e zafazujeme pouzivani jednoduché pocitacové

symboliky

Kompetence ob¢anska

Jo 24

e vytvaiime a nabizime ulohy, které jsou prospésné i pro
ostatni (vytvareni textovych pifispévka do obecniho
casopisu, psani pozvanek na akce Skoly, tvofeni
jednoduchych pracovnich listti apod.)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE Rocnik: 5

Ocekavané vystupy z RVP % . ye Mezipfedmétové | PriFezova
7V Skolni vystupy Ucdivo vazby témata
Zak: Zak:

Zdklady prace s pocitacem

vyuziva zékladni standardni funkce e spusti avypne PC e zakladni &asti po&itace vyukové programy

pocitace a jeho nejb&znéjsi periferie

pouziva dulezité klavesy: Enter,
Escape, Sipky, pismena, mezernik
pracuje s programy

pracuje s mysi

pouziva kliknuti a dvojklik

orientuje se v ikonach na plose (ikony
vyukovych programti)

pracuje s tiskarnou

samostatné spusti a vypne PC monitor,
tiskarnu

pracuje s vyukovymi programy
pouziva dulezité klavesy: ¢islice, Shift,
Delete, Backspace

pracuje se scanerem

pracuje sam s vyukovymi programy
pouziva dulezité klavesy

vyuzitim PC k poslechu CD ¢i DVD

zapnuti a vypnuti pocitace a
monitoru

plocha pocitace, zakladni lista
vyukové programy

zakladni ¢asti pocitace
zapnuti a vypnuti pocitace a
monitoru

plocha pocitace, zakladni lista

prace se scanerem
multimedialni vyuziti pocitace

CAS — vyhledavéni
informaci, jejich
zpracovani pomoci
textového editoru
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respektuje pravidla bezpeéné prace
s hardware i software a postupuje poucené
v piipadé jejich zavady

nezapojuje pristroj

nedotyka se zadni strany skiiné potitace
ani jeho periferii, nerozebira PC
seznamuje se s pravidly pouzivani
,,bezpecného internetu”

seznamuje se s riziky spojenych

s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni
techniky

seznamuje se s jednoduchou udrzbou
pocitac, zkousi si postupy pfi béznych
problémech s hardware a software

e bezpelnost prace s pocéitatem

e prevence zdravotnich rizik

e udrzba pocitace a bézné poruchy
pfi préci na pocitaci

chrani data pfed poSkozenim, ztratou a
zneuzitim

chrani sva data pfi praci s internetem
respektuje zasady zvefejiovani
osobnich dat

e ochrana osobnich dat

Vyhledavani informaci a komunikace

pfi vyhledavani na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty

spusti program Internet Explorer

zada, zapiSe a vyhleda urcenou
internetovou adresu

vyhledava na internetu, pouziva klavesy
zpét, vpied, prejit, zastavit, domt

e pfipojeni k Internetu
e internetové adresy
e ovladani a prochazeni Internetem

vyhledava informace na portélech,
v knihovnach a databazich

seznamuje se s metodami a nastroji
vyhledavani informaci
pracuje s webovymi strankami

e zpisoby vyhledavani informaci,
internetové portaly
e webové stranky

komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béznych komunikacnich zafizeni

pouziva e-mail, chat

e e-mail, chat

Zpracovani a vyuZiti informaci

Pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

vytvofi novou slozku, soubor
pfejmenuje, odstrani slozku, soubor
napiSe kratky text

formatovani pisma (druh, velikost,
tloustka, naklon a podtrzeni pisma)
pouziva nahled

odstrani, opravi kratky text

prace se slozkami a soubory

prace s programem Word

prace s grafickym editorem
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4.6. Prvouka, prirodovéda, vlastivéda

4.6.1. Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Tento predmét zasahuje do riznych oblasti Zivot a svéta, ktery nas obklopuje. Tyka se rodiny,
¢loveka, spolecnost, vlasti, prirody, kultury, techniky, zdravi i dalSich zajimavych témat. Diva
se jak do historie, tak i do soucasnosti a sméfuje zaky k dovednostem dutilezité pro prakticky
zivot. Rozviji také jeho poznatky v oblasti pozorovani, pojmenovavani véci, jevi a déju,
hleda jejich vzajemné vztahy a souvislosti. U¢i zaky vnimat lidi a vztahy mezi nimi, krasy
ptfirody i lidskych vytvori, vede k porozuméni soudobého zivota, upozoriiuje na jeho
problémy.
Obsahové vymezeni:
Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu je rozdélen na pét tematickych okruht:

e Misto, kde Zijeme — poznavani okoli, hledani vztahti a souvislosti v organizaci zivota

Vv roding, ve Skole, v obci a ve spolecnosti.

e Lidé kolem nas — vhodnost chovani a jednani, tolerance, pomoc, solidarita, vzajemna
ucta, otdzka kultury a kulturniho prostiedi, prava, povinnosti i problémy tykajici se
souziti lidi.

e Lidé a ¢as —orientace v Case, Cas v ¢eskych d&jinach, ¢asové linky, udalosti v roding,
obci, regionu

¢ Rozmanitost piirody — vznik a rozvoj zivota, ziva a neziva ptiroda, rovnovaha vSech
déju a slozek na Zemi, praktické poznavani okolni krajiny, promény v ptirode,
pozorovani pfirodnich jevil, zdznamy zZ pozorovani, ochrana pfirody, trvale udrZitelny
rozvoj

o Clovék a jeho zdravi — zdravi ¢lovéka, biologické fyziologické funkce a potieby,
Clovek v proménach Casu, hygiena, vyziva, mimotadné udalosti ohrozujici zdravi,
odpovédnost za Zivot a zdravi, bezpecnost.

Casové vymezeni:

Piedméty prvouka, pfirodovéda a vlastivéda jsou integrujicim pfedmétem, ve kterém se
uplatiiuji poznatky a dovednosti z jinych predmétt. Jsou vyucovany 14 hodinami tydne.

roénik 1. 2. 3. 4. 5.
éasova dotace |1 2 3 4 4

Organizacni vymezeni:

Zaci pracuji v kmenové udebng, vyuZivaji riznych pomiicek a nauénych poditatovych &
audiovizualnich vyukovych programi. K vyhleddvani zajimavych informaci pouzivaji
Internet. Vyuka miiZze probihat i ve venkovni ucebné a Skolni zahradé¢ a probiha ve 45
minutovych hodinach ¢i v delSich ¢asovych blocich, Vv ptfipadé potieby je mozné délku
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vyucovaci hodiny upravit podle obsahu a potieb zakt. Pfedméty mohou probihat v integraci
S jinymi predméty, s dodrzenim tydenni ¢asové dotace a zdsad Skolni hygieny prace.

Do vyuky predméth patii 1 navstévy vzdélavacich programt ZOO Jihlava, Alternator Tiebic,
muzei, vystav, pfednasek, které souviseji s obsahovym vymezenim predmétu.

Zaclenéni prurezovych témat:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech:
Evropa a svét nas zajima — tvorba atlasti (evropskych zemi a kontinenti) s informacemi o
zemich a kontinentech — 3. — 5. ro¢nik

Environmentalni vychova:

Zakladni podminky Zivota — Putovani vodni kapky 1. — 2. ro¢nik

Vztah ¢lovéka a prostiedi — Program o odpadech 1. -2. ro¢nik

Vztah ¢lovéka a prostiedi — alter. zdroje energie 4. — 5. ro¢nik

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — proména krajiny, aktivity Clovéka
V blizkém okoli, exkurze v terénu 4. — 5. ro¢nik

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — simulacni hra, Den Zem¢, navrh feSeni
zadaného ekologického problému 4. — 5. ro¢nik

Ekosystémy — Nas les — 1. — 2. ro¢nik

Ekosystémy — Vychazky s pozorovani nekterych ekosystémi vyskytujicich se v obci a okoli,
tvorba atlast ekosystémt — 3. — 5. ro¢nik

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ové kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k FeSeni e ocefujeme originalni piistupy v feSeni rliznych
problémi problémd, vicero zplsobi fesSeni

Kompetence ob¢anska e podporujeme zéky v Gcasti ¢i v piehlidkach

Vv pfirodovédnych, vlastivédnych soutézich,

Vv zapojeni akci mistni komunity podporujeme a
umoziujeme zapojeni Zakl v projektech podporujici
ochranu Zivotniho prostfedi — Skola pro udrzitelny
zivot, krajské projekty apod.

Komptence pracovni e umoziujeme zakiim podileni se na tvorbé pomuiicek
do vyuky, prezentovani vlastni prace
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Piedmé: PRV OUKA Roé¢nik: 1
Ocekavané vystupy z RVP | 4 . e Mezipfedmétové | PrifFezova
ystupy Skolni vystupy Ucdivo P .

ZN vazby témata
Zak: Zak:
Misto, kde Zijeme
vyznaci v jednoduchém planu misto svého | e vyzna¢i na mapé sviij diim a cestu e prace s jednoduchou mapou a VVV - plakat: lidské | Environmentalni
bydliste a Skoly, cestu na uréené misto do $koly, upozorni na nebezpe¢i na bezpecna cesta do Skoly télo vychova — TO:
a upozorni na mozna nebezpeci cesté e 3kola a Zivot v ni CJ — pohled nebo Vztah ¢lovéka a
V nejbliz§im okoli ¢ dobfe zachazi se Skolnimi pomiickami | e péce o Zivotni prostiedi dopis prostiedi,

a potfebami, orientuje se ve Skole program o

a jejim okoli odpadech

e udrzuje Cistotu a pofadek na svém
misté, v obci, tfidi odpady

zacleni svou obec (mésto) do prislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje
a popise zmény V nejbliz§im okoli (obci,
mesté)

e upozorni na zmeny ve svém okoli,
vyjadii sviij nazor na zmény

rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadii riznymi zplsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

e oznaci, co je v krajiné vybudovano
lidskym zasahem

Lide kolem nas

rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy

Vv rodiné, role rodinnych pfislusnika

a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k ptirozenym odlisnostem spoluzékii

i jinych lidi, jejich pfednostem

i nedostatkiim

e pouZziva spravné pojmy: rodice,
sourozenci, teta, stryc, bratranec,
sestfenice, prarodice, vysvétli, jaky
maji v rodiné ukol, uvede jejich
jména, vek a povolani rodica

e fekne svoji adresu, vyjmenuje
mistnosti ve svém domové

e moje rodina — zakladni a $irsi
ptibuzenské vztahy a dtlezité
informace o ¢lenech rodiny

o mij domov — adresa, popis
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odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

ptifadi vyrobek ke spravnému
zaméstnani

napliiuje sviij volny ¢as vhodnymi
¢innostmi, orientuje

se vV moznostech, jak travit volny Cas

povolani

volny ¢as a jeho vyuziti

Lidé a ¢as

vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych spravné pouziva pojmy — rano, Casové vztahy M, PC — vyroba Osobnostni a
situaci v dennim Zivotg, rozlisuje dé&j odpoledne, vecer nazvy mésict, dnii v tydnu, hodin socialni
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti oznaéi datum, den V tydnu, ¢as hodiny — &tvrt, pil, tfi &tvrts, cela. vychova

uvede situaci z minulosti, sou¢asnosti, TO:

situaci, ktera nastane v budoucnu psychohygiena
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i jmenuje kulturni pamétky v okoli vyznamna mista v okoli CI,VV — tvorba
historické pamétky, vyznamné udalosti (hrad Rostejn, zdmek v Tel&i) denniho,
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo povést o ,,3lapoté* tydenniho
baje spjaté s mistem, v némz Zije rezimu podle
uplatfiuje elementarni poznatky o sobé, o poznava dulezité svatky v roce, zvyky Advent, Vanoce, Velikonoce VvV, PC, CJ - zasad zdravého
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské a tradice pohlednice zivotniho stylu -
spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; - kalendaf,
na piikladech porovnava minulost a rozvrh dne
soucasnost
Rozmanitost prirody
pozoruje, popise a porovna viditelné vystihne jevy typické pro dané ro¢ni znaky ro¢nich obdobi a nazvy
zmény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobi - na zahradg, v sadé, na poli, mésicl
obdobich v piirodé
roztiidi neékteré pfirodniny podle vysvétli kolob&h vody v piirodé voda \AY

napadnych urcujicich znakt, uvede
priklady vyskytu organismi ve znamé
lokalité

popise stavbu rostlin a téla zvitat
jmenuje nékolik pokojovych rostlin,
jarnich rostlin, hub, jehli¢natych

a listnatych strom, lesnich

a hospodartskych zvitat

uvede piiklady uzitku

z hospodarskych zvitat, jejich zptisob
chovu a krmeni

ptitadi spravné zviie K jeho mladéti
popise, jak pecuje o své zvire

stavba rostlin a zvifat
druhy rostlin a zvitat

hospodaiska zvitata

zvifata a jejich mlad’ata
domaci mazlicci
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Clovék a jeho zdravi

uplatituje zékladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky

S vyuzitim elementarnich znalosti

0 lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

popise zakladni ¢asti lidského téla
uvede znamé druhy nemoci, jejich
projevy, léceni

pecuje o své zuby

popise vybaveni lékarni¢ky
poskytne prvni pomoc pii drobnych
poranénich

jmenuje dillezita telefonni Cisla,
dodrzuje pitny rezim

orientuje se mezi zdravymi a mén¢
zdravymi potravinami a ve zdravém
stravovacim a pitném rezimu

lidské télo
nemoc

péce o zuby
lékarnicka
prvni pomoc

telefonni ¢isla — 112, 155, 158,
150

strava

pitny rezim

zivotosprava

rozezna nebezpedi rizného charakteru,
vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

pozna nékolik dopravnich znacek,
bezpedné se chova v silniénim
provozu v roli chodce a cyklisty
uci se ohleduplnému chovani

dopravni vychova

chova se obezietné pfi setkani

S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna,

Vv pfipadé potfeby pozada o pomoc pro
sebe a pro jiné; ovlada zpiisoby
komunikace s operatory tisiiovych linek

uplatiuje bezpecné chovani pti
ruznych ¢innostech s vrstevniky a pfi
kontaktu s neznamymi lidmi

fesi modelové situace v zajmu své
ochrany

prevence - mozna nebezpeci
od neznamych lidi
telefonovani

dramatizace

reaguje adekvatn€ na pokyny dospélych
pfi mimotadnych udalostech

s pomoci dospélych reaguje pfimeétené
na situace hromadného ohrozeni

mimotadné udalosti — pfirodni
katastrofy

Dopravni vychova

v modelovych situacich prokaze znalost
spravného cestovani autem

jizda autem (zakladni pravidla —
autosedacka a zadrzné systémy,
vystup a nastup)

dramatizace

rozezna a pouziva bezpeénou cestu do
Skoly

cesta do Skoly
kdo je ucastnik silni¢niho provozu
reflexni dopliky

dramatizace
vychazka do okoli skoly
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Ochrana clovéka za béinych rizik a mimoidadnych udalosti

chape konkrétni nebezpeci spojena

s riziky bézného Zivota (doprava,
chemickeé latky v domacnosti, elektricky
proud, sport a zdjmova ¢innost), s ohném,
S mimofadnou udalosti

doma — mozna nebezpedi

bezpeény odchod z domova

volba spravné cesty do Skoly

pojmy: kamarad, blizka osoba, cizi
osoba, trapeni, smutek, pomoc,
priklady ze zivota

co se se mnou miize dit, kdyz se bojim
nebo si nevim rady, jak to mohu
zvladnout a co mam délat

dramatizace
vychazka
promitani

v pfipadé potfeby pouzije linku tisiového
volani; ovlada zakladni zplsoby
komunikace s operatory (pfiméfené

k véku)

dulezita telefonni ¢isla
adresa bydlisté

dramatizace
promitani
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: PRV OUKA Roc¢nik: 2
Ocekavané vystupy z RVP X ., - Mezipredmétové | Prirezova
ystupy Skolni vystupy Ucdivo P .

ZN vazby témata
Z74k: Zak:
Misto, kde Zijeme
vyznaci v jednoduchém planu misto svého | e vyzna¢i na mapé sviij diim a cestu e obec, mistni krajina CJ Environmentalni
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto do skoly, upozorni na nebezpeci na e orientace ve $kole a v okoli VvV vychova — TO:
a upozorni na mozna nebezpeci cesté e prostiedi pro praci a odpocinek P Vztah ¢lovéka a
V nejblizs§im okoli o dobfe zachazi se Skolnimi pomlckami | e $kolnifad prostiedi,

a potfebami, orientuje se ve Skole e dopravni znagky , program o

a jejim okoli e dopravni prostiedky Vychazky odpadech

e udrzuje Cistotu a pofadek na svém o bezpetnost na silnici - OSV/1-3
misté, v obci, tfidi odpady - MV/2

® je seznamen se Skolnim fadem a
dodrzuje ho

¢ neboji se pozadat o pomoc

e pojmenuje nejdilezitéjsi dopravni
znacky v obci

o umi dojit k autobusové zastavce

e spravné prechazi vozovku a chodi po
chodniku

e spravne se chova v hromadné dopravé

zacleni svou obec (mésto) do piislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje
a popise zmény v nejbliz§im okoli (obci,
meéste)

o orientuje se v okoli $koly, v okoli
bydlisté, v obci, v nejbliz§im okoli
obce;

e upozorni na zmény ve svém okoli,
vyjadii svilj ndzor na zmény

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadii riznymi zpasoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

e oznaci, co je V krajiné vybudovano
lidskym zasahem

e ochrana pfirody, vliv ¢clovéka
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Lide kolem nas

rozlisuje blizké piibuzenské vztahy pouziva spravné pojmy: rodice, moje rodina — zakladni a $irsi CJ OSV/1-3
Vv roding, role rodinnych ptislusniki sourozenci, teta, stryc, bratranec, ptibuzenské vztahy a dilezité \AY VDO/1
a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci sestfenice, prarodide, vysvétli, jaky informace o &lenech rodiny pouziti rodinnych MV/2

k ptirozenym odlisnostem spoluzakii maji v roding ukol, uvede jejich milj domov — adresa, popis fotografif

i jinych lidi, jejich pfednostem
i nedostatkiim

jména, vek a povolani rodica
fekne svoji adresu, vyjmenuje
mistnosti ve svém domové
rozezna ptibuzny — znamy

orientuje se v profesi rodict

zivot rodiny
cizi lidé, znami, kamaradi
povolani, sluzby

dramatizace

odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

pritadi vyrobek ke spravnému
zaméstnani

naplfiuje svij volny ¢as vhodnymi
¢innostmi, orientuje

se v moznostech, jak travit volny ¢as
orientuje se v obchodé, nakupy

zna penize a jejich cenu (pfiméfené
veku)

dovede hovotit o stavbé, obchodé,
poste, pekarné

povolani umélct, védct

pfiméfené véku vi vyznam povolani

povolani

V obchodé, prace na stavbé, na
posté, v pekarné

prace umélet, védca

volny ¢as a jeho vyuziti

navstéva na
nékterém pracovisti

M
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Lide a ¢as

vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych spravné pouziva pojmy — rano, Casové vztahy M, PC — vyroba Osobnostni a
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje dé&j odpoledne, veéer e nazvy mésicl, dnl v tydnu, hodin socialni
Vv minulosti, pfitomnosti a budoucnosti oznadi datum, den v tydnu, ¢as hodiny — &tvrt, pul, tfi étvrtg, cela vychova

uvede situaci z minulosti, soucasnosti, | e odli§nosti ro¢nich dob Vy TO:

situaci, ktera nastane v budoucnu o rozdily v zivoté lidi — minulost, PC psychohygiena

urci, kolik je hodin — ¢tvrt, pul, tfi soucasnost, budoucnost M

ctvrté, celd, minuty )

chape rozdil pfitomnost, minulost, Kronika

budoucnost

urcuje Cas podle kalendare

vyjmenuje ro¢ni doby, mésice v roce

zna rozdil mezi $kolnim

a kalendainim rokem
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i jmenuje kulturni pamatky v okoli e vyznamnd mista v okoli Cl, VvV —tvorba
historické pamatky, vyznamné udalosti (hrad Rostejn, zamek v Tel&i) denniho,
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo povést o ,,3lapoté* tydenniho
baje spjaté s mistem, v némz Zije rezimu podle
uplatfiuje elementarni poznatky o sobég, o poznava dulezité svatky v roce, zvyky | e Advent, Vanoce, Velikonoce vV, PC, CJ - zasad zdravého
rodiné a ¢innostech ¢loveka, o lidské a tradice pohlednice zivotniho stylu -

spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi;
na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

- kalendar,
rozvrh dne
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Rozmanitost pFirody

v

pozoruje, popise a porovna viditelné vystihne jevy typické pro dané roéni o znaky ro¢nich obdobi a nazvy PC OSV/1-3
zmény v piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobi - na zahradg, v sadg, na poli, mésicil 'A% EVI34
obdobich V piirodé e vyjmenuje a popiSe ro¢ni doby

dokaze popsat zmény v pfirodé e zmény Vv piirodé

V jednotlivych ro¢nich obdobich e pocasi

pocasi, délka dne, chovani zivo¢ichd, o zdbavy déti

rostlin, prace na poli e prace na poli, na zahradé

Vv riznych ro¢nich dobach

roztiidi nékteré ptirodniny podle vysvétli kolobéh vody v ptirodé e voda 'A%
ndpadnych urCujicich znaki, uvede popise stavbu rostlin a t&la zvitat e stavba rostlin a zvifat Vychazky
priklady vyskytu organismi ve znamé jmenuje nékolik pokojovych rostlin, e druhy rostlin a zvitat
lokalité jarnich rostlin, hub, jehli¢natych o hospodaiska zvifata

a listnatych stromi, lesnich e zvifata a jejich mladata

a hospodafskych zvifat e doma chovani zivogichové

uvede piiklady uZitku e Zivotichové u lidskych piibytki

z hospodaftskych zvitat, jejich zplsob e Zivotv lese

chovu a krmeni e Zivot na poli

pritadi spravné zvife k jeho mladéti e Zivotu vody a ve vod&

popise, jak pecuje o své zvife e Zivot na louce

umi roz.l.iéit domaci zvifata a zvifata e kvétiny na louce, na zahradé

VO%l’lé i] ltCi. o pokojové kvétiny

pojmenuje je podle obrazku e zelenina

pojmenuje jejich mlad’ata, potravu, e ovoce a ovocné stromy

hnizdo e ,

e jehlicnaté a listnaté stromy

popise podle obrazku zakladni ¢asti
déla ctyfnohého zvifete ptaka

pozné bézné kvétiny v zahrad¢, na
louce, byliny;

umi pecovat o pokojové kvétiny
pojmenuje uzitkové rostliny, zeleninu
a ovoce

pozna bézné ovoce, ovocné stromy
pozna bézné jehlicnaté a listnaté
stromy z obce a okoli
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Clovék a jeho zdravi

uplatiiuje zékladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotn€ preventivni navyky

S vyuzitim elementarnich znalosti

0 lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

popise zakladni ¢asti lidského téla
smysly

uvede zndmé druhy nemocit, jejich
projevy, léceni

popiSe vybaveni lékarnicky
poskytne prvni pomoc pti drobnych
poranénich

jmenuje dilezita telefonni Cisla,
dodrzuje pitny rezim

orientuje se mezi zdravymi a méné
zdravymi potravinami a ve zdravém
stravovacim a pitném rezimu
dodrzuje zakladni hygienické navyky
dba o osobni hygienu

pecuje o zevngjsek

chape vyznam dostate¢ného spanku,
odpocinku a aktivniho pohybu

vi, pro¢ je nezbytné ockovani

lidské télo, smysly

nemoc, piechazeni nemocem
uraz

1ékérnicka

prvni pomoc

telefonni ¢isla — 112, 155, 158,
150

strava

pitny rezim

zivotosprava

hygiena a Cistota

Cistota prostiedi kolem nas
Cistota potravin

nebezpeci 1éka

osetfeni lehkého urazu

CJ
PC
vV

dramatizace

OsV/1-3

rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

pozna nékolik dopravnich znacek,
bezpedné se chova v silniénim
provozu v roli chodce a cyklisty
uci se ohleduplnému chovani

dopravni vychova

chova se obezfetné pfi setkani

S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepiijemna,

Vv piipadé potieby pozada o pomoc pro
sebe a pro jiné; ovlada zptisoby
komunikace s operatory tisiiovych linek

uplatiiuje bezpecné chovani pfi
riznych ¢innostech s vrstevniky a pfi
kontaktu s neznamymi lidmi

fesi modelové situace v zajmu své
ochrany

prevence - mozna nebezpeci
od neznamych lidi
telefonovani

dramatizace

reaguje adekvatn€ na pokyny dospélych
pii mimotradnych udalostech

s pomoci dospélych reaguje pfimeétené
na situace hromadného ohroZeni

mimotadné udalosti — pfirodni
katastrofy
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Dopravni vychova

spravng pouziva pravidla chovani na
stezkach pro chodce (pfi akcich skoly)

bezpecny pohyb na chodniku a
stezkach pro chodce

zna zékladni pravidla silni¢niho
provozu pro chodce

spravné prechazi vozovku

dramatizace

chovani na silnici

telefonni ¢isla 150, 155, 158, 112
nacvik ohlaseni nehody, pozaru

rozeznava vybrané znacky pro chodce

cesta do Skoly

kdo je tcastnik silni¢niho provozu
reflexni doplnky

vysvétli vyznam zékladnich
dopravnich znacek

dopravni znacky

rozliSuje a pouziva bezpecna mista pro
hru

kde si hrat
na ¢em se jeste jezdi

hiiste
kolo, kolobézka

v modelovych situacich a pii akcich skoly
uplatiiuje pravidla spravného cestovani
dopravnimi prostfedky

vztahy mezi Gcastniky silni¢niho
provozu

cesta dopravnimi prostiedky

vi, jak se slusné chovat v dopravnich
prostedcich

exkurze, vyukovy program (ZOO
Jihlava, Alternator Ttebic, skolni
vlastivédny vylet apod.)

rozezna a pouziva bezpecnou cestu do
skoly, zvlada modelové situace (sam
domil)

cesta do Skoly a domu

vychazka

Ochrana clovéka za béznych rizik a mimoidadnych uddlosti

odhadne riziko / nebezpecnou situaci

mezilidské vztahy

dramatizace

dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani

v béznych zivotnich situacich tak, aby
nedochazelo k ohroZeni jeho fyzického i
dusevniho zdravi a zdravi jinych

tistlova linka

zéakladni pravidla pfi poskytovani
pomoci pii drobnych poranénich a
béznych onemocnénich

bezpecné chovani v riznych zivotnich
situacich

spravné chovani pifi pozaru

dramatizace
promitani
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: PRV OUKA Roénik: 3
Ocekavané vystupy z RVP x , e Mezipiedmétové | Prifezova
ystupy Skolni vystupy Ucdivo P .

ZN vazby témata

Zak: Zak:

Misto, kde Zijeme

vyznaci V jednoduchém planu misto svého | e vyznaci na mapé sviij diim a cestu do e domov, na§ diim, cesta do Skoly CJ Vychova

bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto Skoly, upozorni na nebezpeci na cesté e nase obec VvV k mysleni

a upgzgrni na mozna nebezpeci e uvede zakladni informace o své obci e zemé, v niz Zijeme — hranice, 176 Vv evropskych a

V nejbliz§im okoli — pocet obyvatel, kraj, do kterého statni symboly globz_ilnich

patii... e price s mapou — hlavni mésto, , souvislostech

e jmenuje zemi, v niZ Zije, popise statni velkd mésta, velké feky, pohoii a Vychazky TO: Evropa a

symboly

e ukéaZe na mapé statni hranice CR,
velka mésta a feky, pohoii a niziny,
zemé sousedici s CR, uréi polohu CR
na mapé svéta

e pracuje s vysvétlivkami na mapé

e urci svétové strany na mapé
a pracuje s kompasem

niziny

svétadily

poloha nasi zemé na mapé¢ svéta
zemé sousedici s CR

svétové strany

kompas

svét nas zajima
— tvorba mapy

zacleni svou obec (mésto) do prislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje
a popise zmény v nejbliz§im okoli (obci,
meéste)

o orientuje se v okoli $koly, v okoli
bydlisté, v obci, v nejbliz§im okoli
obce;

e upozorni na zmény ve svém okoli,
vyjadii svilj ndzor na zmény

rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni
krajin€ a vyjadii riznymi zplisoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

e oznaci, co je v krajin€¢ vybudovano
lidskym zasahem

e ochrana pfirody, vliv ¢loveka
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Lide kolem nas

rozliSuje blizké piibuzenské vztahy e pouziva spravné pojmy: rodice, rodina — piibuzenské vztahy, role | CJ OSV/1-3
Vv rodiné, role rodinnych pfislusnika sourozenci, teta, stryc, bratranec, ¢lend, \AY VDO/1
a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci sestienice, prarodiCe a vysvétli, jaky pouziti rodinnych MV/2

k pfirozenym odli$nostem spoluzakii maji v roding tikol fotografii

i jinych lidi, jejich pfednostem
i nedostatkiim

odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

uvede piiklady ¢innosti dusevni a
fyzické
pritadi vyrobek ke spravnému

prace fyzicka a dusevni

lidska povolani

navstéva na
nekterém pracovisti

zamestnani M
e orientuje se v moznostech, jak travit volny ¢as
volny ¢as a naplituje svilj volny cas
vhodnymi ¢innostmi
Lidé a Cas
vyuziva asové udaje pfi feseni riznych e ur¢i datum, letopocet, Cas datum, den v tydnu, hodiny, M Osobnostni a
situaci v dennim Zivotg, rozlisuje dé&j e orientuje se v ¢ase podle hodin, podle kalendéfe, letopocet Vv socidlni
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti kalendate méfeni ¢asu, jednotky Easu PC — vyroba vychova
o sleduje data narozeni ¢lend rodiny faze od narozeni do smrti kalendare TO: ]
e 7n4 svoje datum narozeni gasové vztahy v pfirodé psychohygiena
e jmenuje datum statnich svatka
e letopocet
o prubéeh lidského Zivota
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i o 7znd zékladni daje o minulosti obce promény zpiisobu Zivota, bydleni | CJ, VV
historické pamatky, vyznamné udalosti e jmenuje historické pamétky obce vrstevnici, mlady, stary Kronika obce a Skoly
regionu, interpretuje n¢které povésti nebo | o seznami se s nékterymi starymi Staré povésti Ceské
baje spjaté s mistem, v némz zije povéstmi Geskymi
uplatiiuje elementarni poznatky o sobé&, o e poznava dilezité svatky v roce, zvyky Advent, Vanoce, Velikonoce VV,PC, CJ -
rodiné a ¢innostech ¢loveka, o lidské a tradice pohlednice

spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi;
na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost
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Rozmanitost prirody

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
zmény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

vystihne jevy typické pro dané roéni
obdobi a zna zacatky ro¢nich obdobi

1. jarni, letni, podzimni  a zimni

den

M
\AY

OsV/1-3
EV/2,3

roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znaku, uvede
ptiklady vyskytu organismt ve znamé
lokalité

zatadi spravné pfirodniny do zivé ¢i
nezivé prirody

urci spravné skupenstvi latek
popise ob¢h vody v pfirode,

neziva ptiroda

skupenstvi
voda a jeji obéh v ptirode

VvV, PC — tvorba
herbare, atlasu

vysvétli polohu Zemé ve vesmiru Slunce a Zemé Vychazky
popise znaky zivota, rozdéleni rostlin, ziva ptiroda: znaky zivota,
stavbu rostlin, jmenuje nékolik rostliny — déleni, stavba, pokojové
pokojovych rostlin, hub rostliny, houby
uvede spole¢né znaky zivocichu, zivoc¢ichové: spolec¢né znaky,
popise stavbu téla, zatadi zivocicha do vnitini a vnéj$i stavba tél, déleni —
spravné skupiny obratlovci, bezobratli, bylozZravci,
pozoruje, seznamuje se a pojmenuje masozravci, viezravci, rozdily ve
rostliny a zvifata v mistnim lese zpusobu zivota
provadi jednoduché pokusy u skupiny pouziva zakladni jednotky hmotnosti, hmotnost, délka, objem pokusy

znamych latek, urcuje jejich spole¢né

a rozdilné vlastnosti, zméti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych pfistroji
a nastroju

délky a objemu
zméfi délku, hmotnost, objem
predmétu

meéfeni veliCin s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

M — ¢teni stupnice
teploméru
metru, objemu
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Clovék a jeho zdravi

uplatituje zékladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky

S vyuzitim elementarnich znalosti

0 lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

pojmenuje odbornou terminologii
zéakladni ¢asti lidského téla, véetné
pohlavnich organi,

popise jednotliva obdobi lidského
Zivota

popise, jak vznika lidsky zivot
dodrzuje pitny rezim

uvédomuje si vyznam spravné vyzivy
a zivotospravy pro svij zivot
vybere vhodné formy aktivniho
pohybu pro volny ¢as

orientuje se v cestach pienosu
nejcastéjsich infekenich chorob a

s pomoci dospélych se dovede pred
nimi chranit

udrzuje potadek a tfidi odpady
poskytne prvni pomoc pii drobnych
poranénich

lidské télo - stavba téla muze a
zeny, rist a vyvoj

rozmnozovani, rodina

pitny rezim

vyZziva

Zivotosprava

ekologické chovani

ochrana zdravi, prvni pomoc

ryma, kasel, chiipka, Zloutenka,
HIV/AIDS

TV
\AY

OsV/1-3

Vychova
k zdravému
zpusobu zivota

rozezna nebezpedi rizného charakteru,
vyuziva bezpec¢na mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

uvédomuje si dulezitost pravidel ve
Skole pro bezpeci své i svych
spoluzaka

Skolni pravidla

chova se obezietné pfi setkani

S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepiijemna,

Vv ptipadé potieby pozada o pomoc pro
sebe a pro jiné; ovlada zpiisoby
komunikace s operatory tistiovych linek

je pfipraven na mimoiadné situace
jako napf. na nepiijemnou
komunikaci s cizim ¢lovékem,
nabidku sladkosti..., uvédomuje si
jejich nebezpeci

chovani v mimotéadnych situacich
(prevence)

reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimotadnych udalostech

je seznamen s moznymi
mimofadnymi udalostmi a se zplsoby
chovani v téchto situacich — ptirodni
katastrofy a dalsi ohroZeni

mimortadné udalosti — pfirodni
katastrofy
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Dopravni vychova

pouziva reflexni dopliiky a zna jejich
dopad

o reflexni doplitky

dramatizace

rozeznava vybrané znacky

e dopravni znacky

dopravni znacky

ovlada pravidla jizdy na bruslich a
kolobé&Zce a vyuziva je

e na ¢em se jeste jezdi

hriste

v modelovych situacich a pfi akcich skoly

uplatiiuje pravidla spravného cestovani
dopravnimi prostfedky a na zastavkach

e pravidla chovani na parkovisti

e pravidla chovani na zastavce

o druhy dopravnich prostredki a jejich
specifika

dopravni hiisté

Ochrana clovéka za béznych rizik a mimoiadnych uddlosti

jedna racionalné podle osvojeného
schématu v pfipad¢, kdy se ztrati a zna
¢isla na tisnovou linku, domt, do skoly

o zasady volani na tisiiové linky (co
zajistuji, kdy volat, rizika a dopady
bezdtivodného volani na tisniové
linky).

dramatizace

rozpozna rozdily mezi signaly (varovny

e varovani pfed nebezpecim

dramatizace

signal, pozarni oplach, zkouska sirén) e vieobecna vystraha promitani
chova se tucelné v ptipadé pozaru, o bezpecné chovani v riznych Zivotnich dramatizace
mimotadné udalosti i jinych rizikovych situacich, véetné mimofadnych promitani

situaci bézného zivota; hleda pomoc u
davéryhodné dospé€lé osoby

udalosti

e nebezpeci za tmy, chovani pfi setkani
S cizim ¢lovékem

e vysvétleni podstaty rizikového
chovani (Sikana, drogy, fyzické a
duSevni nasili) a jejich moznych
dopadti na zdravi (fyzické i duSevni)

e pomoc Vv nouzi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Piedmét: VLASTIVEDA Roc¢nik: 4.a 5.
Ocekavané vystupy z RVP | « ;. xe Mezipfedmétové | Prifezova
7V Skolni vystupy Ucdivo vazby témata
Zak: Z4k:

Misto, kde Zijeme

Ur¢i a vysvétli polohu sveho bydliste e Zakresli polohu svého bydliste a skoly | e bydliste Vychova

nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

do planku ¢asti obce

o Orientuje se v mapé mikroregionu,
vyhledava v ni vyznamné prvky

e Navrhne vylet do vyznamnych mist
mikroregionu

e mikroregion

k mysleni

v evropskych a
globalnich
souvislostech

Ur¢i svétové strany v piirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpeéného pohybu a pobytu
Vv pfirodé

e pouziva k orientaci v mapach hlavni i
vedlejsi svétové strany

o uréi pfiblizné svétové strany v piirodé
(poloha slunce, Polarka, lisejnik,...)

e pracuje s kompasem v terénu,
zorientuje mapu

e sveétové strany

e kompas

Rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map, vyhledava jednoduch¢ udaje o
ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli

e (te a zpracovava udaje z obecné
zemepisné mapy, politické mapy a
dalsich — podnebi, zemédélstvi, tézba
surovin, turistické mapy

e pracuje s legendou mapy a chape
méfitko mapy, zjisti vzdusnou
vzdélenost mist na mapé€ piepoctem
metitka mapy

o atlas, mapy, plany

e legenda, méfitko mapy

TO: Evropa a
svét nas zajima
— tvorba atlasu
(evropskych
zemi a
kontinentt)

s informacemi o
zemich a
kontinentech.
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Vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zpiisobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a
vlastnického

orientuje se v uspofadani CR, zna
typické znaky jednotlivych kraji CR
povrch, mésta, pamatky,...)
podrobnéji zpracuje sdm ¢i ve skuping
informace o jednom kraji CR
sestavi navrh vyletu pro navstévniky
(zajimavé kulturni a pfirodni
zastavky)

orientuje se na map¢ Evropy — staty,
vyznamné prvky povrchu

orientuje se na map¢ svéta —
kontinenty, oceany, ¢ary na mapé

kraje CR

Evropa,

pojmy poloostrov, zaliv,
vnitrozemsky, pfimoftsky stat
svét, pojmy kontinent, ocean,
mofe, pruplav, priliv,

rovnik, rovnobézka, polednik,
obratnik, polarni kruh, pél

Vychova

k mysleni

v evropskych a
globélnich
souvislostech
TO: Evropa a
svét nas zajima
— CR jako
soucast vétsich
celk, spole¢na
historie i
soucasnost

Zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zplisob zivota v nasi vlasti i

Vv jinych zemich

sezndmi s nav§tivenym mistem,
popise polohu mista, cestu, vystihne
zvlastnosti, doporuci navstévu mista

referat z cest
hra na cestovni kancelar

PC

Rozlisuje hlavni organy statni moci a
nekteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

zna symboly nasi statnosti

orientuje se v organech statni moci a
pouziva terminy...

seznamuje se se zpusobem vedeni
obce, ziCastni se besedy se starostou,
navrhuje vylepSeni v ramci obce
diskutuje o vyznamu sjednocovani
Evropy, chape vyznam zachovani
narodnich specifik CR

pojmy: statni symbol — vlajka,
znak, hymna
pojmy: vlada a ministerstva,

prezident, parlament — poslanecka

snémovna, senat
pojmy: obecni Ufad, starosta,

zastupitelstvo, hejtman, krajsky

ufad

EU a jeji ¢lenské zemé, vyhody a

nevyhody ¢lenstvi
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Lide kolem nas

vyjadii na zakladé¢ vlastnich zkusenosti Podili se na tvorbé pravidel Zivota Zivot ve spoledenstvi tfidy exkurze na Osv/1-3
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a tiidy, uvédoméle je dodrzuje pracovisté nékterych
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, Uvédomuje si a dodrzuje pravidla rodic¢d
mezi chlapci a divkami, v roding, v obci chovani vi¢i dospélym i vrstevnikiim
(meste) U¢i se zakladiim chovani ke druhému Vztahy mezi pohlavimi
pohlavi pii simulacich a hrach
Orientuje se v ptibuzenskych
vztazich, sestavi sviij jednoduchy Rodina
rodokmen
Aktivni ti€asti na spolecenskych a
kulturnich akcich Skoly poznava zivot Obec
komunity, obce
rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, Uplatiiuje principy kooperace pfi Skupinové prace CJ - spole¢na Eetba | VDO /2

obhaji a odiivodni své nazory, pfipusti
sviij omyl a dohodne se na spole¢ném
postupu fesSeni

spole¢nych ¢innostech

Prace ve dvojicich

rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a
ktera porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

Respektuje dohodnuta pravidla, umi
rozeznat jejich nedodrzovani ze strany
druhych

Seznami se s pravy ditéte, rozezna
chovani, které jim odporuje, umi
pozadat o pomoc pfi pocitu ohrozeni

Pravidla tfidy
Prava ditéte
Simulaéni hry

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na piikladu
ukaze nemoznost realizace vSech
chténych vydaja, vysvétli, pro€ spofit,
kdy si ptjcovat a jak vracet dluhy

Respektuje osobni vlastnictvi
spoluzaki, uvédoméle pouziva skolni
majetek

Umi hospodafit se svym kapesnym —
vylet

Zné ceny béznych potravin, drobnych
Skolnich potieb

Vlastnictvi osobni, soukromé,
majetek skoly atd.

Kapesné

Pajcky, Gspory

Ceny béznych potravin, drobnych
Skolnich potieb

poukaze v nejblizsim spolecenském a
pfirodnim prostiedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepSeni
zivotniho prostiedi obce (mésta)

Aktivné se ucastni besed

Umi vystoupit se svym ndvrhem na
zmény, umi zmény piimétenym
zpusobem formulovat, graficky
vyjadrit

Besedy se starostou, zastupiteli
obce

Navrhy na zlepSeni prostiedi
Skoly, obce
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Lide a ¢as

Pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva Pouziva jednotky ¢asu Cas jako fyzikalni veli¢ina M
zjisténych udaji k pochopeni vztahi mezi RozliSuje minulé a soucasné, pouziva Casova osa: pojmy stoleti,
jevy pojmy k ¢asovému zatazeni udalosti tisicileti, letopocet, datum, nas
Orientuje se v kalendainim roce letopocet, pred nasim letopoctem
Uvédomuje si rozvrzeni ¢innosti Pravék, staroveék, sttedovék,
V ramci dne, tydne, sam planuje novovek, moderni doba
Kalendat
Rozvrh dne
VyuZziva archivil, knihoven, sbirek muzei Samostatng zpracovava poznatky Skolni a tidni exkurze a VV, CJ —sloh

a galerii jako informacnich zdrojd pro
pochopeni minulosti, zdtvodni zakladni
vyznam chranénych ¢asti ptirody,
nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

ziskané na skolnich exkurzich
Pouziva pojmy zamek, hrad, muzeum,
skanzen, kulturni pamatka, pfirodni
pamatka

Uvede priklady chranénych pamatek
v CR a divod jejich ochrany

Seznami se s naplni neékterého z obori
prostfednictvim exkurze, vyukového
programu, chape jeho vyznam
Aktivné vyuziva knihovnu jako zdroj
informaci

vlastivédné vylety (muzea, hrady,
zamky, galerie)

Pojem mezinarodné chranéna
kulturni, ptirodni pamatka,
narodni kulturni pamatka

Védni obory zabyvajici se historii:

archeolog, historik, archivar,
restaurator

Vyuzivani $kolni knihovny,
videotéky, obecni knihovny

Rozeznava soucasné a minulé a orientuje
se v hlavnich realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regiondlnich specifik

Zna historii obce, popise jednoduse
okolnosti vzniku, vysvétli prvky na
znaku obce

Zna povesti souvisejici s regionem

Historie obce jako soucasti
mikroregionu

Vznik Jihlavy, zaloZzeni Dlouhé
Brtnice

Srovnava a hodnoti na vybranych
ukéazkach zpasob zivota a prace predkl na
naSem uzemi v minulosti a souc¢asnosti

S vyuzitim regionalnich specifik

Orientuje se v jednoduse nastinénych
dualezitych udalostech nasi historie
zna jména a vyznam nékterych
osobnosti

Zaradi udalost a osobnost na ¢asovou
osu

Vybrané kapitoly z historie vlasti
a vyznamné osobnosti ilustrujici
ménici se zptsob Zivota nasich
predkt v riznych obdobich:
Slované, Velka Morava,
Premyslovci, Lucemburkové, Jiti
z Podébrad, Habsburkové, 1.
republika, povalecny vyvoj,
soucasnost

108



Objasni historické divody pro zatazeni e Vyhleda v kalendafi statni svatky a e 1.1.1993
statnich svatkt a vyznamnych dnt vyznamné dny e 5.1945
e Seznami se s divody jejich slaveni e 5 7.
e Zna davody slaveni nékterych z nich e 7.1415
e 28.9.
e 28.10.1918
e 17.11.1989
e Den uciteld
¢ Den matek
¢ Velikonoce
e Vianoce
Dopravni vychova
Vybere bezpe¢né misto pro pohyb nakole | e mista pro jizdu na kole (stezky pro e plan
cyklisty, obytna zona)
Naplanuje jednoduchy cyklisticky vylet, planovani trasy o vylet

vcetn¢ cesty dopravnimi prostiedky;
posoudi rizika cesty

vybava na cestu
cyklista v dopravnich prostiedcich
zpusob jizdy ve skupiné

Bezpeéné ovlada pravidla chodce i
cyklisty

pravidla chtize po silnici pro skupiny i
jednotlivce

pravidla jizdy za snizené viditelnosti
zakladni pravidla bezpeéné jizdy na
silnici

pravidla pohybu za snizené
viditelnosti a zhorSenych
povétrnostnich podminek

technika jizdy

pravidla jizdy po stezkach a mimo
silnici

pravidla pro bezpecné piekonani
ktizovatky

vztahy mezi t€astniky silni¢niho
provozu

dopravni hfiste
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Pfedmét: PRIRODOVEDA Ro¢nik: 4. ab.

Ocekavané vystupy z RVP | « , v Mezipiredmétové | Priifezova
ystupy Skolni vystupy Ucdivo p .

ZN vazby témata

Zak: Zak:

Rozmanitost prirody

Objevuje a zjist'uje propojenost prvki e Zna sloZeni a vlastnosti vody, e Nezivé pfirodniny (voda, vzduch, EV/ 1-4

zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy vzduchu, pdy horniny, nerosty, ptida) herbat

ptirody a nachazi souvislosti mezi e Rozlidi b&Zn& znamé horniny a e Zivé ptirodniny (houby, rostliny,

kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti nerosty a zna jejich vyuziti (zula, Zivodichové) ptirodovédna

¢loveéka vépenec, piskovec, uhli, ropa, stil vychazka

kamenna, rudy)

e Chape zavislost zivych piirodnin na
prostiedi vytvafeném nezivymi
pfirodninami

e Zna vyznam zelenych rostlin pro
obnovu kysliku v atmosféte

e vyhleda a popise problémy
zivotniho prostfedi oblasti, kde zije
a porovna je s problémy z jinych
oblasti

e Vztah mezi zivymi a nezivymi
ptirodninami

e Konzument

e Zakladni podminky Zivota

Vysvétli na zakladé elementarnich
poznatktli o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a sttidanim
ro¢nich obdobi

e Zna usporadani slunecni soustavy,
rozdil mezi hvézdou a planetou,
Slunce jako zdroj energie pro zivot na
Zemi

e PopiSe pohyby Zemé a Mésice a
¢asové jednotky z nich odvozené
(den, mésic, rok), vysvétli stiidani
ro¢nich obdobi v nasi zemepisné Sitce

e Jednoduse demonstruje pisobeni
gravitacni sily

e Zna dilezité mezniky ve vyzkumu
vesmiru

e Slunec¢ni soustava (Slunce,
planety, mésice)

e Pohyby Zemé a Mésice
e Gravitace
e Vyzkum vesmiru

e (lety do vesmiru, na Mésic,
vyzkum planet, vyznam druzic)

110



Zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiont, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organizmy a nachdzi shody a rozdily

Vv pfizptsobeni organizmi prostiedi

Rozlisuje zakladni zemépisné pasy,
jejich umisténi, rozdilné podnebi a
zivotni podminky v nich, zaradi
béZzné znama exoticka zvirata do
zemépisného pasu a kontinentu
Orientuje se v Zivotnich podminkach
znamych ekosystémut — topicky
prales, africkd savana, ocean

Popise jednoduse ekosystém ze svého
okoli a organizmy v ném (les, louka,
rybnik)

Vyhleda ptiklad naruseni funkce
ekosystému zni¢enim uréitého druhu
v ném, uvede piiklad naruseni vztaht
Vv ekosystému

hledd souvislosti mezi vyskytem
uréitych druht a prostfedim v dané
lokalité

e Zemgpisné pasy

e Pojmy: polarni, mirny, tropicky,
rovnik, obratnik, polarni kruh,
podnebi

¢ Ekosystémy, biotopy, potravni
fetézec

kli¢e k uréovani
rostlin a zivo¢icht —
seznameni

ptirodovédna
vychazka

Environmentalni
vychova/TO:
Ekosystémy —
vychéazky s
pozorovanim
nekterych
ekosystému
vyskytujicich se
V obci a okoli,
tvorba atlasu
ekosystémd.

Porovnava na zéaklad¢ pozorovani
zékladni projevy zivota na konkrétnich
organizmech, prakticky t¥idi organizmy
do znamych skupin, vyuziva k tomu
jednoduché klice a atlasy

Zné bézné rozsifené druhy v okoli
Zartadi jedince do skupiny podle
spolecnych znakl, popise jeho télo a
zpusob zivota

K zarazeni a pojmenovani vyuziva
atlasy, encyklopedie a jednoduché
klice

e Houby (typ hfib, muchomiirka)

e Rostliny (byliny a dfeviny,
semenné a vytrusné)

e Zivogichové (bezobratli a
obratlovci — paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

e jednoduché tfidéni na znamé
skupiny, popis stavby tcla,
zpisobu zivota, pozorovani druhd
nachazejicich se v okoli

e prace s atlasy a klici
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zhodnoti nekteré konkrétni Cinnosti
¢lovéka v piirode a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

Chape vliv lidi na zivotni prostiedi,
popise ho

Zna nejvyuzivangj$i suroviny, jejich
puvod

Seznami se s alternativnimi zdroji
energie, ekologickym zemédélstvim,
posuzuje jejich vyhody a nevyhody
Zajima se o déni v CR i ve svété,
orientuje se v environmentalnich
problémech, vi o oblastech
ohrozenych ptirodnimi katastrofami,
zapoji se do n&jaké formy pomoci

v ramci $koly, obce

Aktivné tfidi odpad

poznava chranéné casti pfirody
Vv regionu a zdivodni jejich vyznam
navrhne feSeni zadaného
ekologického problému (doprava,

odpady)

Vyuzivani pfirodnich zdroju
Obnovitelné ptirodni zdroje
Ekologické problémy soucasnosti
Udrzitelny rozvoj

Pfirodni katastrofy

terénni exkurze, beseda

Environmentalni
vychova

TO — Lidské
aktivity a
problémy
zivotniho
prostiedi
(proména krajiny)
problémové
vyucovani: Cteni
a préce s textem,
text je zamétfen
na aktivity
¢loveka

v blizkém okoli

Environmentalni
vychova

TO: Vztah
¢lovéka a
prostiedi- ¢teni a
prace s textem,
beseda, exkurze
(alt. zdroje
energie)

Environmentalni
vychova

TO: Lidské
aktivity a
problémy
Zivotniho
prostiedi - ¢teni
textu a prace

S textem,
simula¢ni hra,
Den Zemé
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struéné charakterizuje specifické piirodni Jak se zachovat pfi bliZici se pfirodni e Bouika, uder blesku M
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku pohromsg e Kroupy promitani
mimofadnych udalosti; v modelové Jak se zachovat, kdyZ jsem ugasten e Povodeti
situaci prokaze schopnost se u¢inn¢ branit piirodni pohromy e Vichtice
Sledovani ptedpovédi pocasi o Sné&hova kalamita
Bezpecnostni opatfeni pfi bliZici se e Zemétieseni
pfirodni pohromé e Vybuch sopky
e Tsunami
e Pad meteoru
Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a Naplanuje, provede, pozoruje, e Rozbor pidy
zdvodni postup, vyhodnoti a vysvétli zaznamena a zhodnoti pokus, e Rozpustnost latek
vysledky pokusu pozorovani e Kli¢eni semen M
Pouziva spravné nazvy veli¢in, nazvy o Skupenstvi vody pokusy
zakladnich i odvozenych jednotek a e Prace s mikroskopem
jejich znacky e Meéfeni veli¢in — hmotnost, délka,

Provede méfeni vybranym méftidlem,
zaznamena vysledky

objem, obsah, Cas, teplota

Clovék a jeho zdravi

vyuziva poznatkt o lidském téle

k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a
podpofte vlastniho zdravého zptisobu
Zivota

Pozna ¢asti lidského téla

Vysvétli funkei neékterych organovych
soustav (travici, dychaci, nervova,
vylucovaci, obéhova, rozmnozovaci)
Zné nékteré vlivy ohrozujici
fungovani lidského téla, vysvétli je
RozliSuje bézné nemoci a urazy,
dovede s pted nimi branit

Lidské télo, nazvy casti, kiize,
kostra, svalstvo, jednotlivé
organové soustavy

Vlivy ohrozujici jednotlivé
soustavy, ¢asti téla (nadvaha,
drogy, nelécené nemoci, stres)
Bézné nemoci, urazy - prevence

CJ — informace,
sdélovaci prostredky,
tisk

Osv/1

EV/3

rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota
a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
narozeni

Zné zptsob vzniku nového jedince
PopiSe pfiméfenym zplisobem pribeh
téhotenstvi a porod

Zné etapy lidského Zivota a jejich
hlavni znaky

Vznik zivota (muzské a Zenské
pohlavni organy, pohlavni styk,
spermie, vajicko, oplodnéni)
Tehotenstvi a porod (zarodek,
plod)

Novorozenec, kojenec, batole,
détsky vek, dospivani, dospélost, stari
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ucelné planuje svij ¢as pro uceni praci,
zébavu a odpoc¢inek podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob

Chape nutnost zapojit se do
spole¢nych ¢innosti

Ptebira odpovédnost za sviyj podil
prace

Umi si rozvrhnout ¢innost béhem dne,
tydne, zaznamenava si, co ma udélat,
orientuje se v poznamkach (diar)

Délba prace, povinnosti ve
skupiné (tfida, rodina)

Denni rezim, tydenni rezim
Diar

modelové hry

Umi odpocivat (aktivng, pasivng), vi, e Relaxace
ktery druh odpo¢inku mu vyhovuje

uplatiiuje ucelné zptisoby chovani Na modelovych situacich se uci Uraz

V situacich ohrozujicich zdravi a zvladat mimotadné udalosti ohrozujici Nehoda

v modelovych situacich simulujicich
mimofadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavery pro své chovani jako
chodec a cyklista

stavy

Ohrozeni jinou osobou
Zivelna katastrofa
Dopravni nehoda

predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpisoby odmitani
navykovych latek

odmitne nabizené cigarety, alkohol i
latky neznamého ptivodu a ucinku
vi i o dalSich zavislostech a
uvédomuje si jejich nebezpeci

Drogové zavislosti (drogy,
kouteni, alkohol, 1€ky)

Zavislost na pocitacovych hrach,
hracich automatech

uplatiuje zékladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

Rozlisuje potraviny zdravi prospésné
a nezdravé, navrhne jidelni¢ek

e Dodrzuje pitny rezim
e 7Zna vliv nékterych vitaminu a

mineralii na zdravi

Uvédomuje si vliv fyzické aktivity na
zdravi — sportuje, cvici

Dodrzuje zékladni hygienické navyky
Dodrzuje zésady dusevni hygieny ve
svém dennim rezimu

Uplatiiuje pravidla bezpecnosti

v silni¢nim provozu V roli chodce a
cyklisty

Zdravy zivotni styl

Osobni hygiena
Dusevni hygiena
Bezpecnost v silni¢nim provozu

Osobnostni
asocialni
vychova

TO:
psychohygiena
—tvorba
denniho,
tydenniho
rezimu podle
zasad zdravého
zivotniho stylu
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rozpozna zZivot ohrozujici zranéni; oSetii
drobna poranéni a zajisti 1ékaiskou pomoc

e Vhodné reaguje v ptipad¢ tirazu

e Osetfi drobné poranéni

e Seznami se s pouzitim bézného
zdravotnického materialu

e 7na telefonni ¢isla zachranné sluzby a
dalsi, je schopen pfivolat pomoc,
formulovat pozadavek

e Zajisti pomoc dospélé osoby, lékare

e V piipad¢ potieby komunikuje
S Iékarem o problému

Odrenina, fezna rana,
zhmozdénina, naplast, obvaz,
obklad

Diilezita telefonni Cisla (155, 158,
150, 112)

CJ
dramatizace

uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpusobech sexualniho chovani mezi
chlapci a dévéaty

e Popise rozdily mezi pohlavimi
(fyzické, dusevni)

e Rozumi projeviim pohlavniho
dospivani (menstruace, erekce)

e Zna nebezpeci pohlavné prenosnych
nemoci a zptsob ochrany pfed nimi
(AIDS, prezervativ)

e Seznami se s nebezpec¢im pohlavné

prenosnych nemoci a ochranou pred
nimi (AIDS, prezervativ, pohlavni zdrzenlivost

e Seznami se s nebezpec¢im hrozicim
détem od lidi se sexualni uchylkou
(pedofile, sadismus), u¢i se na
modelovych situacich vyhnout se
nebezpeci kontaktu

Rozdily mezi pohlavimi

Pohlavni dospélost, pravni
dospélost

Sexualné prenosné choroby
Antikoncepce

Sexualni uchylky

spoluprace s rodinou

Ochrana clovéka za béZnych rizik a mimoidadnych uddlosti

Charakterizuje zakladni slozky, funkce a
¢innosti integrovaného zachranného
systému

e Integrovany zachranny systém

Hasici, policie CR, rychla
zachranna sluzba
Prevence vzniku pozart

Pozna zneuzivajici osobu (blizkou, ale i
neznamou), rozezna rizikové situace,
rizikova mista i rizikové osoby a fekne ne
na nevhodné navrhy, ma zékladni pravni
poveédomi, umi privolat pomoc.

o Rizika pfi setkavani se se znamymi i
neznamymi osobami (zékladni pojmy)

e Nebezpecni internetu

e Pfivolani pomoci, nahlaseni udalosti

Prakticky nacvik
PC
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4.7. Hudebni vychova

4.7.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét hudebni vychova vede Zaka k lepsSimu porozuméni a aktivnimu vnimani a
realizace hudby prostiednictvim téchto Cinnosti: vokalnich (zpév), instrumentalnich (hra na
rytmické nastroje ¢i melodické n.), hudebné pohybovych a percepcnich. Ve vokalnich
¢innostech jde o rozvoj a kultivaci jeho péveckého i mluvniho projevu, upevnéni spravnych
peveckych 1 mluvnich navyka. Dle svych moznosti rozsifuje zak sviij hlasovy rozsah.
V ¢innostech instrumentalnich jde o hru na hudebni néstroj ¢i jednoduchy rytmicky nastroj a
jejich praktické vyuziti pii interpretaci pisné ¢i skladby. Pti hudebné pohybovych ¢innostech
zak rozviji svij cit pro hudbu, a to ztvarnénim jejiho charakteru pohybem (gesta, tanec). Pii
poslechovych ¢innostech zak vnima hudbu a analyzuje ji z hlediska zdnrového, stylového i
citového. Cilem vyuky tohoto pfedmétu je pocitovat a zazivat radost z hudby a poznavat jeji
hloubku vlastnim prozitkem.

Obsahové vymezeni:

Vzdélavaci obsah tohoto pfedmétu je rozdélen na tyto 4 zakladni okruhy ¢innosti:

vokalni innosti — dovednost spravného dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba toénti, hlasova
hygiena, rozSifovani hlasového rozsahu, hudebni rytmus, zpév jednohlasy a dvojhlasy,
intonace durova a mollova, jednoduchy graficky zdznam.

instrumentalni €innosti — hra na jednoduché rytmické ¢i melodické néstroje, rytmizace,
hudebni improvizace.

hudebné pohybové &innosti — taktovani, pohybovy doprovod hudby, pohybové vyjadieni
hudby.

poslechové ¢innosti — hudebni vyrazové prostfedky — rytmus, melodie, harmonie, barva,
dynamika, hudebni styly a zanry, hudebni formy, interpretace hudby, citové prozivani.

Casové vymezeni:
Hudebni vychova se vyucuje v 1. -5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 5 hodin.

ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5.
¢asova dotace |1 1 1 1 1

Organiza¢ni vymezeni:

Vyuka je organizovana ve kmenové tiid€, kde jsou zajiStény ucebni pomiicky a nastroje pro
realizaci tohoto pfedmétu. Zaci vyuZivaji k vyuce spoustu zajimavych rytmickych néstroji,
Orffiv instrumentaf, elektronické klavesy, klavir, kytaru. Vyuka mize probiha ve 45
minutovych hodinach ¢i v delsim casovém bloku (hudebni projekty, Skolni projekty),
Vv pfipadé potifeby je mozné délku vyucovaci hodiny upravit podle obsahu a potieb zaka.
Piedmét mize probihat v integraci s jinymi piedméty, s dodrzenim tydenni Casové dotace a
zasad Skolni hygieny prace.

Do vyuky pfedmétu patii i ndvstévy hudebnich koncertli, muzei, vystav, besed.

Znalosti a dovednosti z predmétu vyuzivaji v dal§ich predmétech: Anglicky a Cesky jazyk a
dale na raznych spoledenskych akcich $koly i obce. Zaci maji moznost tyto znalosti vyuZit i
ve sboru (sborovy zpév), ktery na skole funguje v rdmcei zajmové ¢innosti.
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Zaclenéni prurezovych témat:

Ve vyuCovacim piedmétu Hudebni vychova, ve 4. a 5. ro¢niku jsou realizovana tato PT:
Prifezova témata jsou realizovana integraci do vyucovaciho predmeétu.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima — 1. — 5. ro¢nik — Cestujeme s pisni¢kou po Evropé a svété -
poznavani zivota déti a lidi v jinych zemich, jejich kulturnich zdjmid a hudebnich projevt.
ZAci vyhledavanim informaci o zemich v Evrop¢ (Polsko, Francie, VB, Polsko, Némecko,
Italie) se s nimi blize seznamuji, poznavaji jejich tradice, zvyky a také s hudebnimi projevy,
narodni pisn€, vanocni pisnémi, poslouchaji skladby autentické ¢i skladby jejich hudebnich
autortl. Pisné posléze interpretuji.

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ové kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni e vyuzivame metod hernich aktivit, zajimavych
hudebnich napadi, improvizaci a motivaénich prvkia

e zafazujeme takové ¢innosti, kterymi si zak osvojuje
zékladnich pévecké a instrumentalni dovednosti

e umozinujeme zaktim realizovat vlastni hudebni
napady, experimentovat

Kompetence komunikativni e vyuzivame prvka dramatické vychovy, diraz klademe
na prozitkové hudebni vyjadfovani

e zafazujeme pouzivani jednoduché hudebni symboliky

e riznymi formami (koncert, beseda, exkurze)
seznamujeme Zaky s riznymi hudebnimi projevy

Kompetence ob¢anska e podporujeme zaky v ucasti V rtiznych hudebnich
soutézich (pévecké soutéze)

e podporujeme a ocenujeme ucast zakil na raznych
hudebnich vystoupenich skoly (prezentace Skoly)

Kompetence pracovni e pouzivame razné hudebni pomicky a modely
pomahajici tvofiveé a aktivnimu uceni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: HUDEBNI VYCHOVA Ro¢nik: 1
Ocekavané vystupy z RVP X ., - Mezipredmé&tové | PritFezova
ystupy Skolni vystupy Ucdivo P ,
Z\V vazby témata
Z74k: Z74k:
Vokalni ¢innosti
zpiva na zéklad€ svych dispozic intonacné e pévecké dovednosti: spravné dycha, o rovné sedét, rovné stat CJ — vyslovnost
Cist¢ a rytmicky presné v jednohlase vyslovuje, nasazuje a tvoii ton e otvirani ust, zpév polohlasem TV - dychani
e snazi se o dynamicky odliSeny zpév o vytvareni hlavového tonu (ku-ku)
e zazpiva piseil se vzestupnou a e reprodukce 2 — 3 ténovych motivi
sestupnou melodii rozsahu d1 — hl
e dodrzuje hlasovou hygienu, snazi se
0 rozsifovani hlasového rozsahu
Instrumentalni ¢innosti
vyuziva jednoduché hudebni nastroje e reprodukuje motivy a témata e ozvéna tleskanim OSV/1 -
k doprovodné hie jednoduchych skladbi¢ek pomoci e ozvéna hrou na diivka osobnostni
jednoduchych hudebnich nastroju rozvoj
Z Orffova instrumentare;
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, e zazpiva pisné v 2/4, 3/4 a 4/4 taktu o tony dlouhé a kratké OSV/2 -
improvizuje v ramci nejjednodussich ptiméfené véku e rytmus pisné (pomal, rychld) rozvoj
hudebnich forem o hra na ozvénu tleskanim, recitaci kreativity
Hudebné pohybové dinnosti
reaguje pohybem na zné&jici hudbu, e pohybuje e v doprovodu zné&jici hudby | e pohyb podle hudby na misté vpred | TV — pochody OSsV/2 -
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, e snazi se o pohybové vyjadieni hudby a i vzad rozvoj
dynamiku, smér melodie reaguje na zmény v proudu zné&jici e hrana télo kreativity
hudby e pohybové vyjadieni emocionalniho
zazitku z hudby
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Poslechove ¢innosti

rozlisSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu zng&jici hudby

rozlisuje kvalitu tont — délku, silu,
barvu, vysku

rytmicky i melodicky zopakuje na
xylofon jednoduchou figuru

tony vysoké a nizké
tony dlouhé a kratké
melodie stoupa a klesa

OSsV/1 -
osobnostni
rozvoj

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

rozpozna v proudu znéjici hudby lidsky
hlas a hudebni nastroj;

barva toénu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: HUDEBNI VYCHOVA Ro¢nik: 2
Ocekavané vystupy z RVP X ., - Mezipredmé&tové | PritFezova
ystupy Skolni vystupy Ucdivo P ,
ZN vazby témata
Z74k: Z74k:
Vokalni ¢innosti
zpiva na zéklad¢ svych dispozic intonacné e pévecké dovednosti: snaZi se o spravné | e rovné sedét, rovné stat, otvirani tst CJ — vyslovnost OSV/1 -
Cist¢ a rytmicky presné jednohlasem dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorbu e pokratovani ve vytvaieni TV - dychani osobnostni
tonu, dynamicky odliSeny zpév hlavového tonu rozvoj
¢ dodrzuje hlasovou hygienu e reprodukce 2 — 3 ténovych motivi
e rozsifuje hlasovy rozsah v rozsahu d1 — c2
e udrzi se se svou skupinou pii kanonu e vzestup a sestup po stupnici
e prvni stupefi, opérnd pisenn Ma
mameénka
Instrumentalni ¢innosti
vyuZiva jednoduché hudebni nastroje e reprodukuje motivy, témata e ozvéna tleskdnim a dupanim osV/2 -
k doprovodné hte a jednoduché skladbi¢ky pomoci e ozvéna hrou na dfivka rozvoj
jednoduchych hudebnich néstroji e ozvéna hrou na bubinek kreativity
z Orffova instrumentafe
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, e zapiva pisné€ v 2/4, 3/4 a 4/4 taktu e zvuk, ton, nota, notova osnova OSV/2 -
improvizuje v ramci nejjednodussich pfiméfené véku e nota a pomlka ¢tvrtova a osminova rozvoj
hudebnich forem o KIi¢ G, 2/4 takt kreativity
e hudebni abeceda
Hudebné pohybové cinnosti
reaguje pohybem na zngjici hudbu, e pohybem ruky naznacuje stoupavou a e pohybové vyjadfeni stoupani a TV — pochody OSV/2 -
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, klesavou melodii klesani melodie, jeji ukonenosti rozvoj
dynamiku, smér melodie e spoledné taktuje ve 2/4 taktu e jednoduché taneéni hry se zpévem kreativity
e pochoduje do rytmu
e realizuje jednoduché tanecni hry se
zpévem
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Poslechové ¢innosti

rozli§uje jednotlivé kvality tont, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény
Vv proudu zné&jici hudby

¢ rozliSuje délku not (celou, pilovou,
¢tvrtovou, osminovou)

e rozpozna ukolébavku, pochod, lidovou
a umélou pisen

poslech lidovych pisni
poslech umélych pisni
poslech ukolébavek

0OSsV/1 -
osobnostni
rozvoj

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

e rozpoznd hudbu vokalni,
instrumentalni, vokaln€ instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nastroj

poslech jednoduchych skladeb
s hrou na klavir, housle a buben
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: HUDEBNI VYCHOVA Roc¢nik: 3
Ocekavané vystupy z RVP % .. e Mezipfedmétové | Priifezova
ystupy Skolni vystupy Ucdivo P ,
ZN vazby témata
Z74k: 74k:
Vokalni ¢innosti
zpiva na zéklad¢ svych dispozic intonacné e zdokonaluje pévecké dovednosti o reprodukce 2 — 3 ténovych motivl CJ — vyslovnost OSsV/1 -
Cist¢ a rytmicky presné jednohlasem (dychéni, vyslovnost, nasazeni a tvorbu v rozsahu d1 —d2 TV - dychani osobnostni
tonu, dynamicky odliSeny zpév) e vzestup a sestup po stupnici rozvoj
e dodrzuje hlasovou hygienu e paty stupei, opérna pisen To je
e rozsifuje hlasovy rozsah zlaté posviceni
o zazpiva pisné v 2/4, 3/4 a 4/4 taktu e opakované tony
pfiméfené véku e volny nastup prvniho a patého
stupné
Instrumentalni Cinnosti
vyuziva jednoduché hudebni nastroje e reprodukuje motivy a témata, e ozvéna hrou na bubinek OsV/1 -
k doprovodné hie jednoduchych skladbi¢ek pomoci e ozvéna hrou na triangl osobnostni
jednoduchych hudebnich néstroji e ozvéna hrou na melodicky néstroj rozvoj
z Orffova instrumentaie (dvoutakti ze &tyt tond: Hali, beli)
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, e rozliSuje ozvénu, otdzku a odpoveéd e nota a pomlka ptilova OSV/2 -
improvizuje v ramcei nejjednodussich e ve zhudebiiovani fikadel rozlisuje o 3/4 takt rozvoj
hudebnich forem stoupavou a klesavou melodii e stupnice C dur kreativity
Hudebné pohybové cinnosti
reaguje pohybem na zné&jici hudbu, o taktuje ve 3/4 taktu e pohybové vyjadieni melodie, osV/2 -
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, e zatancuje jednoduchy lidovy tanec jejiho charakteru, tempa a rozvoj
dynamiku, smér melodie emocionalniho zazitku z hudby kreativity
e dvoudoba chiize a chiize v pripletu
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Poslechove cinnosti

rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpozna

e rozliSuje hudbu taneéni, pochodovou, poslech jednoduchych skladeb MV/4
vyrazné tempové a dynamické zmény ukolébavku
v proudu zng&jici hudby
rozpozna V proudu zné&jici hudby nékteré e rozpozna hudbu vokalni, poslech jednoduchych skladeb MV/4

hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

instrumentalni, vokalné instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nastroj

s hrou na trubku a kytaru
poslech jednoduché arie z opery
nebo operety
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: HUDEBNI VYCHOVA Roc¢nik: 4
Ocekavané vystupy z RVP % .. e Mezipfedmétové | Priifezova
ystupy Skolni vystupy Ucdivo P ,
ZN vazby témata
Z74k: 74k:
Vokalni ¢innosti
zpiva na zéklad¢ svych dispozic intonacné e snazi se zazpivat dvojhlas e hudebni hry (otdzka — odpoved) CJ — vyslovnost OSsV/1 -
¢isté a rytmicky pfesn¢ v jednohlase ¢i e zazpiva kinon, lidova dvojhlas e nadech TV - dychani osobnostni
dvojhlase v durovych i mollovych toninach e opdrné pisefi 3. stupn&: Malicka su rozvoj
a pii zpévu vyuziva ziskané pévecké e t6nicky trojzvuk
dovednosti o tonicky trojzvuk od daného tonu
e vrchni ton z tercie
realizuje podle svych individualnich e graficky zdznam vokalni hudby — ¢tea | e nota a pomlka celd, 4/4 takt OsV/2 -
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, zapisuje rytmické schéma pisné, e repetice rozvoj
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou orientuje se v notovém zaznamu e tecka u noty ptilové kreativity
]

melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

jednoduché melodie
e snaZi se o jeji reprodukci

dynamika — mf, pp

Instrumentalni Cinnosti

vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivi skladeb a pisni

e zkousi tvofit na jednoduchych
hudebnich néstrojich z Orffova
instrumentare jednoduché predehry
a dohry s vyuzitim tonového materialu
pisné

e tonicky trojzvuk
e stoupava a klesava melodie
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Hudebné pohybové cinnosti

vytvaii v rdmci svych individualnich doprovazi i pfedehru, mezihru a dohru rytmickd i melodicka ptedehrana | TV — pohybové OsV/2 -
dispozic jednoduché¢ piedehry, mezihry a slozi jednoduchou piedehru a dohru jednoduché nastroje dovednosti rozvoj
dohry a provadi elementarni hudebni kreativity
improvizace

ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim orientuje se v prostoru taktuje ve 4/4 taktu TV — pohybové OSV/2 -
tane¢nich kroku, na zakladé individudlnich spontanné vyjadiuje pohybem hudbu krok sun krok dovednosti rozvoj
_schopn(_)sti a dovednosti vytvati pohybové vyuziva ten¢eni kroky pohybové improvizace kreativity
Improvizace

Poslechové Cinnosti

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné rozpozna hudebni formu ,,a — b* a jeji poslech a rozbor lidové pisné a MV/4 -

¢i skladby podoby lidovych skladeb multikultura
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré upozorni v proudu zné&jici hudby na soucasné hudby OSV/1 -

z uzitych hudebnich vyrazovych rytmické, tempové, dynamické rozvoj
prostiedkil, upozorni na metrorytmické, i zfetelné harmonické zmény smyslového
tempové, dynamické a zfetelné harmonické taktuje v 2/4, 3/4 a 4/4 taktu vnimani

zmény
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: HUDEBNI VYCHOVA Roc¢nik: 5
Ocekavané vystupy z RVP X ., - Mezipredmé&tové | PritFezova
ystupy Skolni vystupy Ucdivo P ,
ZN vazby témata
Z74k: 74k:
Vokalni ¢innosti
zpivé na zéklad€ svych dispozic intonacné | e dba o hlasovou hygienu, rozsifuje svlj | e rozezpivavaci cviceni — dur, moll . OSV/1 -
¢isté a rytmicky pfesn¢ v jednohlase ¢i hlasovy rozsah o pisné lidové, détské umélé CAS — mapa Evropy, | osobnostni
dVOj.hlase \' dllI'OV},/Ch i mollovych toninach ° intonuje vV pf‘lméf‘eném rozsahu (A — pisnléky — durové 1 mo]ové’ historie rOZVOj
a pii zpévu vyuZziva ziskan¢ pévecke C2) koledy, lidové pisné a koledy .
dovednosti e intonuje pfedem poslechnuty riznych narodd prvky dramaticke
jednoduchy rytmicko-melodicky motiv | e rytmicko-melodické kanony vychovy

(dur i moll)

intonuje podle notového zapisu
zkousi jednoduchy lidovy dvojhlas
zvlada rytmicky kanon

zpiva pisné ve 2/4 , %,4/ 4rytmu
sleduje a orientuje se podle notového
zapisu (stoupava a klesava melodie,
refrén, potadi slok)

¢ intonace — Ov¢aci — C1 - C2
S Oporou c-e-g

e lidové dvojhlasy (zpév v terciich,
halekacky apod.)

e notovy zapis pisni

realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i piset zapsanou pomoci not

e vymysli jednoduchy pohyb ke skladbée,
pisni

e jednoduse doprovodi na rytmické
nastroje (melodicky n.) jednoduchou
melodii ¢i pisen

e zazpiva jednoduchou melodii ¢i pisen
dle jednoduchého notového zapisu
s oporou melodického nastroje

e pohybova improvizace

e Orffovy nastroje pfip. jiné
rytmické, melodické néstroje
(zobcova flétna)

e orientace v notovém zapisu
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Instrumentalni ¢innosti

vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivi skladeb a pisni

pouziva jednoduché rytmické nastroje
vymysli a hleda v okoli zajimavé
rytmické nastroje

doprovazi pisné ¢i jednoduché melodie
na rytmické nastroje (T-D-S)
doprovazi pisen ¢i melodii
melodickym nastrojem (pouze

Vv pfipadé dovednosti hry na tento
nastroj — flétna, klavir)

e Orfflv instrumentat
e ostatni zajimavé rytmické nastroje
e hra na melodicky nastroj

Hudebné pohybové cinnosti

vytvaii v ramci svych individualnich
dispozic jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

doprovazi i ptedehru, mezihru a dohru
slozi jednoduchou ptedehru a dohru

o rytmicka i melodicka predehra na
jednoduché nastroje

TV — pohybové
dovednosti

0osV/2 -
rozvoj
kreativity

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
tane¢nich krokd, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

zatancuje jednoduchy tanec
vymysli jednoduchou pohybovou
improvizaci

e mazurka, polkovy a val¢ikovy
krok
e pohybova improvizace

TV — pohybové
ztvarnéni tance
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Poslechove ¢innosti

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné rozpozna prakticky jednoduchou pisn& — forma mald pistiova, MV/4 -
¢i skladby pistiovou formu: a-b, a-b-a notovy zépis, poslech i interpretace multikultura
pozna koncert pro sélovy hudebni nastrojovy koncert
nastroj opera, muzikal (forma dramatizace
pozna a popise rozdily mezi operou a situaci, ptihod)
muzikalem
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré pozna a uréi tempo skladby, jednoduch4 terminologie: rychle, oSsV/1 -
z uzitych hudebnich vyrazovych dynamické zmény pomalu, zesilovani, zeslabovani, rozvoj
prostiedkil, upozorni na metrorytmické, pozné opakujici se melodické a silné, slabg&, hudebni barva smyslového
tempové, dynamicke i zietelné harmonické vnimani

zmény

rytmické motivy ve skladbé

urc¢i nalady skladby, dokdze mluvit o
pocitech, dojmech z hudby, hleda
skryté vyznamy a analogie v hudbé
vnima a vyjadii riznymi zpasoby
estetické a ptirodni hodnoty

rozezna hudbu vokalni, instrumentalni,
vokalné-instrumentalni
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4.8. Vytvarna vychova

4.8.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Vytvarnd vychova vede zaky k tvofivému vnimani a chapani skutecnosti,
dale k uzivani vyrazovych prostredkti a jazyka vytvarného umeéni. Zdiraznénim tvotivého
pristupu v tomto predmétu umozinuje zakiim uplatinovat osobné jedinecné pocity a prozitky,
fantazii, intuici, predstavivost, mysleni, citéni i invenci. Prace zakli vychazi zejména
z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti Zaka. Cilem vyuky tohoto pfedmétu je vybavit
zaka riiznorodymi prostfedky pro vyjadfovani vlastnich prozitka, myslenek, ptredstav a vjemt,
pociti atd. tak, aby mohl pifi zachazeni s nimi prozivat radost z objevovani a vlastni
tvorby...*.

Obsahové vymezeni:
Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je sleduje tii zdkladnich oblasti:
e rozvijeni smyslové citlivosti — Cinnosti umoziujici Zakovi rozvijet schopnost
rozeznéavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prosttedkt pro jeji vyjadieni

e uplatiiovani subjektivity — ¢innosti vedouci zéka k uvédomovani si a uplatiiovani
vlastnich zkuSenosti pfi tvorbe, vnimani a interpretaci vizualné€ obraznych vyjadieni

e ovérovani komunikaénich Gc¢inkii — ¢innosti umoznujici zdkovi utvareni obsahu
vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledkil vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalsich
obrazovych médii

Casové vymezeni:

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova se vyucuje ve vSech rocnicich. V 1., 2. a 3. ro¢niku
s casovou dotaci 1 hodina tydné, ve 4. + 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

ro¢nik 1. 2. 3. 4. 5.
casova dotace |1 1 1 2 2

Organizacni vymezeni:

Piedmét je vyuCovan v kmenové ucebné. Dovednosti a znalosti tohoto pfedmétu jsou velmi
asto vyuzivany i v ostatnich predmétech ( Cesky jazyk — literarni vychova, Hudebni
vychova, Pracovni Cinnosti, Anglicky jazyk). Vyuka miize probihat ve 45 minutovych
hodinach ¢i v delsich casovych blocich, v ptipad€ potieby je mozné délku vyucovaci hodiny
upravit podle obsahu a potfeb zak. Pfedmét mize probihat v integraci s jinymi pfedméty,
s dodrzenim tydenni ¢asové dotace a zasad Skolni hygieny prace.

Do vyuky pfedmétu patfi 1 navstévy vystav, vytvarnych vzdélavacich potradi, besed
s vytvarniky a ilustratory, apod.
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Zaclenéni prurezovych témat:

Ve vyucovacim predmétu Vytvarnd vychova jsou realizovana PT Osobnostni a socialni
vychova.

Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni rozvoj — Kreativita — volba namétu, formatu a techniky pii né€kterych pracich, 1.
— 5. ro¢nik

Osobnostni rozvoj — Kreativita — Takhle si mé pamatujte — tvorba svého pamétniho
keramického kachle — 5. ro¢nik

Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani — navrh, zpracovani a instalace objektu
pusobiciho na ur€ity lidsky smysl — 4. — 5. ro¢nik

Osobnostni rozvoj — Kreativita — netradi¢né zpracovany namét, pouziti netradi¢ni techniky —
4.—5. ro¢nik

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ové kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence e ocefniujeme originalni pfistupy v feSeni vytvarnych
Kk FeSeni problémi ukoltl a problémtl, vicero zpisobil feseni, kreativitu,

originalitu, fantazii

e zafazujeme Ukoly typu zajimavych vytvarnych
hiicek, zahad, napada (landart, bodyart apod.)

Kompetence komunikativni e zafazujeme pouZzivani jednoduché vytvarné
symboliky

e vyuzivame vlastni tvorby zaki jako prostfedek
komunikace k vyjadieni vlastnich pocitd, nalad,
postojil, myslenek

e podnécujeme zaky k vyuzivani vlastni tvorby
k vzajemné komunikaci

e podporujeme vytvarné vyjadiovani zakl jako
prostfedek pro vzajemnou komunikaci
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Kompetence obcanska e podporujeme Zaky v Gcasti v riznych vytvarnych
soutézich

e ocenujeme vlastni podil zaki na vytvarném
zpracovani a upraveni spolecnych prostor (vyzdoba

Skoly, obecnich prostranstvi a objektl, slavnostni a
prilezitostné vyzdoby)

e podporujeme zaky k vytvarnému vyjadieni a
zpracovani i mimovytvarnych skolnich i
mimoskolnich projektti (Den Zemé, Skola pro
udrzitelny zivot apod.)

Kompetence pracovni e pouzivame rizné vytvarné pomucky a nové
techniky k tvofivému, aktualnimu a aktivnimu uceni

131




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét. VYTVARNA VYCHOVA Rocnik: 1., 2.2 3.
Ocekavané vystupy z RVP % . ye Mezipfedmétové | PriFezova
7V Skolni vystupy Ucdivo vazby témata
Zak: Zak:

Rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiiovani subjektivity, ovérovani komunikacnich ucinki

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty), porovnava je a tfidi na
zakladé¢ odli$nosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemtl, zazitkl a piedstav

e pfi vlastnich vytvarnych ¢innostech si
osvoji terminy linie, tvar, barva, objem,
objekt, a uziva je

e zvlada manipulaci s vytvarnym
nacinim a materidlem a rozlisuje ho

e uziva pojmy oznacujici jednodussi
vytvarné postupy: kresba, malba,
kolaz, vystfihovanka, frotaz, keramika
aj. arozliSuje je

e zvlada ptipravu pomicek, nacini a
materidlu k témto postuptim

e prvky vizualné obrazného
vyjadfeni — linie, tvar, barva,
objem, objekt

o linie — kresba, malba, ryti

e vedeni linie, zobrazovani
jednoduchych tvart a predmétn,
linie v dekoru

e Dbarva — studena, tepla, svétla,
tmava, zakladni, podvojna

e hry s barvou, michani, zapousténi,
kontrast

e vytvarny materil a naéini: pastely
(voskové, olejové, suché), barvy
vodové a temperové, typy Stétcd,
tus a dfivko, ntizky, modelovaci
hmota, keramicka hlina, lepidlo,
klovatina, seSivacka, dérovacka

o rozdil: malba x kresba — ilustrace
v détské literatuie

HV — graficky
zaznam zvuku,
hudebni barevnost —
hledani barev
slySené hudby

CJ — doplnéni
vytvarné prace
textem

Mat — skladani
obrazku

z geometrickych
tvart, vytvarné prace
provadéné
rysovanim, kresleni,
malovani do
Ctvercoveé sité

Osobnosti a
soc. vychova
-TO:
Kreativita —
volba
nameétu,
formatu a
techniky pfi
nékterych
pracich.
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v tvorbé projevuje své vlastni zivotni
zkuSenosti, uplatiiuje pii tom v plosném i
prostorovém uspofadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

Vv zavislosti na zobrazovaném se uci
zvolit vhodny format, velikost papiru
zobrazované vhodné umisti, zvoli
odpovidajici velikost

vice zobrazovanych prvki vhodné
seskupi vzhledem k jejich tvaru,
velikosti, barvam

seznami se symboly svatkd, tradi¢nimi
dekoracemi

podili se na vyzdobé skoly v obdobi
svatki a ucastni se aktivné akci, které
Skola porada

format, kompozice

malba, kresba, kolaz,
vystiihovanky, voskova rezervaz,
kolorovana kresba

prostorové vytvateni: slepovani
krabicek, spojovani plastovych
lahvi, pfirodnin, land-art

ceské zvyky a tradice: Vanoce,
Velikonoce — vyroba dekoraci,
ptani, darkd z papiru, keramiky,
drobného materialu (kraslice,
betlém apod.)

vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadieni voli vhodné prostredky

vyjadii linii svoje (i jiné nez zrakove)
vjemy vizualn€ obraznym vyjadienim
nachazi souvislosti mezi smyslovymi
vjemy a vlastnim vyjadienim
postihne riiznou intenzitu vjemu

vizualné obrazna vyjadieni pohybu
(lidské télo, zvite, stroj), zvuku
(skladby rGizného rytmu, tempa,
dynamiky), vliin¢ a pach (jemné,
intenzivni), chuti (sladké, hotké
atd.), hmatovych vjemu (drsné,
chladné atd.) volné zvolenym
postupem

kresba, malba, ryti, asamblaz,
kombinované techniky, textil
symbolika barev, velikost objektd,
sila linie, ostrost tvaru, textura
materialu v zavislosti na intenzité
vjemu
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interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualng obrazna vyjadieni, odli§né
interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

ptifadi spravné dila k pojmiim: malba,
kresba, socha, sousosi, portrét,
architektura, kolaz, fotografie,
ilustrace, asamblaz, komiks

vyjadii jednoduse svoje dojmy

z vytvarného dila, diskutuje o nich
ptifadi i vytvofi ilustraci k textu
pfimétfené narocnosti na zakladé
vybéru hlavnich motivii

vypravi podle ilustrace pfib&h, vypravi
ptibéh podle sledu ilustraci

odhaduje vyznam symbolii a znacek
poznava symboliku barev a fe¢ znakl
na znacich obci v okoli, na erbech
vytvori vlastni erb a vysvétli zvolené
symboly

seznamovani s druhy vytvarnych
vyjadfeni na vystavach, projekcich

ilustrace, razné techniky, komiks

symboly a znacky (dopravni,
v budovach aj.)

erby, znaky obci

na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné

vytvofil, vybral & upravil

vyjadii jednoduchym vytvarnym
postupem naladu a odhaduje naladu

z jednoduchého VOV

vyjadii svoji osobnost vybérem prvki
kolaze, odhaduje posouzenim prvki
V cizi préci jejiho autora

vyjadreni vlastni nalady VOV
pomoci linii a barev: hra se
smajliky (kresba vyjadiujici nadladu
polohou a tvarem ¢asti obliceje),
abstraktni malba vyjadiujici ndladu
pomoci barev

vyjadreni vlastni osobnosti: kolaz
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Pfedmét. VYTVARNA VYCHOVA Rocnik: 4. 5.
Ocekavané vystupy z RVP % . ye Mezipfedmétové | PriFezova
7V Skolni vystupy Ucdivo vazby témata
Zak: Zak:

Rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiiovani subjektivity, ovérovani komunikacnich ucinki

Pti vlastnich tviiréich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualn€¢ obrazného
vyjadfeni, porovnava je na zakladé vztaht
(svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporéni vztahy a jin€)

e Rozlisuje a uziva pojmy pfimétené
veku souvisejici s pouzivanymi
vytvarnymi postupy

e Nabyté védomosti aktivné vyuziva pii
tvorbé

o Barva — zakladni, podvojna,
dopliikova, kontrast barev
(abstraktni barevné kompozice)

e Objem — svétlo a stin (vnimani
vlivu svétla na plasti¢nost
predmétti — malba nadoby, ovoce)

e Proporce — jednoduché
poméfovani (zachyceni tvarove
riznych jednoduchych predméta
kresbou)

HV — grafické
zaznamenani zvuku
hledani barev pro
hudbu

CJ — doplnéni
vytvarné prace
textem

Mat — rysované
vytvarné prace,
skladanky —
Kolumbovo vejce,
Kouzelny kruh

Osobnosti a
soc. vychova
-TO:
Kreativita —
volba
nameétu,
formatu a
techniky pfi
nékterych
pracich.

Uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku,

V plo$ném vyjadreni linie a barevné
plochy, v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni postup,

V prostorovém vyjadieni uspotfadani prvka
ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly
model

e Pracuje v plose s barevnymi plochami
a liniemi a vnima ptsobeni jejich
uspofadani na celek

e Vytvari objekty pfiméiené véku
ptridavanim i odebiranim modelovaci
hmoty

e Vyrobi textilni Sitou hracku

e Plocha — uspotadani prvku, barev a

linii v ploSe, stfidani, rytmus
(dekor — tisky, konzervaze, $iti na
papir)

o Proporce — lidska tvaf, lidské télo
(malba, kresba), kompozice vice
pfedmétt rizné velikosti
(vystiihovani a lepeni, malby,
kresba)

e Modelovani z modelovaci hmoty a
hliny pfidavanim i odebiranim
(dekoracéni predméty, figurky
zvitat, kachle s dekorem)

o Textilni hracka — celek a detaily,
kontrastni material
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Pti tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se
védomé zaméfuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti a na tvorbu vyjadieni,
ktera maji komunikaéni G¢inky pro jeho
nejbliz§i socialni vztahy

U¢i se na vyjevech z vlastniho zivota
zobrazovat lidské figury v pohybu a

V urcitém prostiedi s piihlédnutim

k dodrzovani proporcionality a
nékterych prvkl perspektivy
Rozlisuje a vytvaii tradi¢ni dekorace
doprovazejici oslavy Vanoc a
Velikonoc

Podili se na vyzdobé¢ skoly a aktivné se
ucastni akci skoly pofadanych k témto
svatkiim

Vytvori pfani, pozvanku ¢i plakat

k akci $koly, pouzije vhodny typ a
velikost pisma i jeho uspotadani ve
zvoleném formatu

e Obrazky ze zivota* — zachyceni
situaci z bézného zivota: figury a
pozadi, figury v pohybu, proporce,
perspektiva (kresba, malba)

e Ceské svatky — tradi¢ni dekorace,
vyrobky (papir, drobny material,
keramika)

e Pozvanky, pfani, plakaty: pismo
Vv plose, velikost a barva
Vv zavislosti na duleZitosti sdéleni,
format

Osobnostni a
socialni
vychova -
TO: Rozvoj
schopnosti
poznavani —
navrh,
zpracovani a
instalace
objektu
pusobiciho na
ur€ity lidsky
smysl.

Naléza vhodné prostredky pro vizudlné
obrazna vyjadieni vznikla na zékladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani
dal§imi smysly, uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

Osobité vizualn€ ztvarni rizné
smyslové vjemy

Vytvoii objekt vnimatelny hmatem ¢i
sluchem

e Vyjadfeni riznych smyslovych
vjemt volnou technikou

o Objekt vytvoreny z riznych
materialt odliSitelnych hmatem ¢i
vydavajicich rizné zvuky pfi
manipulaci

Osobitost svého vnimani uplatituje

Vv piistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné€ obrazného vyjadieni, pro
vyjadfeni novych i neobvyklych pociti a
prozitkti svobodné voli a kombinuje
prostiedky (vCetné prostiedkl a postupt
soucasného vytvarného uméni)

Jako kontrast Kk realistickému vyjadieni
zobrazovaného voli pro vyjadfeni
svého osobitého piistupu postupy

s prvky abstrakce a stylizace

Porovna realistické a stylizované
ztvarnéni téhoz, vysvetli sviij
stylizovany pristup

o Jak to vidim ja* -

prvky stylizace, abstrakce: volna
technika (kresba, malba,
konzervaz, kolaz, kombinované
techniky, objekty z ptirodnin,
kartonu)

e Srovnani realistického a
stylizovaného ztvarnéni — dveé
vyjadreni t¢hoz namétu (figura,
strom, zviie apod.)

Osobnostni a
socialni
vychova

TO:
Kreativita -
netradi¢né
zpracovat
namét, pouzit
netradi¢ni
techniku.
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Porovnava rtizné interpretace vizualné
obrazného pojmenovani a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

Seznami se s vyznamnymi dily
nékterych uméleckych slohti a s jejich
autory

Vyjadiuje své dojmy z dél

Inspiruje se riznymi styly pro vlastni
tvorbu

Seznami se s vytvarnym uménim
jinych etnik a inspiruje se jim, hleda
rozdilné a shodné rysy

e Ceské i svétové vytvarné uméni,
vyznamna dila, umélci, styly

e Hry se styly —,,Tvofim jako...“:

Napodoba styll (pointilismus,
kubismus, fauvismus aj.)

e Vytvarné umeéni jinych etnik —
navstéva muzea (Naprstkovo) —
vytvaieni ozdob a dekoraénich
predmétt inspirovanych tvorbou
cizich etnik (keramika, prace
S drobnym pfirodnim materidlem)

Nalézé a do komunikace v socidlnich
vztazich zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadieni, kterd samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

vyjadii vytvarnymi prostiedky svoji
osobnost, osobnost znamé osoby a
urcuje osobnostni rysy jinych podle
jejich ztvarnéni

vyjadii vytvarnymi prostiedky svoji
naladu

vytvoii keramicky kachel, ktery
obsahuje atributy charakterizujici
autora

e . Co vam fekne autoportrét,
portrét — volnou technikou
zpracovany portrét, autoportrét
vyjadiujici pomoci zvolenych
prostfedkd povahu (expresivni
funkce barev, linii, materialu)

e ,Jakou mam dnes naladu* — volna
technika

e  Takhle si mé pamatujte* —
keramicky kachel se jménem a
atributy autora, ktery zlistava ve
Skole po odchodu zédka (keramicka
hlina, reliéf)
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4.9. Télesna vychova

4.9.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

T¢lesna vychova je predmét, ktery smétuje k poznani vlastnich pohybovych moznosti a
zajmu, dale pak konkrétnich pohybovych ¢innosti a k poznavani vlastni télesné zdatnosti. Jde
V ném o pohybové vzdélavani, které postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zaka

k ¢innosti fizené a vybérové. Rozviji a podporuje zdravi zaka a ochranu jeho Zivota. Za velmi
dilezity ukol tohoto pfedmétu povazujeme prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu,
radost z pohybové ¢innosti, uspokojovani pohybovych potieb i zajma zakt. V tomto
predmétu jsou vyuzivani prvky Zdravotni TV.

Obsahové vymezeni:
Vzdélavaci obsah predmétu se ¢leni na tyto okruhy:
e cCinnosti ovliviiujici zdravi — vyznam pohybu, ptiprava organismu, zdravotné
zamétené Cinnosti, hygiena, bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
o (innosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti — pohybové hry, zaklady
gymnastiky, rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti, pripravné cviky, zaklady
atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v pfirod¢, plavéani, brusleni
e (innosti podporujici pohybové uceni — komunikace a organizace pii TV, zasady
jednani a chovani, pravidla her, soutézi, méteni konkrétnich vykont, v nichz se
dovednosti projevuji, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
Casové vymezeni:
T¢lesna vychova se vyu€uje v kazdém rocniku, a to s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

ro¢nik 1. 2. 3. 4. 5.
¢asova dotace | 2 2 2 2 2

Organizacni vymezeni:

Pro TV se vyuziva druha tfida - herna, dale obecni h¥i§té i §kolni hfisté. Zaci pii cviceni
vyuzivaji rizné nacini i dal$i pomicky na TV, ktera se nachéazeji v prostoru nafad’ovny u
Skolni télocvicny. Tyto pomtcky jsou obménovany a dokupovany. Pro hodiny TV i pro
turistiku a pobyt v pfirodé vyuZivdme okolni pfirodni prostfedi (les, travnaté a ptirodni
povrchy). Pravidelné vyuzivdme sluzeb plavecké Skoly. Kazdy zdk projde doporuc¢enym
plaveckym vycvikem. V dobé plaveckého vycviku vyuka TV ve §kole neprobiha. Pokud se
vyu€ovaci hodiny pro TV nekryji s hodinami plaveckého vycviku, vyucuji se namisto TV ty
predmeéty, které se kvili plaveckému vycviku nevyucuji. Vyuka probihd ve dvouhodinovém
bloku ¢i ve dvou 45 minutovych lekcich.

Zaclenéni priifezovych témat:
Ve vyucovacim predmétu nejsou realizovéna zadné priifezova témata.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ové kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence ob¢anska e podporujeme Zaky v casti ve sportovnich
prehlidkéch i soutézich (Groven skolni, pfip. na
stejnych typech skol)

Kompetence komunikativni e zafazujeme a podporujeme sportovni hry, které se
zakladaji na tymové komunikaci a spolupraci

Kompetence socialni a e nabizime dostatek sportovnich a pohybovych aktivit

personalni a ¢innosti, které vyzaduji spolupraci a vzajemnou
pomoc

Kompetence Kk FeSeni e zafazujeme a nabizime k feSeni takové tkoly, které

problémii vyzaduji propojeni znalosti 1 z jinych vyucovacich
pfedméta
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Pfedmé¢t: TELESNA VYCHOVA Roénik: 1

Ocekavané vystupy z RVP X . v Mezipfedmétové | Prifezova
ystupy Skolni vystupy Ucdivo p ,

ZN vazby témata

Z74k: Z4k:

Cinnosti ovlivitujici zdravi

spojuje pravidelnou kazdodenni e vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi e aktivné se éastni vyuky 0OSV/1-3

pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva e vi, ze by mél aktivné cvicit 2-3 hodiny | e aktivné traveni volny ¢as

nabizené pfilezitosti; denné e cvidi pripravna cviceni

uplatiiuje hlavni zasady hygieny e umi oSetfit drobna poranéni a pfivolat e aktivni piiprava na vyuku PRV MV/2

a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech Skoly

pomoc

e dovede se samostatné prevléci do
cviéebniho uboru a umyt se

e zna zakladni pravidla chovani pii TV a
sportu a fidi se jimi

aktivni tiCast ve vyuce

trénink oSetfeni drobnych poranéni
a privolani pomoci

trénuje samostatné prevlékani do
cviéebniho uboru a myti se

uci se zakladni pravidla chovani
pti TV a sportu a fidi se jimi

Cinnosti ovlivitujici urovei pohybovych dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivee nebo ¢innosti
provadéné ve skuping;

usiluje o jejich zlepsent;

e ziklady gymnastiky

- znd alespon pasivné zakladni pojmy
osvojovanych cvikd a dovede
pojmenovat zakladni gymnastické
naradi a nadini;

- umi kotoul, (prosté skoky snozmo
z trampolinky) a zvlada zaklady
gymnastického odrazu

¢ rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti

- zna zasady spravného sezeni, drzeni téla
ve stoji, dychani;

- zvlada 1-2 tanecky zaloZené na tane¢ni

pripravna cviceni pro akrobacii
kotoul vpied

rychly béh vpted i vzad

beh hladky

beh a prekonavani jednoduché
prekazky

beh po vymezené draze se
zménami sméru

beh spojeny s odrazem jednonoz
béh na vytrvalost

cviceni s kratkym Svihadlem
cviceni s dlouhym Svihadlem
cviceni s (plnymi) mici
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chuzi a béhu

e cviceni s lavickami
e pripravné upoly e cviceni na Zebfinach
- zvlada se spoluzaky jednoduché pietahy e cvideni s vyuZitim bedny
a Preflli‘lk};l detik o zaklady rytmické gymnastiky
¢ Zzaklady atletiky e cvici se spoluzéky jednoduché
- zna zakladni pojmy souvisejici s béhem, pretahy a pietlaky
skokem do dilky a hodem, dovede e bc&h
pojmenovat zakladni atletické discipliny; o skok daleky z mista
- zvlada zékladni techniku béhu, skokudo | skok daleky skrény
dalky a hodu mic¢kem; i ,
turistik byt v pFiroeds e hod mickem z mista
o turistika a pobyt v pfirodé .
- zvlada zékladni techniku chize (i se ° pohybvierénu ,
Z4tEH) o pfek(??avanl terénnich nerovnosti a
- umi se pfipravit na turistickou akci prekazrek B
« plavani e drobné pohybové hry
- dobrovolnd zikladni plavecka vyuka ° d(,)brov.olna z.akla(’lnl plavecka .
v o , vyuka je realizovana v Plavecké
e lyZovani, brusleni <kole v Jihlave
- lyzovani se na nasi skole nerealizuje; o, (klady technik hvb
- brusleni: zna zaklady techniky pohybu ¢ ua se, zaklady tec m, y ,po ybuna
. ot bruslich podle konkrétnich
na bruslich podle konkrétnich i i A
ptirodnich podminek ptirodnich podminek
spolupracuje pii jednoduchych tymovych e pohybové hry e prupravné ¢innosti OSV/1-3
pohybovych ¢innostech a soutézich; - vi, ze hra pfinasi radost a pfijemné e piihravka obouru¢ tréenim
zazitky; e vrchni pfihravka jednoru¢ na misté
- zna nekteré pohybové hry a je schopen e driblink
je hrat se spoluzaky i mimo TV; e vybijena (se zjednodugenymi

- umi k pohybové hie vyuzit i hra¢ky a
jiné pfedméty nez t€locvi¢né naradi;

e ziklady sportovnich her

- zna zékladni pojmy oznacujici
pouzivané nacini, osvojované
dovednosti, ¢asti hfisté a nejzname;jsi
sportovni hry;

- zvlada zékladni zptisoby hézeni
a chytani mice odpovidajici velikosti a
hmotnosti;

pravidly)

fotbal (se zjednodusenymi
pravidly)

hod mi¢em do basketbalového
kose
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Cinnosti podporujici pohybové uceni

reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

umi reagovat na zakladni pokyny,
signaly a gesta ucitele

prubézné si osvojuje zakladni
télocvicné nazvoslovi

snazi se jednat fair play

pofadova cviceni

cvici zakladni pojmy potfadovych
cviceni

pribézné si osvojuje zakladni
télocvicné nazvoslovi

snazi se jednat fair play

OSV/1-3
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Pfedmé¢t: TELESNA VYCHOVA Roénik: 2

Ocekavané vystupy z RVP X . v Mezipfedmétové | Prifezova
ystupy Skolni vystupy Ucdivo p ,

ZN vazby témata

Z74k: Z4k:

Cinnosti ovlivitujici zdravi

spojuje pravidelnou kazdodenni e vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi e aktivné se éastni vyuky 0OSV/1-3

pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva e vi, ze by mél aktivné cvicit 2-3 hodiny | e aktivné traveni volny ¢as

nabizené pfilezitosti; denné e cvidi pripravna cviceni

uplatiiuje hlavni zasady hygieny e umi oSetfit drobna poranéni a pfivolat e aktivni piiprava na vyuku PRV MV/2

a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech Skoly

pomoc

e dovede se samostatné prevléci do
cviéebniho uboru a umyt se

e zna zakladni pravidla chovani pii TV a
sportu a fidi se jimi

aktivni tiCast ve vyuce

trénink oSetfeni drobnych poranéni
a privolani pomoci

trénuje samostatné prevlékani do
cviéebniho uboru a myti se

uci se zakladni pravidla chovani
pti TV a sportu a fidi se jimi

Cinnosti ovlivitujici urovei pohybovych dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivee nebo ¢innosti
provadéné ve skuping;

usiluje o jejich zlepsent;

e ziklady gymnastiky

- znd alespon pasivné zakladni pojmy
osvojovanych cvikd a dovede
pojmenovat zakladni gymnastické
néaradi a nadini;

- umi kotoul, (prosté skoky snozmo
z trampolinky) a zvlada zaklady
gymnastického odrazu

¢ rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti

- zna zasady spravného sezeni, drzeni téla
ve stoji, dychani;

- zvlada 1-2 tanecky zaloZené na tane¢ni

pripravna cviceni pro akrobacii
kotoul vpied

rychly béh vpted i vzad

beh hladky

beh a prekonavani jednoduché
prekazky

beh po vymezené draze se
zménami sméru

beh spojeny s odrazem jednonoz
beh na vytrvalost

cviceni s kratkym Svihadlem
cviceni s dlouhym Svihadlem
cviceni s (plnymi) mici
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chuzi a béhu

e cviceni s lavickami
e pripravné upoly e cviceni na Zebfinach
- zvlada se spoluzaky jednoduché ptetahy e cvideni s vyuZitim bedny
a Preflli‘lk};l detik o zaklady rytmické gymnastiky
¢ zaklady atleuiky e cvici se spoluzaky jednoduché
- zna zakladni pojmy souvisejici s béhem, pretahy a pietlaky
skokem do dilky a hodem, dovede e bc&h
pojmenovat zakladni atletické discipliny; e skok daleky z mista
- zvlada zékladni techniku béhu, skokudo | skok daleky skrény
gallva hodumickem: e hod mickem z mista
o turistika a pobyt v pfirodé hvb V teré
- zvlada zékladni techniku chize (i se ° pohybvierénu ,
Z4tEH) . pfek(’)ilavam terénnich nerovnosti a
- umi se pfipravit na turistickou akci prekazrek ,
e plavani e drobné pohybové hry
dp . , . o dobrovolna zakladni plavecka
- dobrovolna zakladni plavecka vyuka , . L .
v o , vyuka je realizovana v Plavecké
e lyZovani, brusleni $kole v Jihlave
- lyzovani se na nasi skole nerealizuje; " (kladv techniky pohvb
- brusleni: zna zaklady techniky pohybu ¢ uctse zaklady techiiiy pohybu na
. s bruslich podle konkrétnich
na bruslich podle konkrétnich . , ,
pirodnich podminek ptirodnich podminek
spolupracuje pii jednoduchych tymovych e pohybové hry e prupravné ¢innosti OSV/1-3
pohybovych ¢innostech a soutézich; - vi, ze hra pfinasi radost a pfijemné e piihravka obouru¢ tréenim
zazitky; e vrchni piihravka jednorug na misté
- zna nekteré pohybové hry a je schopen e driblink
je hrat se spoluzaky i mimo TV; e vybijena (se zjednodusenymi

- umi k pohybové hie vyuzit i hracky a
jiné predméty nez télocvicné naradi;

e ziklady sportovnich her

- zna zékladni pojmy oznacujici
pouzivané nacini, osvojované
dovednosti, ¢asti hfisté a nejzname;jsi
sportovni hry;

- zvlada zékladni zptisoby hdzeni
a chytani mice odpovidajici velikosti a
hmotnosti;

pravidly)

fotbal (se zjednodusenymi
pravidly)

hod mi¢em do basketbalového
kose
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Cinnosti podporujici pohybové uceni

reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

umi reagovat na zakladni pokyny,
signaly a gesta ucitele

prubézné si osvojuje zakladni
télocvicné nazvoslovi

snazi se jednat fair play

pofadova cviceni

cvici zakladni pojmy potfadovych
cviceni

pribézné si osvojuje zakladni
télocvicné nazvoslovi

snazi se jednat fair play

OSV/1-3
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Pfedmé¢t: TELESNA VYCHOVA Roénik: 3

Ocekavané vystupy z RVP X . v Mezipfedmétové | Prifezova
ystupy Skolni vystupy Ucdivo p ,

ZN vazby témata

Z74k: Z4k:

Cinnosti ovlivitujici zdravi

spojuje pravidelnou kazdodenni e vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi e aktivné se éastni vyuky 0OSV/1-3

pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva e vi, ze by mél aktivné cvicit 2-3 hodiny | e aktivné traveni volny ¢as

nabizené pfilezitosti; denné e cvidi pripravna cviceni

uplatiiuje hlavni zasady hygieny e umi oSetfit drobna poranéni a pfivolat e aktivni piiprava na vyuku PRV MV/2

a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech Skoly

pomoc
e zna zakladni pravidla chovani pii TV a
sportu a fidi se jimi

aktivni tiCast ve vyuce

trénink oSetfeni drobnych poranéni
a privolani pomoci

uci se zakladni pravidla chovani
pii TV a sportu a Fidi se jimi

Cinnosti ovlivitujici urover pohybovych dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivee nebo ¢innosti
provadéné ve skuping;

usiluje o jejich zlepSent;

e ziklady gymnastiky

- zvlada zékladni pojmy osvojovanych
cvikl a dovede pojmenovat zékladni
gymnastické naradi a nacini;

- umi kotoul vpied a vzad a stoj na rukach

- umi skr¢ku pres §védskou bednu
odpovidajici vysky;

e rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti

- zna zasady zpusoby rozvoje kondic¢nich
cviceni;

- zna nékolik zakladnich cvikl z kazdé
osvojované oblasti a dovede je
s pomoci ucitele setadit do ucelené
sestavy;

pripravna cviceni pro akrobacii
kotoul vpied

rychly béh vpted i vzad

béh hladky

beh a prekonavani jednoduché
prekazky

beh po vymezené draze se
zménami sméru

béh spojeny s odrazem jednonoz
beh na vytrvalost

cviceni s kratkym Svihadlem
cviceni s dlouhym Svihadlem
cviceni s (plnymi) mici

cviceni s lavickami

cviCeni na zebfindch
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e pripravné upoly
- cvici se spoluzaky pretahy a pietlaky

e zaklady atletiky
- zna zakladni pojmy souvisejici s béhem,
skokem do dalky a hodem, dovede
pojmenovat zakladni atletické discipliny;

- zvlada zakladni techniku béhu, skoku do

dalky a hodu mickem;

- zvlada zékladni techniku skoku do

vysky;

umi vydat povely pro start;

umi zméfit a zapsat vykony

Vv osvojovanych disciplinach;

o turistika a pobyt v pFirodé

- vi, Ze turistika a pobyt v pfirod¢ je
vhodna vikendova a prazdninova ¢innost;
- umi se pfevazné samostatné pripravit na
turistickou akci, naplanovat jednoduchou
pochodovou trasu, volit oblecent;

- zvlada zéklady jizdy na kole a chovani
Vv silniénim provozu jako chodec;

- s pomoci ucitele se dovede orientovat
podle mapy;

- umi se chovat ohleduplné k pfirodé;

- zvlada zéklady stavby a likvidace
taboriste;

e plavani

- povinna zakladni plavecka vyuka

e lyZovani, brusleni

- lyzovani se na nasi skole nerealizuje;

- brusleni: zna zaklady techniky pohybu
na bruslich podle konkrétnich
ptirodnich podminek

- zvlada jizdu vpted se schopnosti
reagovat na pohyb jiného bruslare
zpomalenim, zastavenim nebo zménou

sméru jizdy,

cviceni s vyuzitim bedny

zaklady rytmické gymnastiky
cviéi se spoluzaky jednoduché
ptetahy a pretlaky

beéh

skok daleky z mista

skok daleky skrény

hod mickem z mista

pohyb v terénu

prekonavani terénnich nerovnosti a
prekazek

drobné pohybové hry

dobrovolna zakladni plavecka
vyuka je realizovana v Plavecké
Skole v Jihlave

uci se zaklady techniky pohybu na
bruslich podle konkrétnich
ptirodnich podminek
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spolupracuje pfi jednoduchych tymovych e pohybové hry e prupravné ¢innosti OSV/1-3
pohybovych ¢innostech a soutézich; - znd 5 — 10 pohybovych her; e hrani pohybovych her
- chépe, Ze jsou pohybové hry s riznym e piihravka obouru¢ tréenim
zaméfenim a ucelem; e piihravka jednoru¢ tréenim pravou
- snazi se o fair play jednani pfi hrach, ma (levou)
radost ze hry, ne z prohry jin¢ho; e vrchni prihravka jednoru¢ pravou
o ziklady sportovnich her (levou)
- ZIIE.’I zakladni pojmy osvojovanych e driblink
cinnosti; e stielba na branku a na ko§
- Z‘F’)lé(\i/?dkl;flkreml hry se zjednodusenymi |, gielba obouruc nad hlavou na kos
- dovede zaznamenat vysledek utkani a * ;?:\;Jig?;)(se zjednoduSenymi
pomahat pii rozhodovani; . ..
iy L P . o fotbal (se zjednodusenymi
- zvlada elementarni herni ¢innosti ravidly)
jednotlivee zkousi je vyuzit v utkanich . pole'ba)I/a basketbal se
podle zjednodusenych pravidel, Vole) - .
zjednodusenymi pravidly
Cinnosti podporujici pohybové uceni
reaguje na zakladni pokyny a povely e vi, kde je mozné ziskat informace o TV | e poradova cviceni OSV/1-3

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

a sportu
e umi zaznamenat zakladni udaje
0 pohybovych vykonech a rozumi jim
e umi reagovat na zakladni pokyny,
signaly a gesta ucitele

zakladni pojmy poradovych
cviceni (pozor, tiido v fad
nastoupit, rozchod, pochodem
vchod, zastavit stat)

pribézné si osvojuje zakladni
télocvicné nazvoslovi

snazi se jednat fair play
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Pifedmé: TELESNA VYCHOVA Roc¢nik: 4
Ocekavané vystupy z RVP % ., " Mezipfedmétové | Priifezova
ystupy Skolni vystupy Ucivo p .
YAV vazby témata
Z4k: Z4k:
Cinnosti ovlivitujici zdravi
Podili se na realizaci pravidelného e chape, Zze vhodny pohyb pomaha ke e cvieni pripravna, kondi¢ni, HV OSV/1-3
pohybového rezimu, uplatituje kondi¢né zdravému rustu, rozvoji srdce, kosti, koordina¢ni, kompenzacni, psychohygiena
zaméfené ¢innosti, projevuje priméfenou svalll a plic relaxacni, vyrovnavaci a tvofiva
samostatnost a viili po zlepSeni trovné své | e yvédomuje si nutnost aktivné
zdatnosti pohybovat alespoil dvé hodiny denné a
snazi se o to
e dovede prozivat cviceni a soustiedit se
na ptesné a spravné provedeni pohybu
e vytyCia plni si své individualni cile ve
spolupraci s ucitelem
Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe&ného o komunikuje s ostatnimi spoluzaky a e komunikace, organizace, hygienaa | PC MV/2
chovani v bézném sportovnim prostiedi, domlouvat se na spolupraci bezpeénost
adekvétné reaguje v situaci Girazu e zna pravidla hygieny a bezpe&nosti e pravidla hygieny a bezpec¢nosti,
spoluzaka e adekvatné reaguje na uraz kamarada organizace
e spravné a bezpe¢né ulozi pouzivané e reakce na Uraz kamarada,
naradi bezpecnost pii praci s nd¢inim a
naradim a jeho ukladani
e beseda se zdravotni sestrou
Cinnosti ovlivitujici urovern pohybovych dovednosti
Zatazuje do pohybového rezimu e snazi se o spravné drzeni téla e pod vedenim uditele osv
k(?rektivni cviéeni’, Iv)f’edevﬁim v SO}JVISlOStI e 7zna spravny zpisob zvedani zatéze e spravné drzeni téla -0sobnostni
$ jednostrannou zat€zi nebo vlastnim e rozviji rychlost, vytrvalost, silu, e spravné zvedani zatéze rozvoj-
]

svalovym oslabenim

pohyblivost
e zlepsuje koordinaci pohybu

rozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
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e gymnastika

zvladne kotoul vpred s dopomoci

-zvladne kotoul vzad s dopomoci

-zvladne roznozku ptes kozu s dopomoci

- V rdmci svych moznosti zvlada pieskok
ptes kozu - skr¢ku na néradi
odpovidajici vysky

-zvladne pteskok pres Svihadlo
libovolnym zptisobem na vykon

-vysplha o ty¢i

e rytmika

- uvédomuje si, ze cvi¢eni s hudbou ma
své zdravotni a relaxacni ucinky na
organismus

- snazi se samostatn¢ o estetické drzeni
téla

- zvladne jednoduché tance

- dovede pohybem vyjadfovat vyrazné
rytmicky a melodicky doprovod

o atletika

- zlepSuje svoje individualni cile

- zvladne organizaci pii TV

- dovede upravit doskocisté

- pfipravi start béhu a vyda pokyny pro
start

e plavani

- povinny zakladni plavecky vycvik

e brusleni a lyZovani

- lyzovani se na nasi skole nerealizuje

- brusleni: zna zaklady techniky pohybu
na bruslich podle konkrétnich
ptirodnich podminek

- zvlada jizdu vpted se schopnosti
reagovat na pohyb jiného bruslate
zpomalenim, zastavenim nebo zménou

sméru jizdy,

koordinace pohybu

e gymnastika

- priipravna cviceni, cviceni
s nacinim, cviceni na naradi

- preskoky pies svihadlo

- akrobacie

- pteskok pies kozu

- roznozka s dopomoci

- pteskok ptes kozu — skrcka
s dopomoci

- naskok na bednu do diepu

- $plh o ty¢i

e rytmika

- kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo
s rytmickym doprovodem

- estetické drzeni t¢la a zaklady
estetického pohybu

-nacvik jednoduchého tance

-vyjadfeni pohybem rytmicka a
melodicky doprovod

o atletika

- rychly béh 60 m

- vytrvalostni béh 300 m

- skok do dalky

- skok do vysky

- hod mickem

e plavani

- zakladni plavecky vycvik

e brusleni a lyZovani

- uci se zaklady techniky pohybu na
bruslich podle konkrétnich
pfirodnich podminek;

- uci se jizdu vpred se schopnosti
reagovat na pohyb jiného bruslate
zpomalenim, zastavenim nebo
zménou sméru jizdy;

kreativita
-socialni
rozvoj-

kooperace a

kompetice
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Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

e pohybové hry a netradi¢ni pohybové
¢innosti

- pohybov¢ vyjadii bytost, zvite, tvar,
naladu

- dovede samostatné vytvaret pohybové
hry, nebo varianty znamych her

e sportovni hry

- zvlada vzhledem ke svym predpokladiim
konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly
- vyuziva ziskané dovednosti i v ¢innosti
mimo Skolu

- zaznamena vysledek utkani

- uplatiuje zasady fair play ve hie

- spravné manipuluje s mi¢em, palkou,
hokejkou a jinym hernim nacinim

e pripravné ¢innosti

e hrani pohybovych her
- ptehazovana

- vybijena

- fothal

- kosikova

HV, M

OSV/1-3

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

e cvici podle predcvicujiciho — napodobi
pohyb, reaguje na pokyn, popis
pohybu

e opravi svilj nespravné provedeny
pohyb, nebo spoluzaktv

o zrakova kontrola pohybu (cvi¢eni
ve dvojicich)
o reakce na pokyny

Uziva pti pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi, cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

e reaguje na pokyny s pouzitim
télocviéného nazvoslovi

e uziva nékteré pojmy aktivné

e uci se vykonat cvik, predvést pohyb
podle nacrtu, popisu

e nazvoslovi pro atletiky,
gymnastiku, sportovni hry, typy
cvieni (prupravné, kondi¢ni,
rytmické apod.), startovni povely,
potadové povely, polohy (téla,
pazi, dolnich koncetin), plavani

o nakresy, popisy pohybu

OSV/1-3
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Cinnosti podporujici pohybové uceni
Jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla zné zasady fair play zésady fair play OSV/1-3
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné dodrzuje pravidla her a soutézi pravidla her a soutézi
prestupky proti pravidlim a adekvatné na rozpozna prestupky a adekvatng asertivni chovani a slugné
né reaguje, respektuje pii pohybovych reaguje vystupovéni
¢innostech opaéné pohlavi respektuje slabsi jedince a opaéné ohleduplnost vii¢i opaénému

pohlavi, snazi se byt ohleduplny pohlavi a slabsim spoluzakiim

zna olympijské hry - jejich poslani, olympijské hry — poslani, idealy a

idealy a symboly symboly
Zorganizuje nendro¢né pohybové ¢innosti Podili se na organizaci zdvodd, turnaje Hry, zavody, soutéze OSV/1-3
a soutéze na urovni tiidy v ramci tfidy, Skoly — zvlada losovani, Pravidla, hodnoceni

méfeni, zapisy, hodnoceni

Vysvétli pravidla hry, kritéria Zorganizuje, pfedvede hru,

hodnoceni pohybovou aktivitu

Pfedvede pohybovou aktivitu
ZméHi zakladni pohybové vykony a Zmé&fi a zapiSe vykon v disciplinach — Méfeni a zaznamendvani (hod 0OsV/1-3
porovna je s piedchozimi vysledky hod, skok do délky, béh mickem, skok do délky z mista,

Pracuje se stopkami, pasmem, béh na kratkou vzdalenost,

bodovaci kartou vytrvalostni béh

Porovna a zhodnoti pocatecni a Stopky, pasmo

koneény vykon

Stanovi potadi podle dosazenych Stanoveni poradi

vysledkt

Ptipravi misto pro méfeni, upravi ho

pro dal$i vykony (iprava doskocisté, Ptiprava sportoviste

piiprava mic¢kl apod.)
Orientuje se v informaénich zdrojich o Zudastni se §kolni soutéZe, zavodui, Turnaje, soutéze, zavody OSV/1-3
pohybovych aktivitach a sportovnich turnaje
akcich ve Skole i v misté bydliste Zucastni se meziskolni soutéze —

reprezentuje Skolu Vyhledé informace o sportu,

Orientuje se v moznostech ziskani sleduje sportovni pfenosy,

informaci o sportu — tisk, TV
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Zatazuje do pohybového rezimu turistiku
a pobyt v pfirodé

Uvédomuje si vyznam a nutnost
turistiky i pobytu v pfirodé

Chape jejich vyznam z hlediska
zdravotniho i dusevniho

Vi, Ze turistika a pobyt v pfirodé je
vhodna celodenni, vikendova a
prazdninova Cinnost

vhodné se chova v dopravnich
prostiedcich

zvlada zaklady jizdy na kole a chovani
Vv silni¢nim provozu (jako cyklista)
zvlada pohyb v mirné naro¢ném
terénu se zatézi

dovede se s pomoci uditele orientovat
V mapé

chova se ohleduplné k pfirodé

zna zaklady taboteni

turistické vylety a vychazky
pfeprava v hromadnych
dopravnich prostfednich

jizda na kole

dopravni predpisy pro chodce a
cyklistu

orientace na map¢

ekologické chovani

ochrana pfirody

pravidla chovani turistl v piirodé

PR, VL
dopravni vychova

Environmentalni

vychova: vztah
cloveka k
prostiedi

zvlada jednoducha specialni cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim

provadi vyrovnavaci cviceni

vyrovnavaci cviky

zvlada zékladni techniku specialnich
cviceni podle pokynu ucitele

zvlada zaklady specialnich cviceni

zakladni cvicebni polohy, zakladni

technika cviceni

Dopravni vychova

Prokaze bezpe¢ny pohyb na kole (ha
silnici, na stezkach i v terénu), chova se
ohleduplné k ostatnim ucastnikiim
silni¢niho provozu;

bezpecné piekond s kolem silnici a zvlada
zékladni manévry cyklisty

technika jizdy na kole

vedeni kola, vyjizdéni do silnice
prechazeni s kolem bez pfechodu a po
ptechodu

vztahy mezi G¢astniky silni¢niho
provozu

jizdni kolo
ktizovatky
dopravni htisté
jizda na kole

Rozeznava vybrané dopravni znacky

dopravni znacky

e dopravni znacky
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Piedmét: TELESNA VYCHOVA Roc¢nik: 5

Ocekavané vystupy z RVP % . xe Mezipifedmétové | PriFezova
7V Skolni vystupy Ucdivo vazby témata
Zak: Zak:

Cinnosti ovlivitujici zdravi

Podili se na realizaci pravidelného e Do svého denniho, tydenniho rozvrhu Denni reZim OSV/1-3

pohybového rezimu, uplatiuje kondi¢né
zaméiené ¢innosti, projevuje pfimetenou
samostatnost a vili po zlepSeni Grovng své
zdatnosti

zatazuje pohybové aktivity, snazi se o
jejich pravidelnost
e Snazi se zlepSovat své vykony

Vyznam pravidelnosti télesné
aktivity

Rozvoj télesné zdatnosti
postupnym zvySovanim zatéze,
sledovani vykont, porovnavani
vykonti

psychohygiena

Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostiedi,
adekvatné reaguje v situaci Grazu
spoluzaka

e Seznami se s pravidly bezpe¢nosti a
uvédoméle je dodrzuje

e Pouziva vhodny sportovni odév a
obuv, zna jejich vliv na kvalitu vykonu

e Uvédomuje si vyznam stiidani zatéze
S odpocinkem pro zachovani zdravi a
pro optimalni vykon

e Pfivola pomoc, osetii drobné poranéni

Pravidla bezpec¢nosti: télocvicna,
htiste, plavecky bazén, ptirodni
terén, led, pfesuny na sportovisté
Sportovni odév a obuv
Pfiméfenost zatéze a stiidani
zatéze s odpocinkem

Drobny uraz, ptivolani pomoci

Cinnosti ovlivitujici urovei pohybovych dovednosti

Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti
S jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

e Uvédomuje si nutnost spravného
drzeni téla pro zdravi

e Chape vyznam piipravy na zatéz

¢ Orientuje se v typech cviéeni a jejich
vyznamu, pouziva je, reaguje na
potfeby svého tela

Spravné drzeni téla

Ptiprava organizmu na rizné
druhy pohybovych ¢innosti
Strecink, relaxaéni cviceni,
korektivni cvieni
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Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her

e Zvlada pohyby a aktivity
S pfihlédnutim ke svym moznostem, se
snahou o co nejlepsi vykon

e Ucastni se nepovinného plaveckého
vycviku

Gymnastika (kotoul vpied a vzad,
stoj na rukou s dopomoci, nacvik
odrazu pro pteskok, preskok,
roznozka, skréka, cviky na hrazdg,
chiize po klading, $plh na ty¢i)
Rytmické ¢innosti (cviceni

s hudbou, cviceni s nac¢inim,krok
posko¢ny, pfeménny, ptisunny,
dvojice, dodrzovani rytmu a
tempa)

Atletika (nizky a vysoky start,
technika béhu, rozbéh a odhod,
odraz pfi skoku, skok do vysky-
preskok)

Sportovni hry (mi¢ — ptihravky,
driblovani, vedeni mice, hokejka
florbal — drzeni hole, ptihravka,
stielba)

Plavani (plavecky vycvik
provadény odborniky v plavecké
Skole)

HV, M

OSV/1-3

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

e Cvici podle predcvicujiciho —
napodobi pohyb, reaguje na pokyn,
popis pohybu

e Opravi nespravné provedeny pohyb
svij, spoluzaktv

Zrakova kontrola pohybu (cviceni
ve dvojicich, ptfed zrcadlem)
Reakce na pokyny

Uziva pti pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvi¢né nazvoslovi, cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

¢ Reaguje na pokyny s pouZitim
télocvicného nazvoslovi
e Uziva nékteré pojmy aktivne

e Uci se vykonat cvik, pfedvést pohyb
podle nacrtu, popisu

Nazvoslovi pro atletiku,
gymnastiku, sportovni hry, typy
cviceni (prupravné, kondi¢ni,
rytmické atd.), startovni povely,
potfadové povely, polohy (téla,
pazi, dolnich koncetin), plavani
Nakresy, popisy pohybt

OSV/1-3
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Cinnosti podporujici pohybové uceni
Jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla | e Uvédomuje si nutnost jednani v duchu Sportovni chovéni, fair play OSV/1-3
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné fair play pro Uspésny pribeh aktivity
piestupky proti pravidliim a adekvatn€ na Chova se ohleduplné k mladsim, Ohleduplnost
né reaguje, respektuje pii pohybovych slabsim pi hie
¢innostech opacné pohlavi Zna historii olympijskych her, jejich Tradice a soucasnost olympijskych

vyznam her

Ovlada a dodrzuje zjednodusena Modifikovana pravidla her

pravidla her (vybijena, pfehazovana, fotbal,

Upozorni na pfestupky své i florbal)

spoluhract proti pravidlim
Zorganizuje nendro¢né pohybové innosti Podili se na organizaci zvod{, turnaje Hry, zavody, soutéze OSV/1-3
a soutéze na Urovni tiidy v ramci tiidy, Skoly — zvlada losovani,

méfeni, zapisy, hodnoceni Pravidla, hodnoceni

Vysvétli pravidla hry, kritéria

hodnoceni Zorganizuje, piedvede hru,

Piedvede pohybovou aktivitu pohybovou aktivitu
ZméHi zakladni pohybové vykony a Zmé&fi a zapiSe vykon v disciplinach — Méfeni a zaznamendvani (hod 0OsVv/1-3
porovna je s piedchozimi vysledky hod, skok do délky, béh mickem, skok do délky z mista,

Pracuje se stopkami, pAsmem, béeh na kratkou vzdalenost,

bodovaci kartou vytrvalostni béh

Porovna a zhodnoti pocatecni a Stopky, pasmo

koneény vykon

Stanovi potadi podle dosazenych Stanoveni poradi

vysledk

Piipravi misto pro méfeni, upravi ho Piiprava sportovisté

pro dalsi vykony (uprava doskociste,

piiprava mic¢kl apod.)
Orientuje se v informaénich zdrojich o Zudastni se §kolni soutéZe, zavodui, Turnaje, soutéze, zavody OSV/1-3
pohybovych aktivitach a sportovnich turnaje
akcich ve skole i v misté bydlisté Zucastni se meziskolni soutéze — Vyhleda informace o sportu,

reprezentuje Skolu sleduje sportovni pfenosy,

Orientuje se v moznostech ziskani

informaci o sportu — tisk, TV
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Zatazuje do pohybového rezimu turistiku
a pobyt v pfirodé

Uvédomuje si vyznam a nutnost
turistiky i pobytu v pfirodé
Chape jejich vyznam z hlediska

turistické vylety a vychazky
pfeprava v hromadnych
dopravnich prostfednich

PR, VL
dopravni vychova

Environmentalni

vychova: vztah
cloveka k

zdravotniho 1 dusevniho jizda na kole prostiedi
e Vi, ze turistika a pobyt v pfirod¢ je dopravni pfedpisy pro chodce a
vhodna celodenni, vikendova a cyklistu
prézdninové ¢innost orientace na mapé
e vhodné se chova v dopravnich ekologické chovani
prostredcich ochrana piirody
* zvlada zaklady jizdy na kole a chovani pravidla chovani turist v ptirodé
Vv silniénim provozu (jako cyklista)
e zvlada pohyb v mirné naro¢ném
terénu se zat&zi
o dovede se s pomoci uditele orientovat
V mapé
e chova se ohleduplné k pfirod¢
o 7zna zaklady tabofeni
zvlada jednoduchd specidlni cviceni e provadi vyrovnavaci cviceni vyrovnavaci cviky
souvisejici s vlastnim oslabenim
zvlada zakladni techniku specialnich o zvlada zaklady specialnich cviceni zékladni cvigebni polohy, zakladni
cviceni podle pokynu ucitele technika cviCeni
Cinnosti podporujici pohybové uceni
Rozeznava dalsi dopravni znacky dopravni znacky e dopravni znacky OSV/1-3

Poznava vztahy ucastnik silni¢éniho
provozu

vztahy mezi G¢astniky silni¢niho
provozu

dopravni htisté
jizda na kole

Odhadne dopravni situace, jeji nebezpeci a
vyvodi spravné feseni;
snazi se zachovat adekvatn¢ situaci

shrnuti zékladnich pravidel pifekonani
silnice ve mésté i mimo néj

zasady bezpecného chovani v dobé
volna a cestovani

beseda
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4.10. Pracovni ¢innosti

4.10.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Tento vyuCovaci pfedmét se zaméiuje na praktické pracovni dovednosti a navyky, dopliuje
tim cely SVP o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni &lovéka v dal§im Zivotd a ve
spole¢nosti. Podstatnou &asti napliiuje i jeden podtitul z naeho SVP , a to ., od tradic
Kk praktickému zivotu.“ Napli tohoto pfedmétu miize vyraznym zpusobem prispét k profesni
orientaci zak.
Obsahové vymezeni:
Tento predmét je rozdélen na 4 tematické okruhy:
e Prace sdrobnym materidlem — vyroba riznych pfedmétd, pracovni navody,
predlohy, postupy, vhodné pracovni pomtcky, nastroje, hygiena a bezpe¢nost prace
e Konstrukéni ¢innosti — sestavovani modeli (plosné, prostorové, konstrukcni)
o Péstitelské prace — péce o rostliny, pozorovani ptirody, drobné péstitelstvi,
pozorovani
e Priprava pokrmi — jednoduché stolovani, ptiprava jednoduchych pokrmii

Casové vymezeni:
Vyucovaci pfedmét Pracovni ¢innosti je vyucovan 1 hodinu tydné ve v§ech roc¢nicich.

ro¢nik 1. 2. 3. 4. 5.
¢asova dotace |1 1 1 1 1

Organizaéni vymezeni:
Vyuka probihd kmenové ucebné. Na Skolnim pozemku v souCasné dob& neprobihd. je
vyuzivano alespon nahradnich praci v kvétinacich, truhlicich, pfesazovani muskatt, pokusy se
semeny, klicivosti apod.

Zaclenéni prurezovych témat:

Ve vyu€ovacim piedmétu Pracovni ¢innosti je realizovano prafezove téma
Osobnostni a socialni vychova.

Osobnostni a socialni vyvchova

osobnostni rozvoj - Kkreativita — navrh materialu a zpracovani vyrobku, vypracovani
pracovniho postupu, vyroba ukazkového pfedmétu
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Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ové kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence ocefniujeme originalni pfistupy V feSeni tkolt a

k FeSeni problému

problém, vicero zplisobi feSeni, kreativitu,
originalitu, fantazii

zatfazujeme praktické ukoly a problémy, pouzitelné
V bézném Zivoté

Kompetence pracovni

seznamujeme s a pouzivanim raznych druhti materiala
a techniky

vedeme zaky k praci provadéné ,,bezpecné* ,
poznavani zakladi a zasad bezpecnosti pfi praci

seznamujeme s riznymi prostiedimi pro praci (tiida,
keramické dilna, zahrada, kuchynka)

organizujeme besedy s predstaviteli riznych
profesnich zaméstnani — viz Projekt Zajimavi lidé
mezi nami

zajistujeme zajimavé exkurze (vyrobny, dilny,
provozovny)

podnécujeme zaky k hledani uplatnéni vhodné
vzhledem k svym schopnostem

poznatky, védomosti smétfujeme k praktickému
oveéfovani, vyuzivani — pozorovani, porovnavani,
vyrabéni, napodobovani
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: PRACOVNI CINNOSTI Roc¢nik: 1.
Ocekavané vystupy z RVP $kolni vystupy Ukivo Mezipifedmétové P’rﬁf‘ezové
ZN vazby témata
Z74k: 74k:
Prace s drobnym materidalem
vytvéaii jednoduchymi postupy riizné e dovede zakladni manuélni dovednosti e prace s papirem: mackani, trhani, PRV OSV/1-3,
predméty z tradicnich i netradi¢nich pfi praci s papirem prekladani, skladani geometrie MV/2
materiald EV/3,4
e dovede zakladni manualni dovednosti e prace s modelovaci hmotou:
pfi praci s modelovaci hmotou hnéteni, valeni, stlacovani ubirani,
pridavani, ohybani
e dovede zakladni manualni dovednosti e prace s pfirodninami:
pfi praci s pfirodninami a pomtckami propichovani, navlékani, svazovani
e prace s tupou jehlou, nizkami
¢ dovede zakladni manualni dovednosti e prace s textilem: ustfizeni textilie a
pfi praci s textilem a pomtickami jeji nalepeni
e prace nizkami
¢ dovede jednoduchymi pracovnimi e prace s tradi¢nim i netradi¢nim
operacemi vytvorit predmét drobnym materialem: jednoduché
z tradi¢nich i netradi¢nich materialt techniky zpracovani vybranych
materiala
e prace s nizkami
pracuje podle slovniho ndvodu a pfedlohy e umi vyrobit podle vzorového postupu e jednoduché vyrobky z vybranych
nebo slovniho navodu vyrobit materialti podle vzorového
jednoduché predméty postupu, slovniho navodu
Konstrukcni ¢innosti
zvlada elementarni dovednosti e dovede zdkladni dovednosti a ¢innosti | e prace se stavebnicemi: vybrat PRV OSV/1-3,
a innosti pfi praci se stavebnicemi pii praci se stavebnicemi spravné dily, spojit jednotlivé geometrie MV/2
¢asti, vyrobek demontovat
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Péstitelské prace

provadi pozorovani ptirody, zaznamendva dokaze pozorovat pifrodu slovné popsat a zakreslit zmény PRV OSV/1-3
a zhodnoti vysledky pozorovani; v jednotlivych ro¢nich obdobich a v jednotlivych ro¢nich obdobich CJ MV/2
pecuje o nenaro¢né rostliny; popsat vysledky tohoto pozorovéni vychézky, pozorovani Ev/3 4
Piiprava pokrmii

pfipravi tabuli pro jednoduche stolovani; umi se slusné chovat pfi stolovani pravidla spravného stolovani PRV 0SV/1-3
chova se vhodné€ pfi stolovani CJ MV/2

Ochrana clovéka za béznych rizik a mimoiadnych uddlosti

Chape konkrétni nebezpeci spojena s riziky
bézného zivota (doprava, chemické latky

v domacnosti, elektricky proud, sport a
z4jmova ¢innost), s ohném, s mimofadnou
udalosti.

zachranari
ohen - pozar

beseda
promitani filmu

Ptivola pomoc (n€¢kterym z osvojenych
zpusobu).

ptivolani pomoci
predchazeni uraztim

dramatizace
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Piedmét: PRACOVNI CINNOSTI Rocnik: 2.

Ocekavané vystupy z RVP % . ye Mezipfedmétové | PriFezova
7V Skolni vystupy Ucdivo vazby témata
Zak: Zak:

Prace s drobnym materidalem

vytvéaii jednoduchymi postupy rtizné e dovede zakladni manuélni dovednosti e prace s papirem: mackani, trhani, PRV OSV/1-3,
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich pii praci s papirem a pomtckami piekladani, skladani, obkreslovani | geometrie MV/2
materiald o vystiihovani podle $ablony EV/3,4

e prace s nizkami

e dovede zakladni manualni dovednosti
pfi praci s modelovaci hmotou a
pomuckami

e prace s modelovaci hmotou:
hnéteni, valeni, stla¢ovani ubirani,
pridavani, ohybani

e pouziti um¢lého (dfevéného) noze

¢ dovede zakladni manualni dovednosti
pii praci s prirodninami a pomtickami

e prace s pfirodninami:
propichovani, navlékani, svazovani
e prace s tupou jehlou, nizkami

e dovede zakladni manualni dovednosti
pii praci s textilem a pomickami

e prace s textilem: ustfizeni textilie a
jeji nalepeni, oddélit nit,
navléknout do jehly, uzlik

e prace nuizkami

e dovede jednoduchymi pracovnimi
operacemi vytvofit predmét
z tradi¢nich i netradi¢nich materialti

e prace s tradicnim i netradi¢nim
drobnym materialem: jednoduché
techniky zpracovani vybranych
materialt

e prace s nizkami

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

e umi vyrobit pfedmét podle vzorového
postupu nebo slovniho ndvodu vyrobit
jednoduché predméty

vvvvvv

material podle vzorového
postupu, slovniho navodu
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Konstrukcni cinnosti

zvlada elementarni dovednosti e umi zdkladni dovednosti a ¢innosti pfi plosné a prostorové stavebnice PRV OSV/1-3,
a ¢innosti pii praci se stavebnicemi praci se stavebnicemi vybrat spravné dily, spojit geometrie MV/2

jednotlivé casti, vyrobek

demontovat

prace s navodem, ptedlohou, podle

vlastni fantazie
Péstitelské prace
provadi pozorovani piirody, zaznamenava e dovede pozorovat pfirodu zapisovani a zakreslovani zmén PRV OSV/1-3
a zhodnoti vysledky pozorovani; Vv jednotlivych roénich obdobich a V jednotlivych dnech i ro¢nich cl MV/2
pecuje o nenaro¢né rostliny; popsat vysledky tohoto pozorovani obdobich EV/3,4

e dokaze pecovat o nenarocné pokojové vychazky, pozorovani
rostliny ve tiidé pokojové rostliny: zalévani, otirani

listl
Piiprava pokrmii
pfipravi tabuli pro jednoduche stolovani; e umi piipravit stil pro jednoduché spravné prostieni talitt a pfiboru PRV 0SV/1-3
chova se vhodné pfi stolovani stolovani \AY MV/2

Ochrana clovéka za béznych rizik a mimoiadnych uddlosti

Odhadne riziko / nebezpecnou situaci.

o zakladni bezpecnostni a vystrazné
tabulky

beseda
promitani filmu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Piedmét: PRACOVNI CINNOSTI Ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy z RVP % . ye Mezipfedmétové | PriFezova

7V Skolni vystupy Ucdivo vazby témata

Zak: Zak:

Prace s drobnym materidalem

vytvéaii jednoduchymi postupy riizné e dovede zakladni manuélni dovednosti e prace s papirem: vlastnosti PRV OSV/1-3,

predméty z tradicnich i netradi¢nich pfi praci s papirem a pomtckami materialu a jeho vyuziti geometrie MV/2

material e mackani, trhani, piekladani, A% EV/34
skladani, obkreslovani, )

vystiihovani podle sablony, fezani
e prace s nizkami a nozem

dovede zakladni manualni dovednosti
pti praci s modelovaci hmotou a
pomuckami

e prace s modelovaci hmotou

o vlastnosti materialu a jeho vyuziti

e hnéteni, valeni, stlaGovani ubirani,
pridavani, ohybani

e pouziti um¢lého (dfevéného) noze

dovede zakladni manualni dovednosti
pfi praci s prirodninami a pomtickami

e prace S prirodninami

o vlastnosti materialu a jeho vyuziti

e propichovani, navlékani,
svazovani, lisovani

e prace s tupou jehlou, nuzkami,
nozem

dovede zakladni manualni dovednosti
pii praci s textilem a pomtickami

e prace s textilem

e vlastnosti materidlu a jeho vyuziti

e naméieni a odd€leni nité,
navléknuti do jehly, tvorba uzliku,
zadni steh, pfisiti dvoudirkového
knofliku

e prace nuizkami
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dovede jednoduchymi pracovnimi
operacemi vytvofit predmét
z tradi¢nich i netradi¢nich materiald

e prace s tradicnim i netradi¢nim
drobnym materialem: jednoduché
techniky zpracovani vybranych
materialt

e prace s nizkami

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

umi vyrobit pfedmét podle vzorového
postupu nebo slovniho navodu vyrobit
jednoduché predméty

vvvvvv

materialtl podle vzorového
postupu, slovniho navodu

Konstrukcni cinnosti

zvlada elementarni dovednosti umi zékladni dovednosti a ¢innosti pfi | e plosné a prostorové stavebnice PRV OSV/1-3,
a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi praci se stavebnicemi slozit&j§i montdz a demontdz modelt | geometrie MV/2
podle pfedlohy, navodu,
o vlastni fantazie
e dovede pracovat ve skupiné a vazit
si prace druhych
e prace s navodem, predlohou, podle
vlastni fantazie
Péstitelské prace
provadi pozorovani ptirody, zaznamenava dokaze peCovat o nendrocné pokojové e pokojové rostliny: otirani listt, PRV OSV/1-3
a zhodnoti vysledky pozorovani; rostliny ve tiidé odstrafiovani odumfelych ¢asti, CJ MV/2
pecuje o nendro¢né rostliny; zalévani, kypieni, Cistota kvétinace EVI3.4
a misky
e piesazovani vrcholovych fizka
vhodnych rostlin
Piiprava pokrmii
pripravi tabuli pro jednoduché stolovéni; dovede samostatné piipravit ¢ vybér, nakup a skladovani PRV OSV/1-3
chova se vhodné pfi stolovani \AY MV/2

jednoduché obcerstveni

potravin
e pfiprava ovocného salatu
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Ochrana clovéka za béinych rizik a mimoidadnych udalosti

Na konkrétnich ptikladech rozpozna
mimotadnou udalost.

e prvni pomoc
e mimoradné udalosti

e vybaveni Iékarnicky
e promitdni

Chova se ucelné v ptipadé¢ pozaru,
mimotadné udalosti i jinych rizikovych
situaci bézného zivota;

hleda pomoc u divéryhodné dospélé
osoby.

e pozary, nebezpeci zabavni
pyrotechniky

e navstéva u mistnich hasiéa
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmé:. PRACOVNI CINNOSTI Rocnik: 4. a5.
Ocekavané vystupy z RVP % . ye Mezipfedmétové | PriFezova
7V Skolni vystupy Ucdivo vazby témata
Zak: Zak:

Prace s drobnym materidalem

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

e vytvorfi vyrobek z riznych druht
papiru, z vlnité lepenky, z plasteliny,
$pejli, podzimnich listt, koralkd,
kolickd, krabic, Casopist...

o peclive stiiha, Ciste lepi
knoflik, usije jednoduchy vyrobek —
jehelnicek, zvifatko pro mladsiho
sourozence. ..

e vytvorii darkové pfedméty — na
Vanoce, Velikonoce, ke Dni matek,
predméty pro vanocni a velikono¢ni
vyzdobu

e pfi praci uplatiiuje svoje napady —
nejde pouze o napodobu vzoru

¢ u postupt, kde neni nutné presné
dodrzet jednotlivé kroky, voli pro sebe
nejvyhodnéjsi postup

e vytvori vyrobek ve skupiné — S pomoci
ostatnich ¢lenti

e pii obtizich vytrva u prace

vvvvvv

e organizace prace

M — rysovani a
meéfeni

CJ — popis
pracovniho postupu
PR — piida a jeji
zpracovani, zakladni
podminky péstovani
rostlin

OSV/1-3,
Kreativita —
navrh
materialu a
zpracovani
vyrobku,
vypracovani
pracovniho
postupu,
vyroba
ukazkového
predmétu

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

e vyrabi z ptirodnich materiala

e popise nékteré¢ vanocni a velikono¢ni
tradice, néktera lidovd femesla
(hrnéifstvi, kovarstvi, krajkarstvi...)

e vybere prvek lidového uméni a pouzije
ho ve své praci

e lidové tradice a femesla
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voli vhodné pomucky a nastroje vzhledem
K pouzitému materialu

vybere vhodnou pomicku podle
materialu, ktery zpracovava

vlastnosti materialu

udrzuje potadek, dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti, poskytne prvni pomoc pfi
urazu

pti préaci udrzuje potradek, uklidi po
sob¢

osetii spoluzaka pfi drobném poranéni
pracovnimi nastroji, v kuchyni pfi
popaleni nebo opateni

pracovni prostredi

prvni pomoc

Konstrukcni cinnosti

provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

sestroji model podle piedlohy, dokaze
ho rozebrat

prace s navodem

pracuje podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

fidi se pfi praci jednoduchymi slovnimi
pokyny, ptedlohou, zakresli sviij napad
a podle nacrtu sestavi

prace s navrhem, naértem

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Girazu

pouziva zékladni hygienické navyky
pfi pracovnich ¢innostech

zasady bezpecnosti prace
prechazeni tirazu

Péstitelské prace

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

provadi pokusy se semeny — rizna
kli¢ivost v riznych podminkach

zakladni podminky Zivota

osetfuje podle danych zasad pokojové i
jiné rostliny

postara se o nenaro¢nou pokojovou
kvétinu

péstovani pokojovych rostlin

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

orientuje se v zakladnich péstitelskych
¢innostech — ptesazeni pokojové
rostliny, pleti, hrabani listi

vybere si samostatné ¢i s pomoci
spravné pomiicky, nastroje a nacini

prace s pomickami, nastroji a
nacinim

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu

pouziva zakladni hygienické navyky
pii pracovnich ¢innostech

zasady bezpecnosti prace
pfechézeni tirazu
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Piiprava pokrmii

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

popise vybaveni kuchyné ve svém
domové, v minulosti

vybaveni kuchyné v historii a dnes

pripravi samostatné jednoduchy pokrm

ptipravi pokrm studené kuchyné —
napf. ovocny nebo zeleninovy salat,
pomazanku, jednohubky nebo
chlebicky

vysvétli, jak spravné nakupovat

a skladovat riizné potraviny

pracovni postupy

vybér, nakup a skladovani potravin

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

tidi se pravidly spravného stolovani
(spravné drzeni piiboru, Cistota...)

pravidla spravného stolovani

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace;

poskytne prvni pomoc pfi Girazu v kuchyni

udrzuje Cistotu a potadek v kuchyni,
poskytne prvni pomoc pfi tirazu

hygiena a bezpec¢nost prace
vybaveni lékarnicky

Dopravni vychova

Popise vybavu cyklisty a jizdniho kola povinna a doporucena vybava jizdniho jizdni kolo

k bezpeéné jizde. kola a cyklisty

Zna zplsob a pravidla bezpecné jizdy na odpovédnost cyklisty a vztahy mezi ktizovatky
jizdnim kole. ucastniky silni¢niho provozu vyukovy program

silnice z pohledu cyklisty
znaceni druhy kiizovatek a kruhovy
objezd

Jako cyklista spravné pouziva reflexni i
ostatni dopliiky a vybavu kola.

reflexni dopliiky a ostatni doplnky pro
bezpecnou jizdu

reflexni doplnky
helma, chranice

SnaZi e predchazet nebezpeci s ohledem na
sebe 1 ostatni u€astniky silni¢niho provozu.

potieba spravné vybavy jizdniho kola a
cyklisty

odpovédnost cyklisty a vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu
volnocasové aktivity souvisejici se
silni¢nim provozem a dodrzovani
pravidel

V silni¢nim provozu nejsi sdm

navstéva dopravniho hiisté
promitani

169



Ochrana clovéka za béinych rizik a mimoidadnych udalosti

Zvlada zakladni pravidla bezpe¢ného
zachazeni s ohném.

pticiny vzniku pozara
pozary v prirodé, lesni pozary
nejvetsi rizika

beseda, promitani

Rozezna oznaceni uzavérd vody a plynu.

oznaceni uzaveérd, rozvody plynu,
vody, elektfiny, oznaceni vychodi (ve
Skole)

exkurze po Skole

Poskytne zékladni prvni pomoc
(dezinfikuje a oSetii drobna poranéni,
osetii opafeniny a popaleniny, zastavi
krvaceni, zafixuje zlomenou koncetinu).

péce o zdravi a poskytovani prvni
pomoci

lékarnicka
dramatizace

Rozlisuje pficiny urazt, poptipadé
ptiznaky béznych nemoci a uplatiiuje
zésady jejich prevence, ptipadné 1écby.

rizika otrav, jejich pfi¢iny a ptiznaky
zaklady zvladani stresovych situaci

V modelové situaci uplatni spravny postup
pfi zasahu jiného ¢loveka elektrickym
proudem.

rizika v souvislosti s provozem
elektrickych a plynovych spotfebici

exkurze Alternatoru v Tiebici

Ogetii urazy rizného charakteru.

poskytovani prvni pomoci
resuscitace

navstéva zdravotni sestry

Rozlisuje situace, kdy lze a nelze uhasit
pozar.

zpusoby chovani pfi pozarech
moznosti haseni pozaru

hasici pfistroje

evakuace pfi pozaru

evakuacni plan

unikova cesta, druhy tnikovych cest
vyznam znacek oznacujicich unikové
cesty

navstéva mistnich hasi¢t ve $kole
a beseda s nimi
nazorné ukazky
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5. Hodnoceni zaki a autoevaluace Skoly

(o)

5.1. Pravidla pro hodnoceni Zaki

Cil hodnoceni

Hodnoceni znamené vysloveni se k hodnoté, obsahuje v sobé dimenzi porovnavani. Cilem
hodnoceni by mélo byt ziskani zpétné vazby, tedy informace o tom, jak danou znalost,
védomost ¢i dovednost ovlada. Sleduje se i postoj zédka a chovani v procesu vzdélavani.
Meélo by byt zfejmé, co se zak naucil, v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté chybuje. Je velmi
dualezité, aby hodnoceni vychazelo z jasnych cili a konkrétnich kritérii, pfesnéji feceno — CO a
jak se hodnoti.

Cilem naseho hodnoceni je:
e hodnoceni zaméfovat a formulovat pozitivng.
e seznameni zéka s cili vzdélavani a kritérii hodnoceni
e informovat zaka o tom, v ¢em a pro¢ bude vzdélavan, kdy a jakym zpisobem, podle
jakych pravidel bude v urcité fazi vzdélavaciho procesu hodnocen
vést zaka k sebehodnoceni zdka, které je nedilnou soucasti jeho hodnoceni
pouzivat pfi hodnoceni metody, které respektuji individualni moznosti zaka
vést zaka k spoluucasti na hodnoticich
vedeme nejen ke zhodnoceni vysledku své prace, ale také k vyhodnoceni samotného
procesu (postupu, ktery zak uplatnil)
hodnotit individualni pokrok zéka bez srovnavani s ostatnimi
do znamky z vyu€ovaciho pfedmétu nezahrnovat hodnoceni Zakova chovani
pfi hodnoceni $kolniho vystupu, hodnotit ¢i klasifikovat podle stanovenych kritérii
v piipadé spolecného delsiho, podrobnéjsiho projektu, kooperativni prace vést zaky
k vytvoteni spoleénych objektivnich kritérii hodnoceni
vést Zaka k praci s chybou (chybu brat jako kladny prvek v procesu uceni)
e vcCasné seznameni s terminy kontrolnich praci, pisemnych praci, testd apod. ¢i s
odevzdavanim delSich terminovanych tkoli ¢i projektt
e moznost opravy v ptipadé neuspesného vysledku

5.2. Zpisoby hodnoceni

Hodnoceni probiha témito zakladnimi formami:
a) slovnim hodnocenim
b) klasifikaci
¢) kombinaci slovniho hodnoceni a klasifikace

ad a)

Slovni hodnoceni - v niZSich ro¢nich se pln€ vyuzZivd hodnoceni slovniho. Forma hodnoceni
je Gstni a pisemnd. Zaci maji specialni notysky s nazvem ,,Moje cesta ke vzdélani,” se kterymi
po celé dva roky pracuji podle pfedem stanovenych pravidel. Kazdy tyden si zapisuji a sami
hodnoti dilezité aktivity, ukoly, ulohy, které probéhly, jednou za mésic ptidava ucitel své
hodnoceni. Zde se snazZi zcela konkrétné popsat zZakovu praci za cely mésic, jeho konkrétni
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pokroky, posuny ¢i naopak. Nehodnoti jen konkrétni znalosti a védomosti, ale i dovednosti a
postoje zaka. Hodnoceni obsahuje zhodnoceni $kolnich vystupt, ale i proces, ktery k nim
vede. Hodnoti se Zakovo nasazeni, Usili,osobni piistup a odpoveédnost. Zprvu ucitel pomaha se
zapisem, ale jiz od zaCatku vede zdky k samostatnému zapisu. Ve 2. rocniku kromé
tydennich hodnoceni Zzaci pracuji 1 se sebehodnocenim mésicnim (zhodnoceni urcité
kompetence).

ad b)

Klasifikace znamkou — ve vysSich rocnicich se citlivé zavadi klasifikace znamkami, ktera
trva do 5. ro¢niku. Zapisy znamek se provadéji do hodnoticich notyskll. Znamka obsahuje
nejen zhodnoceni Skolniho vystupu, ale sleduje 1 dalsi kritéria (viz tabulka hodnocenti).

ad c)
Kombinace slovniho hodnoceni a Kklasifikace — Z4kiim se specifickymi vzdé¢lavacimi
potiebami je rovnéz na zdkladé domluvy se zdkonnymi zastupci a pedagogy umoznéna

kombinace obou zptisobil, a to klasifikace znamkami a slovnim hodnocenim.

Nastroje hodnoceni:

a) testy

b) pisemné prace

C) portfolia zaka

d) prvek individualni, skupinové prace nebo prace ve dvojici
e) ustni zkouseni

Sebehodnoceni Zika
Jednim z cili hodnoceni je vlastni sebehodnoceni zdka. Od 1. ro¢niku k nému vedeme
samotné zaky, a to nejprve formou ustniho sebehodnoceni, pozdéji pisemného vyjadieni.
Sebehodnoceni provadime pravidelné, zapisem do sebehodnoticiho notysku ¢i specialné
vytvofenych sebehodnoticich dotaznikli. Sebehodnoceni je zaméteno nejen na skolni vystupy,
ale také na dovednosti a postoje. Podrobné sebehodnoceni Zak provadi nejméné 4 krat rocné
— ¢tvrtletné. K sebehodnoceni se vyjadiuje ucitel 1 rodic.
Nastroje sebehodnoceni:

a) sebehodnotici notysky

b) sebehodnotici formulare

C) zakovo portfolium

d) konzultace (ucitel — rodi¢ — zak, ucitel — zak)

r wvr

Hodnoceni chovani zaka

Cilem hodnoceni zdka je hodnoceni i jeho chovani. V piipadé¢ slovniho hodnoceni je
hodnoceni chovani sou€édsti mési€niho pisemného hodnoceni ¢i zavéreénych hodnoceni
(Ctvrtletni, pololetni). Pfi klasifikaci je Zdkovo chovani hodnoceno podle Pravidel pro

hodnoceni zaka.
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5.3. Kritéria hodnoceni

V nasledujicim piehledu jsou stanovena kritéria pro hodnoceni zdka. Zakladem je hodnoceni
miry dosazeni §kolnich vystupti, které jsou ve Skolnim vzdé&lavacim programu zpracovany
jako vysledek vzdélavani v kazdém vyu¢ovacim predmétu. Zak je hodnocen podle Grovné
dosazeni téchto vystupt. Nastroje hodnoceni zaki voli ucitelé podle zaméfeni vyucCovaciho
pfedmétu a konkrétniho $kolniho vystupu. Tyto vystupy jsou naformulovany tak, aby jejich
dosazenim bylo zaroven zaru¢eno smeiovani ke klicovym kompetencim. Kazdy zak ma jesté
portfolio, které se stava dalsim podkladem pro posuzovani rozvoje Zakovy osobnosti v oblasti
klicovych kompetenci.

stupen

sledovana oblast

Skolni vystup —

9 . " samostatnost osobni pristup zaka
poZadovana uroven
Kritéria
74k je aktivni,
s . . rojevuje zajem
, " zak splnil zadani s . y projevuje zajem,
vyborné . zak pracuje samostatné na vyucovani je
s drobnymi nedostatky . .
pravidelné pfipraven
74k je Casto aktivni,
zak splnil zadani s . y vétSinou projevuje
. " L zak pracuje samostatné ..
chvalitebné S drobnymi nedostatky y zéajem,
. s obcasnou podporou AT
nebo chybami na vyucovani byva
pfipraven
zak byva aktivni,
dobfe 74k splnil zadéani obcas projevuje
s chybami nebo zak pracuje s podporou zajem,
nedostatky na vyucovani je
pfevazné pfipraven
74k je pfevazné
. zak splnil zadani se w . asivni, projevuje
dostatecné , vp L. . zak pracuje s trvalou pas i p J )
zavaznymi chybami . minimalni zajem, na
podporou a pomoci . v
nebo nedostatky vyucovani byva
ztidka ptipraven
74k je pasivni, bez
v x “r . L zak samostatné zajmu,
nedostatecné 74k nesplnil zadani - amu, .
nepracuje na vyucovani neni
pfipraven
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Kritéria hodnoceni vzhledem ke kliCcovvm kompetencim

Klicova Podrobny popis | Vystup po 1. obdobi Vystup po 2. obdobi

kompetence kompetence

Kompetence pozorné pifi  naslouchani  udrZuje | védomé pouzivd mluvy téla, dava

komunikativni | nasloucha pozorné ticho, nezasahuje do | mluvcimu znamky zaujeti,
repliky mluvciho ptfed jejim | zopakuje vlastnimi slovy, co

ukoncenim, udrzuje s mluvéim

kontakt oc¢ima, v  klidu
vyslechne mluvcéiho, védomé
nastavi celé télo k

naslouchanému, zapamatuje si
repliku a dovede ji
reprodukovat vlastnimi slovy

mluv¢i tekl, projevuje souhlas ¢i
nesouhlas, diskutuje o tom, co
bylo feCeno, zapamatuje si to a
reprodukuje podstatné myslenky

srozumitelné se | pouziva spisovny se spravnou intonaci se spisovné
vyjadiuje jazyk na vyjadiuje ve vétach

jednoduché

promluvy
uvédoméle si | ¢te rizné typy predkladanych vede si slovni¢ek cizich Casto
rozviji svoji | textl pouzivanych  slov  (napf.
slovni zasobu terminologie gramatiky,

zemépisu, matematiky apod.)

Cte s | zvladne techniku ¢teni, ¢te | odpovida na otazky z textu, klade
porozuménim metodou INSERT , odpovi na | jednoduché otazky ktextu , cte
jednoduché otazky  ztextu, | s pfedvidanim, hled4 souvislosti a
pracuje  sklicovymi slovy, | vztahy V textu, vybira podstatné
pracuje s jednoduchou | informace Z textu, pracuje
srovnavaci tabulkou metodami aktivniho uceni s textem
pisemné jednoduse provadi zéaznam | pracuje S podvojnym denikem,
zaznamenava sve | z ¢etby do svého deniku zaznamenava informace z textu,
myslenky zpracovava zédznamy z cetby
vhodn¢€ reaguje | pozada jednoduse o vysvétleni | jednoduse argumentuje a obhajuje
na manipulativni svilj ndzor
komunikaci
vhodné jednoduse vysvétli a popise | jednoduse vysvétli a popiSe nazor
prezentuje svij nazor ¢i celé skupiny a vysledek celé skupiny, reaguje

vysledky své a
skupinové prace

na dotazy
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dodrzuje pravidla
diskuse

nezasahuje do fe¢i mluvciho,
umi ,,byt ticho*

nezasahuje do fe¢i mluvciho,
udrzuje pozorné ticho, ustoupi,
zopakuje vlastnimi slovy, co
mluvci tekl, diskutuje o tom,
co bylo feceno

komunikuje pouziva a rozumi | zodpovi na jednoduché otazky,
V cizim jazyce jednoduchym  konverza¢nim | vede jednoduchy rozhovor, rozumi
vétdm, osvoji  si  zakladni | jednoduchému  pisemnému i
slovni zasobu mluvenému textu, sestavi
jednoduchy pisemny text (dopis,
pozvani apod.)
rozumi rozumi béznym a | rozumi béznym a jednoduchym
prostiedktim jednoduchym gestiim, nastavi | gestim, zaujme vhodny postoj pii
nejazykové vhodné¢ télo k naslouchani mluveni, adekvatné¢  deSifruje
komunikace a neverbalni sdéleni mluvc¢iho
vhodné je
pouziva telefonuje pouziva e-mail, chat, SMS, mluvi
technickych vhodné¢ do mikrofonu, navrhne
prostredkt zpusob komunikace
komunikace
Kompetence k | vyuziva a | seznamuje se S pouzivanymi | pouziva nabizené metody uceni a
uceni pouziva  rGzné | strategiemi a metodami a | vybira z nabizenych metod

strategie uceni

zkousi je aplikovat

soustfedi se na
ucebni ¢innost

vydrzi potiebnou dobu u
uCebnich ¢innosti, soustiedi se
na adekvatné obtizné ucebni
¢innosti

védomé se soustiedi na udéebni
éinnost

planuje si  své | pracuje s kratkodobymi tikoly | zadavané tkoly (kratkodobé i
uceni dlouhodobé) vypracovava vcas
motivuje sam | sleduje, co ho vnitiné¢ motivuje | sleduje a popiSe, co ho wvnitiné

sebe kuceni a
hleda jeho smysl

a zajima

motivuje

je aktivni vuci | klade otazky klade otazky a hleda odpovédi

podnétim

zvenku,

projevuje zajem

vyhledava a | vyhledava informace | vyhledava informace ve

vybira vhodné a | v abecedné fazenych | slovnicich, encyklopediich,

podstatné slovnicich, encyklopediich, | pfiruckach, casopisech, tisku,

informace, tfidi | Casopisech Internetu ¢i jinych zdrojich, tfidi

je a zaznamenava je, zvlada formu poznamek a

jednoduchych vypiskt

mysli globalné pracuje s jednoduchymi | hleda vztahy mezi informacemi,

informacemi uvédomuje si ¢asové a prostorové

souvislosti
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kriticky mysli

uvédomuje si novou informaci

uvédomuje si novou informaci,
porovnava ji s tim, co uz o ni vi, se
svymi myslenkami, zkuSenostmi

zhodnoti své
uceni (jeho
pokroky ¢i
neuspechy) a
vyvozuje zavery
a nove postupy,
jak co zlepSovat

v Casovém useku provadi
hodnoceni svého uceni

v Casovém useku provadi
hodnoceni svého uceni a navrhuje
feSeni pro své ucent

Kompetence k | vnimé a vS§ima si svého okoli ve skole i | v§ima si svého okoli ve Skole i
reSeni rozpozna mimo ni, rozpozna a upftesni, mimo ni, rozpozna a upiesni,
problému nejriznéjsi pojmenuje nejruzngjsi pojmenuje nejruznéjsi problémy,
problémy i problémy vystihne podstatu problému
problémové
kriticky mysli pracuje s informaci, pracuje s informaci, porovndva ji s
porovnava ji s tim, co uz o tim, co uz o problému vi, hleda
problému vi nové souvislosti, zaujima k nim
stanovisko na zdklad¢ novych
zkusenosti — hodnotici strategie
hleda pfic¢iny s pomoci hleda pfic¢iny riznymi strategiemi hledd pficiny
problémového ukolu jevu a problémt
je samostatny pii | ptekonava prekazky pti feSeni | hledd nové zpiisoby feseni
feSeni problémit | problémovych ukold problému, neutika od
nevyieseného ukolu ¢i
neuspésSného feSeni
aplikuje s pomoci pouziva ovérené pouziva ovétené strategie a
osveédcené strategie a metody aktivniho metody aktivniho uceni, vybira z
postupy uceni nich
pracuje na svém | jednoduchym zptsobem s jednoduchym zptisobem zhodnoti
sebehodnoceni pomoci zhodnoti své uceni své uceni, hleda ptic¢iny problémd,
(hodnotici metody, notysky) navrhuje feSeni
klade vhodné klade otazky na ukol, problém | klade otazky pro lepsi pochopeni,
otazky ujasnéni si ukolu, problému apod.
a co nejpiesnéji popisSe podstatu
problému
Kompetence pracuje ve podle pokynu ucitele bez podle pokynu ucitele bez
socialni a | skuping - problém1, rychle a tiSe problém1, rychle a tiSe prechazi od
personalni kooperuje prechazi od prace individuélni | prace individudlni ke skupinové

ke skupinové

méni partnery pro kooperativni
ukoly
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buduje si respekt

je zodpovédny za svou praci
ve skupiné

je zodpovédny za svou praci ve
skuping, posuzuje svij piinos pro
skupinu, analyzuje své jednani a
chovani

spolupodili se na
vytvareni
pozitivni klima
ve tiidé a Skole

aktivné se podili na tvorbé
pravidel tfidy i Skoly, toleruje,
respektuje nazory druhych

navrhuje a svym aktivnim
pristupem se podili na tvorb¢
pravidel tfidy i Skoly

Kompetence chépe prava a respektuje prava a povinnosti | respektuje prava a povinnosti ve
obcéanské povinnosti ve tiidé i ve Skole tfidé i ve Skole
Vytvafi si vztah k poznava a zajima se o jiné | poznava a zajima se o jiné narody,
jinym kulturam narody, kulturni prostfedi, | kulturni prostiedi, zvyky, pfijima,
zvyky chape a toleruje jejich odlisnosti
(vzhled, zpiisob zivota, nazory...)
je ochotny se s témito lidmi
pratelit a spolupracovat s
nimi
vytvaii si vztah k | poznéva zivot riiznych skupin | poznava zivot riznych skupin a
riznym jinym a lidi lidi, chape jejich postoje a
skupinam chovani, posuzuje, hodnoti,
pomaha konkrétnimi ukony
zajima se o poskytuje  prvni  pomoc, | vyhodnocuje krizové situace a
dovednosti pro poznava kde a jak  hledat | spravné se v nich zachovat (poZzar,
Zivot pomoc Sikana, apod.)
buduje si vztah k zapojuje se do mistnich zapojuje se do mistnich
tradicim a kulturnich, kulturnich, spoleCenskych a
kulturnim spolecenskych a sportovnich akci
hodnotam sportovnich akci rozviji kulturni Zivot mista
(rodiny, Skoly, obce)
respektuje prakticky poznava pfirodu, seznamuje se podrobné&ji s
principy trvale (pozorovéanim, zkouménim, osystém mista, hledd pfiiny a
udrzitelného porovnavanim), ucastni se sledky ekologickych problémil
rozvoje a drobnych ekologickych
ptirodnich jevl projektl — tfida, Skola, kraj,
ttidi odpad,
Kompetence pracuje duSevné i | zapojuje se a prispiva svymi zapojuje se, piispiva svymi
pracovni manualné dovednostmi, pracuje dovednostmi, navrhuje a nachéazi

bezpetné

potfebné pracovni ¢innosti

seznamuje se s
profesemi

ucastni se riznych besed a
exkurzi, pfipravuje se na né

pfi seznamovani s riznymi
pracovnimi profesemi hleda a
pfemysli o svych schopnostech pro

svou budouci profesi
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rozviji
dovednosti a
aktivity nezbytné
pro zdarny
prubéh svych
pracovnich
¢innosti

poznatky, védomosti,
dovednosti prakticky ovétuje —
pozoruje, porovnava,
napodobuje, vyrabi piipravi si
material, pomticky, pracovni
misto, neplytvd materidlem,
pecuje o nastroje, udrzuje
poradek na svém pracovnim

organizuje si, planuje se své
pracovni ¢innosti, zvlada pracovat
podle navodu, planu, praci si
rozdé¢li na useky — vzhledem k
¢asu, mistu, nacini apod., zvlada
posoudit kvalitu své prace,
vysledek

6. Autoevaluace Skoly
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Oblast autoevaluace

Cil

Kritéria

Nastroje

Casové
rozvrzeni

Podminky ke vzdélavani

Zajistit dobrou
uroven

prostorové a materiadlni podminky, technické i
hygienické

ro¢ni sumaf — hodnoceni -
vyrocni zprava, rozpocet Skoly,

2 x ro¢né€, leden,
¢erven

podminek ke inventarizace skoly
vzdélavani konkuren¢ni podminky skoly zmapovani trendu, prizkum 1 x za 3 roky
(porodnost, pocet déti v obci
apod.)
finan¢ni podminky rozpocet ziizovatele, pocet rocné
uspesné podanych grantli
zajisténi odpovidajicich personalnich kontrola naplni prace, dalsiho 1 x ro¢né, zari
podminek pro chod skoly vzdélavani, fizeny rozhovor se
zaméstnanci, pozorovani
Pribéh vzdélavani mapovani soulad $kolnich vystupt s RVP, formulace hospitace, pozorovani a pribézné

realizace SVP

jednotlivych skolnich vystupi, provazanost
prif. témat se strategiemi a zamétenim skoly,
ucebni osnovy, hodnoceni kompetenci

zaznamenavani pozorovanych
jevi, diskuze mezi vyucujicimi,
fizené rozhovory

zajistit kvalitu

kvalita, ptehlednost, vystiznost,

dotazniky o hodnoceni,

prabézné, 4 x

a prehlednost | systematicnost a pravidelnost hodnoceni a rozhovory, rozbory jednotlivych | ro¢né
hodnoceni a sebehodnoceni druhti hodnocenti, portfolia zakt
sebehodnoceni

zajistit kvalitu | metody vyuky, individualni pfistup, sledovani | individualni vzd€lavaci plany,

vyuky a praci | osobnich pokroku pozorovani, diskuze s odborniky

se zaky s SPU
a respektovat
jejich
vyvojove
zvlastnost

Rizeni $koly

zjistit kvalitu
fizeni,
delegovani

komunikace mezi zaméstnanci Skoly a
vedenim

spoluprace mezi zaméstnanci a vedenim

pedagogické rady, operativni

porady, diskuze

o

pruabézné

(<
N<
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pravomoci,
komunikaci,
spolupraci,
uvniti i vné
Skoly, fesit
konstruktivné
problémy,
podporovat
dalsi
vzdélavani

feseni problémi

zajistovani bezpecnosti zaznamy o dohledech nad zéky, prabézné
kniha Grazl

uspésnost v podavani grantii

pocet podanych a uznanych zadosti

Ix ro¢né

DVPP — dalsi vzdélavani ped. pracovnikit — | hospitace, pozorovani, rozhovory | priabézné

vyuzitelnost védomosti a dovednosti
ziskanych vzdélavanim pfimo v praxi

Vysledky  vzdélavani

zakt

zajistit dobrou
uroven

dosahovani dil¢ich vystupti vyuc€ovacich
predméth

rozhovor, hospitace, rozbor
zékovskych praci, anketa se zaky,

leden, kvéten,
cerven

vzdélavani dosahovani ocekavanych vystupli RVP ZV testy

napliiovani klicovych kompetenci Zakt
Podpora skoly zakum, | Podporovat vztah rodict ke skole fizené osobni rozhovory, prubézné
spoluprace s rodici, vliv | zdravé klima dotazniky, konzulta¢ni dny pro
vzajemnych vztahil | Skoly rodice 1 Zaky, hospitace
Skoly, Zzaku, rodi¢i a uplatiiovani individualniho ptistupu k Zakiim
dalSich osob na
vzdélavani

podavani informaci rodi¢iim 1 ostatnim

feSeni problémi

zajmova ¢innost zaznamy o ¢innosti krouzkt 1 x roCné
Uroven vysledkt prace | Zajistit vhodné nakladani s rozpoc¢tem Skoly zavéreéné vyuctovani ro¢niho 1 x ro¢né
Skoly zejména | dostatecny rozpoctu — vykazy, zprava o
vzhledem k podminkam | rozpocet, hospodateni Skoly
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vzdélavani
ekonomickym zdrojim

a

zapojovat
vhodné¢ skolu
do projektu,
sledovat a
vyuzivat
inovativni
trendy ve
vzde¢lavani

podavani granth

vyuctovani a zaveérecné zpravy
ziskanych grantt

1 X ro¢né

zapojeni Skoly do projekta

vyhodnocovani projektt, diskuze

1 x roné
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